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A kisérletek tipusai és a fed6torténet
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A fedétorténet kidolgozottsaga

A fed6torténetek lehetséges problémai
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A kisérletek tipusaiésa
forgatokonyv

» A kisérlet mint szindarab: forgatékonyv, torténet, diszletek é:
szinészek (kisérletvezetd, beavatott személyek és résztvevd

» A f6 feladatok: a forgatdkdnyvon belil a résztvevékkel kdzler
fedétorténet kialakitasa, benne a fuiggetien valtozék

o A forgatdkdnyv tehat a kisérlet teljes lebonyolitasat irja le, mig a
fedétorténet a forgatokonyv azon része, hogy a kisérletvezetd
hogyan tajékoztatja a kisérlet résztvevéit

U Hasonlitsuk 6ssze a kisérletek tipusait! Ki manipulalja benniik a
fiiggetlen valtozé6t és hogyan?

U A laboratériumi kisérletben?
U A terepkisérletben?
U A természetes vagy kvazikisérletben?
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A fedoétorténet alapelvei

v

Alapelv: a résztvevok értelmes és kivancsi emberek, ezért
mindenképpen értelmezni fogjak a helyzetet.

Ezért szamukra is értelmes elrendezést kell
alkalmaznunk. Ha mar mindenképpen értelmezik a
helyzetet, értelmezzék ugy, hogy az elésegitse a kisérlet
céljait!

v

» Kiléndsen fontos szempont a forgatékdnyv és a
fedétorténet kialakitasaban, hogy alkalmazunk-e
megtévesztést.

U Gydjtslink példakat forgatékényvekre és fedétérténetekre!
Hogyan gondoskodtak a kutatok a fenti kévetelmények
teljesitésérél?
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Milyen a j6 fed6torténet? '

» A kisérlet minden részletét lefedi

e Azaz nem marad a kisérletnek olyan részlete, amelyre ne lenne
valami magyarazat

o A kisérlet részleteit hitelesen, hihetéen magyarazza

» Felkelti az érdekl6dést

o A résztvevék motivaltak maradnak, hogy a kisérletben részt
vegyenek, Oszintén valaszoljanak ill. teljesitményfeladatokban a
lehet6 legjobb teljesitményt nydjtsak

» Nem kelt gyanakvast

o Arésztvevék nem sejtik a megtévesztést (ha van), és nem
sejtenek megtévesztést akkor sem, amikor nincs!

2006.08.29. Kutatasmédszertan: szocialpszicholégia 6




06 » A FORGATOKONYV ES A FEDOTORTENET ]

A fedétorténet :
kidolgozottsaga
» Mennyire legyen a fed6torténet kifinomult és életszer(i? Ez
toébbek kozott az alabbi tényezékon mulik:
o Mekkora hatast akarunk gyakorolni a fiiggetlen véltozéval?

Ha er6s hatast (félelmet vagy disszonanciat) akarunk kelteni, fontos
az életszer( helyzet (pl. Schachter, 1959; Aronson és Mills, 1959)

o Alkalmazunk-e megtévesztést?
Ha igen, fontos az életszer(iség és a hihetéség.

e A fliggé valtozd mérése: viselkedés medfigyelése vagy értékelés ill.
kognitiv feladat?

Viselkedéses fliggd valtozo esetén tobb életszerliség kell. Ha csak
egyszer(i megitélés a feladat, nem kell olyan bonyolult
fedétorténet

PI. Aronson és Carlsmith, 1963 < Aronson, Willerman és Floyd, 1966
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A fedétorténetek lehetséges 2
problémai

» Ha nem hihetd, nem életszerd, illetve gyanakvast kelt

U Keresslink példakat problematikus fedétérténetekre!

» Ha nem sziri ki a kivanatossagi és egyéb torzitasokat

e Egy lehetséges megoldas: magat a torzitas forrasat is valtozova
tenni (pl. McGuire, 2001)

» Ha altala nem vagy nemcsak azt manipulaljuk, amit
szerettiink volna

o PI. Aronson és Mills (1959) kisérletének biralata
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A fliggetlen valtozé
manipulacidja

Operacionalizacié
Sikeres-e a manipulacio?
A manipulacio specidlis problémai
Személyek kdzotti vagy személyeken bellili sszehasonlitas?
Elvarasi torzitasok kikiszdbdlése
A fuggetlen valtozé elrejtése
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» A feladat: a konceptuadlis valtozokbol operacionalis
valtozdkat generalni, vagyis meghatarozni, konkrétan
milyen médon érjuk el, hogy az egyes feltételek
kulénbdzzenek egymastol

» Fontos: a feltételek kdzott csakis a fliggetlen valtozo(k)ban
legyen kulénbség, masban ne!

» Egy konceptualis valtozé tobbféleképpen is
operacionalizalhatd

U PI. hogyan operacionalizaltak kiilbnb6zé kisérletekben a
kognitiv disszonanciat?
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O Sikeres-e a manipulacio?

valéban elértiik-e a kivant hatast?
o Pl. kérdGivvel (Jost és Burgess, 2000 in Jost, 2003)
e Természetesen ezt is csak Ugy tehetjiik meg, ha bele tudjuk
illeszteni a fed6torténetbe!
» Ellendrzés tovabbi kisérlet segitségével: ugyanazon
konceptualis valtozé masfajta operacionalizacioja
e Moscovici és munkatarsai (1969) — Nemeth és munkatarsai
(1974) a kisebbségi befolyasrol

e PI. Aronson és Mills (1959) kisérletének mddositasa: Gerard és
Mathewson (1966)
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A manipulacié
problémai
» Mi ateendd, ha a manipulacio sikertelen?

o Bels6 elemzés: a résztvevok Ujracsoportositasa az
elemzésben aszerint, hogy mekkora tényleges hatast valtott ki
naluk a manipulacio
Pl. Schachter (1959)

o igy jorészt oda a bels6 érvényesség, de nem vész teljesen
karba, amit végeztlink — egyfajta vészmegoldas

» Vannak flggetlen valtozok, amelyeket nem lehet vagy
nem szabad manipulalni

e A megoldas: természetes kisérlet”

specialis =

» Feltételekbe sorolas el6zetes mérések alapjan: ez
tulajdonképpen kvazikisérlet

2006.08.29. Kutatasmédszertan: szocialpszicholégia 12




06 » A FUGGETLEN VALTOZO MANIPULACIOJA |
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Személyek kozotti vagy személyeken -
beliili 6sszehasonlitas?

» Egy személy hany feltételben vesz részt?

e Ha csak egyben: személyek kozotti 6sszehasonlitas, fliggetlen
mintak (pl. Festinger és Carlsmith, 1959)

e Ha mindegyikben: személyeken beliili sszehasonlitas,
Osszetartozd mintak (pl. DePaulo és munkatarsai, 1983)

» A személyeken belilli 6sszehasonlitas elényei:
o Kisebb elemszam

e Minden személy 6nmaga kontrollja, igy nagyrészt kiszlirhet6 az
egyeéni valtozok hatasa

o A sorrendi hatas kisz{irhet6 a sorrend varialasaval (v6. latin
négyzet elrendezés)

» A manipulacié természete gyakran csak a személyek kozti
Osszehasonlitast engedi meg. (Pl. Festinger és Carlsmith, 1959
lehetetlen volna dsszetartozé mintakkall)
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Elvarasi torzitasok =
kikiiszobolése
» A probléma: intelligens, érdekl6d6 és tapasztalt
emberi Iényekkel kisérleteziink

e Tapasztaltak, mert egész életiiket a tarsas
interakciok vildgaban toltik

e Mivel megvannak a sajat elméleteik a tarsas
vilagrol, ezeket semlegesiteni kell

e Az ehhez kapcsolddé torzitasok egy
kulonleges tipusa: a kbvetelményjellemzé
vagy elvarasi torzitas
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Elvarasi torzitasok =
kikiiszobolése

A megoldas:
» JO fedbtorténet, illetve helyzetteremtés
» Megtévesztés

» Latszélag egymastdl fliggetlen vizsgalatok
» Kettds vak elrendezés
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O A fiiggetlen valtozé elrejtése

» A cél tovabbra is a torzitasok kikliszobdlése
» A fuggetlen valtoz6 latszélagos levalasztasa a kisérletrdl
e ,Balesetszer(i” manipulacid, pl. Wilson és munkatarsai

(1995)

e Beavatott személy alkalmazasa, pl. Schachter és Singer
(1962)

o A résztvevok latszélagos egyedil hagyasa
o A fliggd valtozé mérésének elhalasztasa R

o Akisérlet két vizsgalatként valé bemutatasa
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A fugg6 valtozé mérése

A fliggé valtozé tipusai
Miért nem csak viselkedéses?
Torzitasok kikliszobolése

06 » A FUGGO VALTOZO MERESE ]

O A fiigg6 valtozé tipusai

» Viselkedéses

e Sokféle fajtaja lehet: pl. segitd viselkedés, agresszio,
valasztas, akaratlan viselkedés, fizioldgiai mutatok

» Megitélés

o Altalaban skalakon (v6. skalaszerkesztés)
» Kognitiv feladat

o Teljesitmény: id6, hibak

e A megoldas tipusa

U Mikor melyiket érdemes alkalmazni?
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Miért nem csak viselkedéses?

» Magatdl értetéddnek tlnik, hogy a viselkedés
érdekel benntinket a leginkabb. A kutatok
gyakran mégsem azt mérik, aminek harom f6
oka van:

o A viselkedést nehéz mérni, kérdezni konnyebb

e Folyamatorientalt kutatasnal nem a viselkedés,
hanem a mogottes folyamatok érdekesek

o A kérdezés olykor pontosabb képet ad, mivel a
viselkedést sok minden sokféleképpen >
meghatarozhatja
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Torzitasok kikliszobolése

» A fligg6 valtozo elrejtése, ill. megtévesztés
o Eltavolitas a kisérlettdl: ,masik vizsgalat”
o Rejtett megfigyelés
o Akisérletvezetd tavozasa
» Akaratlagosan kontrollalhatatlan fliggd valtozok
meérese
o Fizioldgiai valtozok
o Latszolag kognitiv feladatok

e Automatizmusok

o Nemverbalis kommunikacio
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U Tervezziik meg a megalkotott hipotézisek
operacionalizaciojat!
*  Hogyan manipuldljuk a fiiggetlen valtozot/valtozokat?
*  Hogyan mérjlik a fiiggé valtozot/valtozokat?

U [rjunk hozza kisérleti forgatékonyvet!

X Thoodls etr.elte.hu
(6.0ra: Kisérlettervezési projekt féoruma)
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A forgatokonyv és a fed6torténet

Szokolszky A. (2004) A valtozok miiveleti meghatérozasa. In Kutatémunka a pszicholégiéban.

Budapest: Osiris Kiadé. 208.

A fliggetlen valtozé manipulacidja

Szokolszky A. (2004) A fiiggetlen valtozé hatékonysaga. In Kutatémunka a pszicholégiaban.

Budapest: Osiris Kiadé. 209-210.

A fiiggd véltozé mérése
Szokolszky A. (2004) A fiiggé valtozo érzékenysége. In Kutatomunka a pszicholégidban.

Budapest: Osiris Kiad6. 210-212.
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Pszicholégiai Intézetében
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Gyakorlat: kisérletek
szakszovegekben 2.

Feladat: térjink vissza a mult alkalommal is
latott, kisérleteket 6sszefoglalé szévegekhez
és rekonstrualjuk az operacionalis valtozokat

(manipulacid, mérés), valamint a
fed6torténetet!
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Murphy, Monahan és x
Zajonc (1995)

» A résztvevok a képernyd elétt Gltek, amelyen rovid
felvillanasokat lattak, és mindegyik felvillanas utan egy kinai
irasjelet. A kutatdk arra kérték 6ket, értékeljék, melyik irasjel
mennyire tetszett nekik. Valéjaban az irasjeleket megel6z6
felvillanasok mindegyike egy mosolygé vagy egy mérges
arcocska volt, amely mindéssze 4 ezredmasodpercen keresztul
jelent meg a képerny6n. A kutatok azt talaltak, hogy a
tudatosulas kiiszobe alatt bemutatott arcok befolyasoltak az
egyes irasjelek értékelését: a mosolygd arcok javitjak, a
mérgesek pedig rontjak a kontrollhelyzethez (nincs arc) képest.
(Fiske, 2005 alapjan)

U Hogyan manipulaltak a kutatok a fiiggetlen valtoz6t?

U Hogyan mérték a fiigg6 valtozot?

U Hogyan hangozhatott a kisérlet fed6torténete?

© el
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O Bryan és Test (1967)

» A vizsgalatban autévezeték egy egyetemista lanyt lattak egy
lapos kerekii Ford Mustang mellett allni az ut mentén. A
potkerék az auténak volt tamasztva. Az esetek felében
mintegy 400 méterrel elétte volt egy defektes Oldsmobile, ahol
egy masik fiatal lany nézte, ahogy egy férfi cseréli a kereket; a
masik felében nem volt modell. A kutaték 2000-2000 arra
haladé jarmiinél nézték, hogy kozlluk hanyan allnak meg
segiteni. Tébben alltak meg, ha nem sokkal elétte lattak, hog
valaki segit (58%, szemben a 35%-kal). (Fiske, 2005 alapja’ny

L2

U Hogyan manipulaltak a fliggetlen valtozét?
U Hogyan mérték a fiiggé valtozo6t?
U Mi lehetett a fedbtorténet?

2006.08.29. Kutatasmédszertan: szocialpszichologia 2
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Zillmann, Weaver, -
Mundorf és Aust (1986)

» A kutatok férfiaknak és néknek horrorfilmet vetitettek ellenkez6é nemti
. partner jelenlétében, aki a kisérletez6k beavatottja volt, és fizikaliag
= vagy vonzo volt, vagy nem. A résztvevik egy 14 perces jelenetet
éztek meg, amelyben egy 6riilt gyilkos megéli néhany baratjat, majd
egy fiatal n6t Uldoz és terrorizal egy elhagyatott farmon. A rémiszté
film nézése kdzben a résztvevék ellenkez6 nemi partnere
szorongast, kozombdsséget vagy folényes dnuralmat mutatott. Az
eredmeények szerint az eredetileg is vonzo férfiakat a nénemdi
valaszadok minden feltételben vonzdnak taldltak, a nem vonzé férfiak
viszont ndvelni tudtdk vonzerejiiket dnuralmat mutato
viselkedéstikkel a film alatt, és teljesen kompenzalni tudtak ezzel a
rokonszenv kezdeti hidnyat. A férfi résztvevoknél nem kaptak
hasonlé eredményeket: a n6k szorongasa nem tette ket vonzébba a
férfiak szemében. (Fiske, 2005 alapjan)

U Hogyan manipuléltak a fiiggetlen valtozot?

U Hogyan mérték a fiiggé valtozot?

U Mi lehetett a fed6torténet?

—
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Sloan és munkatarsai 57
(1988)

» A kutatok azt vizsgaltak, vajon a fegyverviselés szabalyozasa hatassal
van-e a léfegyverrel elkdvetett emberdlések szamanak alakulasara. Két
varost hasonlitottak 6ssze, az USA-beli Seattle-t és a kanadai Vancouvert.
A két varos fekvése, mérete, iskolazottsagi és jovedelmi viszonyai,
valamint b(in6zési rataja mind hasonl¢, de Seattle-ben szabad a
fegyverviselés, mig Vancouverben nem. Azt talaltak, hogy bar a sulyos
testi sértés kockazata Seattle-ben csak 1,16-szorosa a vancouveri, a
I6fegyverrel elkdvetett timadas kockazata hétszeres, a gyilkossagé pedig
1,6-szeres. Utdbbi kilonbséget megmagyarazza, hogy a I6fegyverrel
elkdvetett gyilkossag kockazata Seattle-ben 6tszorés a vancouveri
adatokhoz képest, mig az egyéb mddon elkdvetett gyilkossagok aranyai
nem kiilonboznek. (Fiske, 2005, 478. o. alapjan)

U Hogy tértént a fiiggetlen valtozé operacionalizaciéja?

U Es a fiiggé valtoz6é?
U Mi a helyzet a fed6térténettel?
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Az érvényesség problémai

A belsb érvényesség
A kuls6 érvényesség
A szerkezeti érvényesség

06 » AZ ERVENYESSEG PROBLEMAI
O A belsd érvényesség

» Belsd érvényesség = valéban a fliggetlen
valtozd(k) értékének valtozasa okozza a fliggd
valtozé értékében tapasztalhato valtozasokat.

» Veszélyforras: mas, ellendrizetlen tényezok is
befolyasolhatjak a fliiggé valtozot

» A veszély elharitasa: véletlenszeri elhelyezés

LY

L=
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O A kiils6 érvényesség

» Kils6 érvényesség = a vizsgalat eredményei
altalanosithatok az emberek és helyzetek sokasagara.
» Veszélyforrasok:

o Akisérletekben kicsi és specialis a minta (egyetlen kulturabol,
sokszor kizarélag egyetemistak!)

o Mesterkélt a helyzet (féleg a laborkisérletben)
» Elharitasuk tébbféle lehet:
e Terepkisérlet
o Ismétlés tobbféle mintaval
o Az eredmények megismétlése mas kutatasi modszerrel
e Metaanalizis
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A szerkezeti érvényesség

» Szerkezeti érvényesség = a kutatd valdban a szandékolt
konstruktumot manipulalta ill. mérte.

» Veszélyforrasok (Id. részletesen a mai alkalom kotelezé
moduljait):
e A manipulacié mast is befolyasolt
e A méréssel nem a kivant konstruktumot mértiik

» Elharitasuk (Id. részletesen a mai alkalom kotelezd
moduljait):
e Gondosan megtervezett manipulacié és mérés
e Torzité hatasok kisziirése

o AKkisérlet megismétlése azonos konceptudlis, de mas
operacionalis valtozékkal
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Mellékletek
KISERLET-PELDAK:
Viselkedés és megitélés
Fedé6torténet
Operacionalizalas
Bels6 elemzés
Osszetartozé minta
Balesetszer(i manipulacié
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Viselkedés és megitélés

» Egy-egy példa a viselkedés, illetve a megitélés
alkalmazasara a fiiggd valtozd méréséhez.

e Aronson és Carlsmith (1963): tiltott jaték gyerekeknek.

« Flggetlen valtozo: enyhe vagy sulyos biintetés kilatasba
helyezése

» Fiigg6 valtozo: a gyerek viselkedése.

e Aronson, Willerman és Floyd (1966): ndveli-e a
rokonszenvet, ha a célszemély apro, de kinos hibat
kovet el? (PI. lednti magat kavéval.)

« Flggetlen valtozdk: a célszemély kompetenciaja; az aprod,
kinos baklovés (lednti-e magat kavéval)

» Fliggd valtozo: a célszemély megitélése.
A FEDOTORTENET KIDOLGOZOTTASGA
2006.08.29. Kutatasmoédszertan: szocialpszichologia 34

Fedotorténet

» Példak problematikus fedétorténetekre:

o Festinger, Pepitone és Newcomb (1952):
egyéniségvesztés — a ,kisérlet” eredeti valtozataban
nem sikerult kivaltani a kivant viselkedést

e Aronson és Mills (1959): a csoportba val6 ,beavatas”
keretében felolvasott ,csiinya szavak” szexualis
arousalt is kelthettek, s igy az izgalomatvitel is
magyarazhatja a csoport iranti vonzalmat

U Mi lehet a megoldas?

AFEDOTORTENET LEHETSEGES PROBLEMAI
2006.08.29. Kutatasmodszertan: szocialpszichologia 35
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O Operacionalizalas '

» A probléma: Aronson és Mills (1959) kisérletében a csoportba
valo ,beavatas” keretében felolvasott ,csunya szavak” szexualis
arousalt is kelthettek, s igy az izgalomatvitel is magyarazhatja a
csoport iranti vonzalmat

» A megoldas: Gerard és Mathewson (1966) megismételték
a kisérletet azonos konceptualis, de mas operacionalis
véltozokkal.

e A beavatas” obszcén szavak felolvasasa helyett aramiités volt.

e Ennek megfelel6en a ,vitacsoport” témaja a puskazas volt, az
aramités pedig ,az érzelmi labilitas tesztje”

e A szexualis arousal szerepe igy kizarhatd.

e Eredmény: a sulyosabb ,beavatason” atesettek itt is pozitivabban
értékeltek az unalmas vitacsoportot. o -co & A manipULACIO?
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Belso elemzés

» Példa a belsé elemzésre: Schachter (1959) erés vagy
gyenge szorongast akart kivaltani a résztvevéknél

e Operacionalizacio: ,aramutést fognak kapni” (csak kozlés) vs
orvosi kdrnyezet, fehérkdpenyes k.v., ijeszté miiszerek.

» Probléma: nem miikédétt a manipulacio.

e A gyenge szorongas feltételében is sokan voltak, akik nagyon
megijedtek, és az erés szorongas feltételében is voltak jé
néhanyan, akik nem ijedtek meg ,kell6képpen”

» Megoldas: belsé elemzés.

o Arésztvevék utdlagos Ujracsoportositasa az adatelemzésnél
aszerint, hogy ténylegesen mennyire szorongtak.

A MANIPULACIO SPECIALIS PROBLEMAI
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O Osszetartozé minta )

» Példa 6sszetartozé mintas vizsgalatra (személyen bellli
Osszehasonlitas): DePaulo, Lanier és Davis (1983)
» A résztvevok 4-4 allitast hallgattak meg a célszemélyektdl:
o El6re megtervezett hazugsagot
e Spontan hazugsagot
o El6re megtervezetten igaz allitast
e Spontan maddon tett igaz allitast
» Nem tudtak, melyik melyik, és az volt a feladatuk, hogy
kitalaljak.
® A véletlennél nagyobb aranyban leplezték le a hazugsagokat,
de nem volt szignifikans kilonbség aszerint, hogy a hazugsag
spontan vagy el6ére megtervezett volt.
OSSZEHASONLITAS
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Balesetszerii manipulacioé

» Példa balesetszer(i manipulaciora: Wilson, Hodges és LaFleur
(1995) azt akartak elérni, hogy a résztvevék jobban
emlékezzenek egy célszemély pozitiv vagy negativ
viselkedéseire.

* Moédszer: miutan vetitén bemutattak a pozitiv és a negativ
viselkedéseket, az egyik fajtat még egyszer bemutattak.
Probléma: ez igy kissé atlatszé lenne!

Megoldas: azt az instrukciot adtak, hogy ,most még egyszer

megmutatjuk a viselkedéseket”, am az egyik fajtahoz tartozé

viselkedések diainak bemutatasa utan a vetit6 ,elromlott”.

A hitelesség kedvéért a k.v. szitkozédott, bosszankodott, probalta

megjavitani, masik vetitét keresni, majd rezignaltan ,feladta” és

kozolte a résztvevokkel, hogy nincs mit tenni, folytatjak a kisérletet

a tobbi dia bemutatasa nélkil.

AFUGGETLEN VALTOZO ELREJTESE
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