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Kutatásmódszertan

13. A kutatás elő- és utóélete:  
szakirodalmazás és 
tudományos publikáció

2006.08.29. Kutatásmódszertan: szociálpszichológia 2

Modulok áttekintése

A szakirodalmazás.

Az adatfeldolgozás folyamata.

A tudományos publikáció.

HÁZI FELADAT

A szakirodalmazás

Források típusai
A szakirodalom típusai 

A keresés és a feldolgozás
A hivatkozási rend
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Források típusai

könyvtár: hagyományos és elektronikus
„OPAC”, Magyar Elektronikus Könyvtár, …

számítógépes adatbázisok (off-line)
CD-re írt anyagok …

Internet (on-line adatbázisok, keresők)
PsycINFO, ScienceDirect, EISZ, …

LINKGYŰJTEMÉNY

13 A SZAKIRODALMAZÁS
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A szakirodalom típusai
előzetes: könyvtári katalógus, referáló folyóirat, 
komputeres adatbázisok (pl. PsychINFO), absztraktok, 
bibliográfiák

elsődleges: folyóiratcikkek (pl. JPSP), szakkönyvek, 
disszertációk, konferenciakötetek

másodlagos: tankönyv (pl. Smith-Mackie), lexikon, 
enciklopédia, kézikönyv

Melyiket mikor, mire használjuk? 

13 A SZAKIRODALMAZÁS
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A keresés logikája

ha tudjuk, ki(k) a szerző(k): szerzőnév szerint 
ha tudjuk, mi(ke)t keresünk: cím szerint 
ha tudjuk, milyen területre vagyunk kíváncsiak: 
témakör szerint
a témakört végiggondolva a hozzá kapcsolódó 
kulcsszavak szerint is, megfelelően szűkítve
(keresőprofil alkalmazásával)

13 A SZAKIRODALMAZÁS

Állítsunk össze egy keresőprofilt!
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A feldolgozás

olvasás
(a cikkek alapos, kritikus-értékelő áttekintése)
cédulázás
(rövid tartalom jegyzete, összefüggések, kritika, 
kommentár az egyes cikkekhez…)
összefoglalás 
(egy cikk elméleti bevezetőjének megírása, egy 
irodalomjegyzék vagy bibliográfia elkészítése)

13 A SZAKIRODALMAZÁS
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A hivatkozási rend
SZÖVEGBEN:

név+évszám (Nosek és mtsai 2003)
IRODALOMJEGYZÉKBEN

Könyv:
Szokolszky Á. (2004): Kutatómunka a pszichológiában. Budapest: Osiris.

Könyvrészlet:
Nosek, B.A, Banaji, M.R. és Greenwald, A. G (2003):  Implicit  
csoport attitűdök és sztereotípiák gyűjtése egy demonstrációs 
weblapról. In Banaji, M: Rejtőzködő sztereotípiák és attitűdök.
Budapest: Osiris. 336-358.o.

Folyóiratcikk:
Krosnick, J. A. (1999):  Survey research. Annual Review Psychology, 50. 
537-567.

13 A SZAKIRODALMAZÁS

A tudományos publikáció

Publikációs típusok
Funkciói

Felépítés 
Hogyan olvassuk?
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Publikációs típusok

írásbeli
folyóiratcikk, ismertető, kutatási beszámoló, könyv …

szóbeli
konferencia-előadás, kutatási beszámoló …

poszter
„sűrített cikk”, nyilvánosan kiállítva

13 A TUDOMÁNYOS PUBLIKÁCIÓ
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A publikáció funkciói

adatok és gondolatok közlése

világosan és kellő részletességgel!

tudományos ismeretek bővítése

hozzátenni valamit a közös tudáshoz!

további kutatások ösztönzése

gondolatébresztés, útmutatás!

13 A TUDOMÁNYOS PUBLIKÁCIÓ
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Felépítés

Összefoglalás 
Bevezetés

Módszer
Eredmények

Megvitatás
Irodalomjegyzék

MellékletekMit tartalmaznak a publikáció 
egyes részei?

PUBLIKÁCIÓ FELÉPÍTÉSEI

13 A TUDOMÁNYOS PUBLIKÁCIÓ
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Hogyan olvassuk?

Többször! (áttekintés, átolvasás)

Jegyzetelve! (téma, cél, elméleti háttér, 
eredmények, kulcsfogalmak…)

Kritikusan! (erősségek, gyengeségek) ld. Babbie 
elemző kérdéseit 560-564.o.!

13 A TUDOMÁNYOS PUBLIKÁCIÓ
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Házi feladat
Irodalomkutatás!

Egy tetszőleges szociálpszichológia témában 
állítson össze egy 20-25 elemből álló 
bibliográfiát!

! Legyen benne klasszikus és friss irodalom ! 

moodle.etr.elte.hu
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A szakirodalmazás
Szokolszky Á.(2004) A szakirodalom feltárása és feldolgozása. In Kutatómunka 

a pszichológiában. Budapest: Osiris Kiadó. 548-561. 

A tudományos publikáció
Szokolszky Á.(2004) A tudományos közlés műfajai, követelményei. In

Kutatómunka a pszichológiában. Budapest: Osiris Kiadó. 561-577. 
Babbie, E. (2000) A tudományos interjú. In A társadalomtudományi kutatás 

gyakorlata. Budapest: Balassi Kiadó. F22-F26. 

Az adatfeldolgozás folyamata
Szokolszky Á.(2004) A statisztika szerepe a pszichológiai kutatásban. In

Kutatómunka a pszichológiában. Budapest: Osiris Kiadó. 168-173. 
Babbie, E. (2000) Adatelemzés alapfokon. In A társadalomtudományi kutatás 

gyakorlata, Budapest: Balassi Kiadó. 453-474.

13

Alapolvasmányok
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Vége

Készült: ELTE PPK 
Pszichológiai Intézetében
moodle.etr.elte.hu

Az adatfeldolgozás folyamata

Az adatbevitel
Adatfeldolgozás 

Az adatok közlése

2006.08.29. Kutatásmódszertan: szociálpszichológia 18

Adatbevitel

Folyamatában 
(kvantitatív elemzés esetén):

kérdőív kódolása (ld.4.óra!)

adatfile (keretfile) elkészítése

kérdőívek adatainak bevitele

adatok tisztítása, ellenőrzése

VISSZA

13 AZ ADATFELDOLGOZÁS
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Adatfeldolgozás

A statisztikai feldolgozás szintjei:
1. leíró statisztika

1. a változók megoszlásainak  bemutatása 
(marginálisok, kereszttáblák)
2. középérték-mutatók és a szóródás mérőszámai 

2. összefüggés-elemzések: 
kétváltozós, többváltozós

(ld.statisztikai alapok, 1 óra!)

részletesebben: STATISZTIKAI PRÓBÁK

VISSZA

13 AZ ADATFELDOLGOZÁS
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Adatfeldolgozás
összefüggés-elemzések:

Van-e szignifikáns összefüggés (együttjárás, ok-
okozati viszony) két (vagy több) változó között? 
(Pl. az életkor és az objektív éntudatosság mértéke 
között.)
Mutatkozik-e szignifikáns különbség a független 
változó(k) alapján képzett alcsoportok között a 
függő változó(k) értékében/eloszlásában?
(Pl. férfiak és nők között az objektív éntudatosság
tekintetében.)

VISSZA

részletesebben: STATISZTIKAI PRÓBÁK

13 AZ ADATFELDOLGOZÁS
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Az adatok közlése
Az „eredmények bemutatása” fejezetben leírandó:

az adatok feldolgozásának menete
alkalmazott módszerek
elemzés eredményei

Számszerű eredmények ismertetésénél: 
alap-adatok (legtöbbször átlag és szórás) 
alkalmazott próba értéke (pl. t érték) 
valószínűségi szint (p ≤ ). 
Pl.: fiúk: 2,45±0,32 lányok: 5,22±0,39, t=4,66 p≤ 0,01, 
azaz a lányok szignifikánsan magasabb pontszámot értek el). 

Áttekinthetőbb az adathalmaz, ha táblázatok, ábrák, 
grafikonok segítik a bemutatást!

SZARVASHIBÁK…

VISSZA

13 AZ ADATFELDOLGOZÁS
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Mellékletek
Linkgyűjtemény

EISZ
keretfile

kereszttáblák
kétváltozós statisztikai próbák

többváltozós statisztikai próbák
publikáció felépítése

szarvashibák
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Linkgyűjtemény
PROFESSZIONÁLIS KERESŐK, ADATBÁZISOK:

AZ ORSZÁGOS SZÉCHÉNYI KÖNYVTÁR nemzeti könyvtári átfogó információs 
rendszere: NEKTÁR - nektar.oszk.hu/
Az Országos Pedagógiai Könyvtár adatbázisai: http://www.opkm.hu/ („WEBOPAC”, 
„ERIC”, „PAD”, „PsycINFO”)

EISZ adatbázis  - eisz.om.hu
A Web of Science, a Swetsnet Navigator és a Science Direct komplett információ-

szolgáltatási rendszeréhez hozzáférés (itt megtalálható a PsycINFO, és a 
PsycARTICLES!), Scopus.

PsychINFO az ELTE gépeiről (http://gateway.ovid.com/autologin.html) 
APA honlapja - www.apa.org/journals/

EGYSZERŰ KERESŐK: 
Fulltextekre - www.findarticles.com
Google. - www.google.com

VISSZA

FORRÁSOK TÍPUSAI

13 A SZAKIRODALMAZÁS
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www.eisz.hu

a használata 
regisztrációhoz 
kötött (és csak 

szerződött 
intézmények 

gépeiről)!

részletes leírás, 
a használat 
megtanítása 
szimuláció 

segítségével! 

13 A SZAKIRODALMAZÁS

FORRÁSOK TÍPUSAI
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Keretfile

az adatbevitelhez előzetesen készített sablon

…524311

………..………

…324322

…54321

változók (kérdések)

esetek (kitöltők)

adatok

13 AZ ADATFELDOLGOZÁS
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Kereszttáblák
Példa 1.: Egy változónál: 

A minta megoszlása korcsoport szerint: 
KOR N  % 

15-20 év 50 25,0 
21-25 év 100 50,0 
26-30 év 50 25,0 
Összesen 200 100,0 

 
Példa 2.: Két  független  változóval: 

A minta megoszlása nem és korcsoport szerint: 
férfi nő összesen NEM 

KOR N  % N  % N % 
15-20 év 25 23,8 25 26,3 50 25,0 
21-25 év 60 57,1 40 42,1 100 50,0 
26-30 év 20 19,1 30 31,6 50 25,0 
Összesen 105 100,0 95 100,0 200 100,0 

 
 
 
 
 
 
 

Példa 3. egy független és egy függő  változóval: 
Az objektív éntudatosság skálán kapott pontszámok megoszlása nemek szerint 

férfi nő összesen NEM 
tesztpont N  % N  % N % 
alacsony (0-5) 50 47,6 40 42,1 90 45,0 
magas (6-10) 55 52,4 55 57,9 110 55,0 
Összesen 105 100,0 95 100,0 200 100,0 

 
Példa 4. három változónál  

(a példában két független és egy függő változóval): 
Az objektív éntudatosság skálán kapott pontszámok megoszlása nem és 

korcsoport szerint 
tesztpont  

KOR 
(év) 

alacsony  
(0-5) 

magas  
(6-10) 

 
összesen 

 
NEM 

 N % N % N % 
15-20  10 11,1 15 13,6 25 12,5 
21-25 35 38,8 25 22,7 60 30,0 

 
férfi 

26-30  5 5,6 15 13,6 20 10,0 
15-20  15 16,7 10 9,1 25 12,5 
21-25 20 22,2 20 18,3 40 20,0 

 
nő 

26-30  5 5,6 25 22,7 30 15,0 
Összesen 90 100,0 110 100,0 200 100,0 

 

VISSZA

ADATFELDOLGOZÁS
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Kétváltozós statisztikai 
próbák

khi-négyzet (χ2) próba: diszkrét/dichotóm változók összefüggés-
vizsgálata

(Pl. van-e különbség nem alapján – nők/ férfiak – a szavazáson való részvétel 
– igen/nem – arányában?)

korrelációs együttható: folytonos (intervallum!) típusú változók 
együttjárásának vizsgálata (r, értéke: 0-1, előjele: +/-, 0,2-0,6 között 
gyenge összefüggés, 0,6 fölött jelentős összefüggés!)

(Pl. van-e összefüggés objektív éntudatosság és szorongás között?)
t-próba: elméleti átlagok egyenlőségének tesztelése (szignifikáns 

különbség alcsoportok között)
d-próba (robosztus eljárás, a t-vel ellentétben nem követeli meg a 

szóráshomogenitást) 
(Pl. van-e szignifikáns különbség nem alapján – nők/férfiak – az objektív 
éntudatosságban?)

variancia-analízis (ANOVA), egyutas: a t próba általánosítása, ha a 
független változónak kettőnél több csoportosító értéke van .

(Pl. van-e szignifikáns különbség a 3 korcsoport közötti az objektív 
éntudatosságban?)

VISSZA

ADATFELDOLGOZÁS

13 AZ ADATFELDOLGOZÁS
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Többváltozós statisztikai 
próbák

variancia-analízis (ANOVA), két(vagy többutas): pl. nem és kor mint 
független változók együttes hatása. ! Külön-külön vizsgálja a két(vagy
több) független változó hatását, és azok interakcióját is!

(Pl. van-e szignifikáns különbség nem és korcsoport alapján az objektív 
éntudatosságban?)

Adatredukciós eljárások:
multidimenziós skálázás (MDS): Célja, hogy a közös tartalmakat 

kiemelje, dimenziók mentén rendezi a változókat/eseteket. 
(Pl.: vásárlók értékelik az autókat, 2 D emelkedett ki: az ár és a méret, ezek 
mentén térnek el a típusok.)

faktoranalízis (FA): Intervallum-típusú változó-együttes látens 
struktúrájának feltárása, az adatmennyiség redukciója úgy, hogy az 
információtartalom ne csökkenjen . A egyedi megfigyelések mögé 
dimenziók szerkesztése. 

(Pl: milyen csoportokba rendeződnek az egyes foglalkozások egy vizsgálati 
csoport értékelése alapján?)

VISSZA

ADATFELDOLGOZÁS
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Többváltozós statisztikai 
próbák

Klasszifikációs eljárások:
diszkriminancia-analízis: Célja, hogy olyan prediktor változó(ka)t találjunk, amely a 

leginkább különbséget tesz a csoportok között. Tehát adott x érték (kvantitatív!) 
ismeretében lehetséges legyen a besorolás egy y diszkrét kategóriába (kvalitatív!). 
Olyan szabályrendszer kialakítása, hogy adott x érték esetén y-nak melyik kategóriája 
lesz a legvalószínűbben bekövetkező (oda soroljuk, amelyik csoport skáláján a 
legnmagasabb értéket éri  el)
Példa: hogyan különíthetők el az egyes pszichiátriai kórképek kategóriái különféle 
teszteredmények alapján?

klaszteranalízis: Célja, hogy  a változókat (vagy eseteket) olyan alcsoportokba rendezze, 
melyekben az alcsoportok tagjai hasonlítanak egymásra, viszont más alcsoportok 
tagjaitól eltérnek.
Két típusa:
hierarchikus: lépésenként összevonjuk a két leghasonlóbb elemet, és újraszámoljuk a 
távolságokat, majd újra összevonunk (a távolság számolásnak két módja: euklidészi
vagy korreláció alapján)
Minél magasabb szinten vagyunk tehát, annál heterogénebbek a klaszterek!
nem hierarchikus: a DA fordítottja: olyan csoportokat hozunk létre a változókból, 
melyekben a tagok hasonlítanak, a csoportok pedig a leginkább eltérnek egymástól 
(tehát mindegyik változót abba a csoportba tesszük, amelyik feltételben a legnagyobb 
a csoportok közötti különbség)
Pl.: hogyan rendeződnek az egyes TV show-műsorok, nézőközönségük alapján?

VISSZA

ADATFELDOLGOZÁS
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Publikáció felépítése
A tudományos publikáció felépítése* 

 
Az írásmű az  alábbi részekből (fejezetekből) áll. 
 

 Összefoglalás (Absztrakt)  
Az első oldalra rövid összefoglaló kerül, mely 10-15 sorban (kb. 100 szó) összegzi a 
munka célkitűzéseit, a vizsgálati módszert, a kapott eredményeket és a levont 
következtetéseket. A végén célszerű 5-8 szavas kulcsszójegyzéket is megadni. (Ez 
nem  minden esetben kötelező, de folyóiratban történő publikációnál mindenképpen 
szükséges!) 

 
 Bevezető 
A bevezető „keretbe helyezi” a konkrét kutatást, tehát a témához kapcsolódó általános 
elméleti háttér bemutatásával indul, tölcsérszerűen szűkülve a kérdésfelvetésig, azaz a 
hipotézisek megfogalmazásáig. Részletesebben csak a konkrét kutatási témához 
legszorosabban kapcsolódó korábbi elméletek és vizsgálati eredmények, esetleges 
alternatívák bemutatása szükséges. Fontos, hogy a kutatás hipotézise illeszkedjen a 
korábbi kutatások sorába, ezt tehát le kell írni, hogy mennyiben ismétli azokat, vagy a 
probléma mely újabb aspektusát vizsgálja (akár idegennyelvű, korszerű szakirodalomra 
is támaszkodva!). 

 
 Módszer 
Ebben a részben a vizsgálat lefolytatásának pontos bemutatása szükséges, mégpedig 
úgy, hogy a leírtak alapján az megismételhető legyen (tehát részletes tájékoztatás kell). 
Célszerű az alábbi alfejezetekre tagolni: 
vizsgálati személyek (számuk, nemük, koruk, kiválasztásuk kritériumai, az egyes 
vizsgálati csoportokba való besorolásuk kritériuma stb.); 
eszközök (az alkalmazott eszközök, berendezések, tesztek, kérdőívek mindegyikének 
pontos, hivatkozással [szerző, fordító] ellátott bemutatása); 
eljárás (a vizsgálat lefolytatásának pontos menete: hol, volt-e probléma, stb…) 
 
 Eredmények 
Az adatok feldolgozásának menetét, és az elemzés eredményeit tartalmazza. A 
számszerű eredmények ismertetésénél a következő adatok megadás szükséges: alap-
adatok (legtöbbször átlag és szórás) az alkalmazott próba értéke (pl. t érték) és a 
valószínűségi szint (p). (Tehát pl.: fiúk: 2,45±0,32 lányok: 5,22±0,39, t=4,66 p≤ 0,01, 

                                                 
* Készült a Személyiség- és Egészségpszichológiai Tanszék műhelymunka- tájékoztatója (1999) felhasználásával 

 

azaz a lányok szignifikánsan magasabb pontszámot értek el). Áttekinthetőbb az
adathalmaz, ha táblázatok, ábrák, grafikonok segítik a bemutatást. 
! Ebben a részben kizárólag az adatok, eredmények bemutatása történik, az értelmezés
külön fejezet!  

 
 Megvitatás 
Célja az előző részben bemutatott eredmények elemzése és magyarázata a
bevezetésben felvetett hipotézis és a témában született korábbi vizsgálati eredmények
kontextusában. (Tehát: igazolódott-e a hipotézis, miért/miért nem, hogyan kapcsolódik
ez az eredmény a korábbi kutatásokhoz, stb.) 
Az értelmezés részt esetleg ‘Korlátok’ alfejezet (vagy bekezdés) egészítheti ki. Itt lehet
megemlíteni a vizsgálat közben felmerült nehézségeket, korlátokat, kritikai
szempontokat megfogalmazni a kutatással kapcsolatban.  

 
 Diszkusszió (összefoglaló, konklúziói, kitekintés) 
A  főbb eredmények kiemelése, általánosabb következtetések levonása, a kutatás
továbbfejlesztésének lehetőségei, új elméleti elgondolások megfogalmazása lehetséges
itt. (Ez nem kötelező, összevonva is lehetséges az értelmezéssel.) 

 
 Irodalomjegyzék 
Alapkövetelmény, hogy a szövegben megjelölt hivatkozásoknak és az
irodalomjegyzéknek egyeznie kell (azaz a szövegben szereplő szerzőnek szerepelnie
kell az irodalomjegyzékben, melyben csak olyan tanulmány szerepelhet, amire a
szövegben van hivatkozás). Csak olyan tanulmányokra történhet hivatkozás, melyeket
az író olvasott (ez alól a közvetett hivatkozás és az absztraktra való hivatkozás képez
kivételt, ld. később). Az irodalomjegyzéket alfabetikus sorrendbe kell szerkeszteni.
Ugyanazon szerző(k) különböző művei a megjelenés sorrendjében követik egymást.  

 
 Mellékletek 
A mellékletek célja a vizsgálat eredményeinek adatszerű bemutatása: a vizsgálati
eszköz, (kérdőív, interjú, leírás, stb.), áttekintő táblázatok (alapstatisztikák, próbák
paraméterei). A mellékletekben csak a vizsgálat szempontjából releváns adatok
szerepeljenek, szerkesztett formában. Így a számítógépes statisztikai próbák nyers
adatait tehát nem szükséges csatolni! A szövegben csak az értelmezés szempontjából
elengedhetetlenül szükséges, a leglényegesebb eredményeket bemutató táblázatokat
és ábrákat szerkesszük bele. Minden egyéb relevánsnak tekintett eredmény tehát
(statisztikai próbák eredményei, interjú szövegrészletek, stb.) a melléklet részét képezi. 
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Szarvashibák…
! Szarvashibák  !

Ha a kapott eredményekből rosszul/jogosulatlanul von le 
következtetést, pl.:
Korrelációs együtthatóból ok-okozatra következtet.
Rosszul használja a statisztikai módszert, pl.:
Nominális változóból átlagot, mediánt és szórást számol. (A átlag,  
medián és szórás csak intervallum-típusú változóknál értelmes! Így  
pl. értelmetlen a nemet /ffi:1, nő:2/ átlagolni!)
Nominális, dichotóm változókra (pl. nem) számol korrelációs 
együtthatót. (Nem lehet azt mondani, hogy pl. minél inkább nő, annál 
inkább szorong…!
A t próbát használja, és annak nem teljesülnek az alapvető feltételei. 
(A két alapvető feltétel, aminek teljesülnie kell: 1. a két változó 
szóráshomogenitása, azaz hogy nincs szignifikáns különbség 
szórásaik között, illetve hogy 2. a függő változó legyen intervallum-
típusú /de legalábbis kvázi-intervallum…!/)
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