Foldmiivelés és allattenyésztés a kozépkori Magyarorszagon
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A foldmuvelés és allattenyésztés jelentdsége
Magyarorszag kozépkori gazdasdgaban

A kozépkor idején Magyarorszag népességének legnépesebb csoportjat a
falusias telepiiléseken €16, foldmuveléssel és allattenyésztéssel foglalkozo
emberek alkottdk. Az Arpad-korban a viszonylag kisszamu arisztokraciat,
katonai feladatokat ellatd népcsoportokat, a kizardlag kézmivességgel ¢és
kereskedelemmel foglalkozokat és az egyhaz tagjait kivéve szinte mindenki részt
vett a mezdgazdasagi tevékenységben. A kézmiivességgel foglalkozd népesség
egy része is falusias telepiiléseken €It és a kézmiives produktumok készitése
mellett maga is részt vett, legalabb az onellatas szintjén a foldmiivelésben és az
allattenyésztésben. A viszonylag kisszamu, és inkabb preurbanus jelleget mutato
varosias telepiiléseken a népességnek kis szazaléka élt, és még az 6 esetiikben
is viszonylag szorosabb kapcsolat volt a kdrnyezet falusias régidival. A kiralyi
megyeszervezetben helyet kapo varjobbagyok és varkatonasag elsésorban katonai
feladatokat latott el, kiillonosen haboras idészak esetén, de ekdzben maguk is
részt vettek a termeld tevékenységben. Még az egyhdz tagjainak egy része is
kozvetlen kétkezi munkat végzett a mezégazdasagban, kertmiivelésben, hiszen a
bencés, majd kiilondsen a ciszter gazdalkodasban szerepet jatszott a szerzetesek
kétkezi munkdja is, annak ellenére, hogy foként az elsd esetben elsdsorban a
birtokok népessége hozta létre a kolostor gazdasagi alapjat. Illyen modon tehat
a tarsadalom minden rétege szorosan kapcsolodott a mezdgazdasag évenkénti
ciklikus munkarendjéhez, a vetés, az aratds, a sziiret vagy a téli allatvagasok
évszakonkénti rendjéhez. Még a kirdlyi udvar mozgasat €s életét is befolyasolta
ez, hiszen az uralkodok ebben az idészakban rendszeresen végigutaztak a kiralyi
birtokok kdzpontjait, illetve a kirdlyi megyék kozpontjaban 4ll6 varakat, ahol
a kornyez0 teriiletek és birtokok terményeit, 1étrehozott javait halmoztak fel és
ezeket ¢élte fel részben a kiraly és kisérete.

Az Arpad-kor végére jelentésen megndtt a megmiivelt foldteriilet nagysaga,
amellett, hogy tovabbra is nagyon nagyszamu allatdllomany jellemezte
Magyarorszagot. Ez a jelentds termésndvekedés két jelentds valtozas alapjat is
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képezte. Egyrészt a népesség altalanos és jelentds ndvekedését. A honfoglalas
idészakanak maximum 1 millié koriili népessége (a honfoglalok és az itt talalt
népek egyiittesen) a 13. szdzadra bizonyosan megduplazodott, sét elképzelhetd,
hogy ennél nagyobb aranyu népességndvekedés is bekovetkezett, kiilondsen ha
figyelembe vessziik a betelepedd 1j népcsoportokat. Emellett a megndvekedett
mezOgazdasagi termelés azt is lehetdvé tette, hogy jelentds népességkoncentraciot
felmutatd varosias kdzpontok is 1étrejottek, ahol a népesség dontd tobbsége mar
kézmiivességbdl €s kereskedelembdl élt. Egy ilyen telepiilés (pl. Esztergom)
¢lelmiszer igényének kielégitéséhez, eltartdsahoz 20-30 kilométeres
hattérteriiletre volt sziikség, amely a varos napi gabona ¢s husellatasa mellett
képes volt egy nagyobb teriilet élelmiszer sziikségletét is fedezni. Ezek a varosias
kozpontok sok esetben tobb egységbdl alltak Ossze, egyfajta konglomeratumot
alkotva, és ezek egyes elemei jogi statusukat tekintve még mindig falvak voltak.
Ez azonban nem jelentette feltétleniil, hogy ezen varosok részeit képezo falvak
is mezOgazdasaggal foglalkoztak, egy résziik biztosan specializalt kézmiives
tevékenységet latott el (pl. Kovacsi falu Esztergomnal, a kiralyi pénzverdk
telepiilése). A varosias népesség novekedése mellett a gyarapodd mezdgazdasagi
produkcid azt is lehetévé tette, hogy az eltartott egyhdzi népesség szama is
nagyobb legyen, igy példaul a koldulorendi (ferences, domonkos, stb.) kolostorok
szerzetesei, akik mar nem vettek részt a mezdgazdasagi termelésben. Mindezen
folyamatokban jelentds torést hozott a tatarjaras, amely az orszag 6ssznépességét
is jelentésen lecsokkentette, de biztosan nagyobb pusztuldst okozott a kevésbé
mobil, foldteriiletéhez kdtddo paraszti népesség korében.

A tatarjarast és a 13. szdzad masodik felének jelentds mezdgazdasagi
novekedésétkovetden 14. szazad elejétdl egészen a mohacsi vészig amezdgazdasagi
termoéteriilet és a termésmennyiség jelentds novekedésével szamolhatunk,
amely lehetOvé tette az orszag népességének nagymértékii gyarapodasat és tobb
népesebb tarsadalmi réteg és csoport megsziiletését, amelyek gazdasagi alapjat
mar nem a mezogazdasagi termelés képezte, illetve amelyek fenntartasat a
paraszti népesség termelése latta el. A népességndvekedés a tatarjarast megel6z0
két évszazadhoz hasonlo gyors és jelentOs valtozast mutatott, bar ennek részleteit
nem ismerjiik pontosan megfeleld forrasok hianyaban. Csak a 15. szdzad végén all
rendelkezéslinkre olyan ad60sszeiras, amely attételesen alkalmas a legalapvetébb
adozo népesség, a jobbagysag szamanak viszonylag pontosabb megallapitasara, de
a tobbi réteg esetében csak becslésekre szoritkozhatunk. Problémat okoz példaul,
hogy az adészempontbol [ényeges kiilonbséget mutatd zsellérréteg szamat hogyan
hatarozzuk meg, valamint az, hogy a forrasokban megfoghaté telekpusztasodast,
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telekfelhagyast az adott telepiilés lakoinak szamanak csokkenésével magyarazzuk,
vagy inkabb 0sszekoltozéssel, valamint mas olyan kisérletekkel, amelynek célja
az allami adoteher aloli kibujas volt. Hasonloképpen nehezen meghatarozhato,
hogy az agrartelepiilések adoegységei hany tagu, és milyen szerkezeti csaladokat
jelentettek. Szamolhatunk-e egyszertien a gyakran hasznalt 5-6s szorzoval a
csaladfok alapjan kiszamithato atlagos csaladnagysag kapcsan, vagy ennél nagyobb
szam a jellemz0. Igy a kiilonboz6 szamitasok, valojaban inkabb becslések szerint
4,5-5 millos lakossaggal szamolhatunk, amelynek még mindig legnagyobb részét
a falusi, paraszti népesség jelentette. Ugyanakkor ez a tarsadalmi csoport, és az
altala létrehozott mez6gazdasagi javak elégségesek voltak arra, hogy egy eurdpai
viszonylatban is népes nemesi tarsadalmat tartsanak el (ennek legalso rétege, az
egytelkes nemesek csoportja maga is részt vett a mezogazdasagi miivelésben),
valamint biztositsak az ekkorra jelentés mértékben kifejlett varosi és mezdvarosi
teleptilések lakossaganak élelmiszer és mas mezdgazdasagi termék igényét.
Ugyanez €rvényes a korszak vége felé jelentésen novekvo katonaskodo népesség
eltartasara. Ezen feliil, példaul a ridegen tartott marha tenyésztése olyan méreteket
oltott, hogy Kozép- és Dél-Eurdpa egyik legfontosabb éldallat ellatoja lett
Magyarorszag, jelent6s méretii kiilkereskedelmi forgalmat lebonyolitva ezekkel a
teriiletekkel. Hasonlo mértékii 16 gazdagsagrol szamolnak be a forrasok, amelyek
kivitelét azonban korlatoztak.

Mindez azt jelenti, hogy a kdzépkori Magyarorszag legjelent6sebb gazdasagi
aga, a mezOgazdasag képes volt az orszag élelmiszer-sziikségletét fedezni, és
emellett még jelentds kivitelre is tudott termelni.

Az agrargazdalkodas kornyezeti és klimatikus viszonyai
a kozépkori Magyarorszagon

A kozépkori irott forrasanyag, a régészeti-telepiiléstopografiai vizsgalatok és
az utébbi években megszaporodd kornyezetrégészeti, klimatorténeti kutatdsok
alapjan ma mar képet alkothatunk arrdl, hogy a kozépkori Magyarorszag
terlilete mennyiben volt alkalmas foldmiivelésre és allattenyésztésre, és ebben
bekovetkezett-e valamilyen idobeli valtozas. Masrészt arrdl is levonhatunk
kovetkeztetéseket, hogy a kozépkori foldmivelési teriilet kiterjesztése kapcsan
mennyiben valtozott meg a Karpat-medence természetes ndvénytakardjanak és
allatvilaganak a képe a 10. és 16. szazad kozott.

A Karpat-medence teriiletének dontd tobbsége talajadottsagai és klimatikus
viszonyai miatt alapvetéen alkalmas valamilyen a kozépkorban ismert
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foldmiivelési technika hasznalatara. Jelents teriiletek voltak hasznosithatdak
a gabonatermesztésre, ezen beliil is, mind az dszi, mind a tavaszi vetés kelld
hozamot tudott hozni. A szélsdségesen hideg téli vagy szélsdségesen szaraz
nyari idGjarassal szemben a kétféle vetésidejii gabona jelenthetett védekezést
azokban az években, amikor az atlagostol jelentdsen eltért a hoémérseklet vagy a
csapadékmennyiség. Az orszag kdze€pso részén, annak is az alacsonyabban fekvo
teriiletein, vagy a nem tul magas dombsagi részeken a legkivalobb mindségii lisztet
eredményez0 buzafélék is termesztheték voltak, mind a csapadékmennyiség,
mind az atlaghdmérséklet megfelelt ennek. Ezzel szemben a Karpat-medence
peremrészein, kiilondsen az erdsebben kontinentalis éghajlata kelet-erdélyi vagy
felvidéki részeken viszont csak az igénytelenebb, a sz¢éls6ségesebb homérseklet
viszonyokat is elviseld gabonafélék, a rozs, az arpa, a zab és a koles volt a
jellemzo.

A szantofoldi termesztés teriiletét alapvetden harom tényezd korlatozta. A
magasabban fekvd hegyvidéki teriiletek, jorészt a kozépkori orszag keleti és
északi részein, illetve az Eszaki- és Dunantuli-kozéphegység legmagasabban
fekvo meredek hegyoldalain, vagy zart, de til hideg id¢jarast fennsikjai nem
kedveztek szantogazdalkodasnak, sokkal inkabb az allattenyésztésre voltak
hasznosithatdak. Jorészt a hegyvidékekre volt jellemz6 a masik korlatozo
tényez6 a slrll erddteriilet. Ennek aranya a Karpat-medencében a kozépkorban
lényegesen nagyobb volt, mint jelenleg. A Karpatok hegyvidéki teriiletein az
erdéteriilet kiterjedése biztosan nem volt kisebb, mint a legtjabb korban, az orszag
kozEépso részein, az Alfoldon €s a dombsagi, kdzéphegységi részeken jelentds
erddteriilet valtozas kovetkezett be a kdzépkor szazadai alatt. Az Alfoldon és
a Dunantul sik részein a 13—16. szazad kozott valdsziniileg egyre csokkent az
erdéteriilet, és ez lényegesen kisebb teriiletet jelenthetett mar, mint az Arpad-
korban. Ennek a csokkenésnek a hatterében egyértelmiien a mezdgazdasagi
mivelés elérenyomulasa allhatott, de a siksagi erdds részek aranya valdsziniileg
még igy is meghaladta a kozépkor végén azt, ami a kora tjkor jobban adatolhato
korszakaban erddtertileteként hatarozhato meg. Ez még akkor is valoszintsithetd,
ha a torok korban bizonyos visszaerddsodés is bekdvetkezhetett az ilyen jellegii
részeken. Az erddteriiletek legdinamikusabb valtozdsa a kozepesen magas
dombsagi és kozéphegységi részeken zajlott le. Itt mar az Arpad-korban is
szamolhatunk irtassal term6vé alakitott korabbi erd6teriiletekkel, de ennek a
folyamatnak a felgyorsuldsa a 13—14. szdzadban figyelhet6 meg a legjobban a
bels6 kolonizacio jelentds termd- €s telepiilésteriilet kiterjesztd hatasan keresztiil.
Az irtasgazdalkodas nyoman ezekben a foldrajzi régiokban az is el6fordult, hogy
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a kozépkori szantofoldek a magasabban fekvd vagy az Gjkorban folyamatosan
erdd boritotta részekre is kiterjedtek, vagyis a kozépkori muivelt részek kiterjedése
nagyobb volt mint az azt kovetd iddszakokban. Eppen ez a jelenség tette lehetdvé
hogy kozépkori szantofoldek nyomait lehessen megfigyelni olyan teriileteken,
ahol a késokozépkorban magasabb hegyi vagy dombvidéki részeken is folytattak
szant6foldi muvelést és 1étrejottek agrarfalvak, de ezek mar nem léteztek az
ujkorban, és foldjeiket is Gjra erdéteriilet foglalta vissza.

A foldmiivelésbe bevonhato teriiletek novelésének masik leginkabb korlatozo
tényezdje a kdzépkorban az arvizjarta részek nagysaga volt. Kiilondsen a sik
vidékeken, a nagy folyok melletti részek hatalmas, idészakosan vagy allanddan
vizzel boritott teriileteket jelentettek. Ezek kiterjedése példaul az Alfoldon
tobbszor meg is haladta az arvizmentes részek nagysagat. A nagyobb folyok
mellett gyakran 4-5 kilométeres savban huzodo arteriiletek voltak, mig a folyok
Osszefolyasandl (Tisza-Koros, Tisza-Maros, Duna-Tisza, stb.) akar 10-15
kilométer széles Osszefliggd vizteriilet is kialakulhatott arvizek idején. Ezek
szabalyozasara csak a 19. szazadtol sziilettek nagyméretii természetatalakitod
programok, amelyek Iényegesen megndvelték az arterek karara a szantofoldi
mivelésbe bevonhato részek nagysagat. Akozépkorban ezek a részek azonban nem
lehettek a gabonatermesztés teriiletei, bar talajviszonyaik erre jorészt lehetdséget
adtak volna. A tavaszvégi, nyarelejei masodik arhullam azonban olyan késén éri
el ezeket a részeket, hogy ezutan mar nem lehet gabonafélékkel bevetni Oket,
mivel ezek nem érnek be. Ez azonban nem jelentette, hogy az arterek nem voltak
mezdgazdasagilag hasznositott részek. A komplex artéri gazdalkodas segitségével
a kozépkori ember itt a halaszat, a legeltetés és a takarmanygyiijtés egységét
valdsitotta meg, sok esetben mesterséges vizszabalyozo, vizszint kiegyenlitd
rendszerek segitségével, amelyek els6sorban nem az arvizek tavoltartasat
céloztak meg, hanem sokkal inkabb a folyok altal szallitott viz egy részének
az arterlileten tartasat és hasznositasat. Ez a jelentés vizfeliilet elképzelheto,
hogy a mikroklimaban is kifejtette hatasat €s igy a kornyezd arvizmentes
szantoteriileteken is kisebb lehetett az aszaly veszélye. Ugyanilyen gazdalkodas
jellemezte a hasonld nagykiterjedésii mocsaras részeket is (Sarviz, Kis-Balaton,
stb.) amelyeknél a szantégazdalkodas értelemszeriien hattérbe szorult de mégis
jelentds népesség eltartd adottsagokkal rendelkeztek.

A hegyvidéki irtasteriileteken kiviil a kdzépkori szantoteriiletek kiterjedése
még egy vonatkozasban haladta meg az Ujkori agrarteriilet kiterjedését. Az
Alfold pusztas (Hortobagy, Kecskemét kdrnyéke) és futdbhomokos (Nyirség,
Duna-Tisza-koze) részei ugyanis a telepliléstorténeti kutatdsok eredményei
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szerint agrarfalvak siirli halozatat tartottak el az Arpad-korban és valamennyire
a késokozépkorban is. A modern telepiilésszegény, puszta jellegti kornyezet csak
a torok korban és a kora ujkorban jott 1étre, bar a folyamatok egy része mar a
késokodzépkorban is elindulhatott. A névekvé extenziv (rideg) allattenyésztés, az
esetleges klimatikus valtozasok, és ma még kevéssé ismert folyamatok hatasara
ezek a szant6foldi gazdalkodast is folytatd falvak elsorvadtak, elpusztultak és
helyiikdn egy szantogazdalkodasra alapvetden alkalmatlan taj jelent meg. Ebben
a folyamatban azonban a természeti valtozdsok mellett még nagyobb szerepet
jatszottak a torok kor haborui és altalanos népességpusztulasa.

A Karpat-medence foldrajzi adottsagai, klimatikus viszonyai a kézépkorban
nem csak a szantofoldi miveléshez jelentettek kedvezd koriilményeket,
hanem a sz016- és gyiimolcstermesztéshez is. Az orszag magasabb hegyvidéki
valamint északi részeitdl eltekintve szinte minden telepiilés hataraban voltak
,»8Z0l6hegyek”, amelyek legalabb a helyi borigény kielégitéséhez elegenddek
voltak. Ezek nem voltak kiilonosebben mindségi borszol6k, hosszabb ideig nem
is voltak eltarthatoak, leginkabb az Gjbor bejoveteléig fogyasztottak az el6z6 évi
bort. Egyes teriiletek, igy példaul Buda kornyéke, a Hegyalja, illetve szamos
nagyobb varos (Sopron, Pozsony) kornyéke olyan sz6lot termett, amelybdl
tavolsagi kereskedelemre is készitettek bort, és jelentds hasznot kdnyvelhettek
el a varosi telepiiléseken kimért borral is. Mindségi szempontbol azonban a
Szerémségbdl szarmazd bort értékelték a legjobban. A gylimolcstermesztés
szintén altalanosan elterjedt volt, még a klimatikus szempontbol kedvezotlenebb
terlileteken is szamolhatunk valamennyi gyiimolcsfaval, amelyek viszont a
mai terméseknél sokkal kisebb méretli gylimdlcsoket termettek. Ugyancsak
fontos szerepet jatszottak a taplalkozasban a zoldségfélék, amelyekre viszont
lényegesen kevesebb forrassal rendelkeziink. Termesztésiikre gyakran csak a
szamadaskonyvek vasarlasi kiadasaibol kdvetkeztethetiink.

A Karpat-medence természetfoldrajzi adottsagai hasonloképpen alkalmasak
voltak nagyszamu allatdllomany eltartasara és tenyésztésére is, és a valtozatos
domborzati, vizrajzi viszonyok, valamint a novénytakard sokfélesége lehetdveé
tette, hogy sokféle kiilonb6zo allattenyésztési forma jelenjen meg akar egy
1d0szakon belill is. Az artéri allattartas, az intenziv szant6foldi muvelés alatt
allo teriiletek kiegészitd allattartasa, akar a nyomasrendszerek alkalmazasaval,
vagy az alacsonyabb termOképességii részek extenziv, rideg, legeltetd allattartasa
ugyanugy jellemzett egyes teriileteket, mint foként a Karpat-medence keleti
¢s északi magas hegyvidéki részeinek legeltetd allattartasa, az allatallomany
évszakonkénti mozgatasaval a kiilonbozo legelészintek kozott. A kdzépkori
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Magyarorszag teriilete mindig is vadban gazdag orszagnak szamitott, a
kiilfoldi utazok szamos esetben beszamolnak errdl, illetve vannak adataink
nagyszabasu kiralyi vadaszatokra is. Ennek ellenére a vadhus nem szamitott
alapvet6 ¢lelmezési cikknek a kdzépkor egyetlen szazadaban sem. A kdzépkori
teleptilések, falvak as varosi hazak feltardsa kapcsan felszinre keriilt allatcsont
anyagokban teljesen elhanyagolhaté aranyt mutatnak a vadallatok maradvanyai.
M¢ég a foldesuri kdzpontok, varak és kiralyi rezidenciak anyagaban sem mutatnak
jelentés mennyiséget. Mindebbdl nyilvanvalo, hogy a kdzépkori taplalkozasban
kozponti szerepet jatszo allati fehérje forras alapvetden a tenyésztett allatokbol
szarmazott, és emellett ezen allatok egy csoportja szolgalt hatas illetve igavond
allatként is. Mindez azt jelenti, hogy folyamatosan nagytomegli nagyallattartassal
szamolhatunk, amit ugyancsak megerdsitenek a kiilfoldi utazok leirasai is a
gazdag és nagymennyiségii allatot piacra hozo allatvasarokrol. A kdzépkori Pest
jelentésége éppen ezzel a gazdasagi szereppel fiiggott Ossze. A kisebb allatok
(sertés, kecske, juh) mennyiségében, az allatcsont anyag tanusaga szerint kisebb-
nagyobb ingadozasokat latunk, de akar a makkoltatasra alkalmas erdéteriiletek,
akar a szegényebb, nagyallatok szamdra kevésbé megfeleld legeldteriiletek
viszonylag nagy szamban alltak rendelkezésre, ezért mindezen allatok tenyésztése
folyamatosan megfoghatd a kézépkorban. A jelentés husfogyasztashoz azonban
még szintén hozzavehetjiik a hasonléan nagy jelent6ségli halfogyasztast is. A
halgazdagsagrol szintén sokat beszélnek a forrasok, de a halak régészeti, torténeti
allattani vizsgalatokat lehetévé tévé maradvanyai kisebb szamban keriiltek csak
felszinre, mivel sokkal kevésbé maradnak meg, illetve nehezebben gytijthetdek
Ossze az asatasokon.

Mindezek alapjan Osszefoglaléan megallapithatjuk, hogy a kozépkori
Magyarorszag kiillondsen kedvezd adottsagokkal rendelkezett a foldmiiveléshez
¢s az allattartashoz, és ezt kiegészitette a jelentés mértékii halaszat. Mindez azt is
jelentette, hogy a tarsadalom teljes spektruma altalaban jo minéségl és valtozatos
ételekhez jutott. Korabeli forrdsaink alig emlitenek nélkiilozést az élelmiszereket
tekintve, ¢hinségekre is csak rendkiviili esetekben (pl. tatarjaras) van adatunk.
A régészeti asatasokbol szarmazo embercsont anyagok megerdsitik ezt a képet,
mert nem talalkozunk jelentds szamban taplalkozasi problémakbol szdrmazo
hianybetegségek nyomaival, annak ellenére, hogy ugyanezen csontanyag jol
megfigyelhetd példait mutatja mas elvaltozasoknak (fogkopas, iziileti problémak,
stb.). Azt mondhatjuk tehat, hogy a kdzépkor egész iddszakaban a foldmiivelés
¢s az allattartas kell6 mennyiségii és mindségl €lelmiszert biztositott egy hosszl
idészakokon keresztiil folyamatosan novekvo népesség szamara.
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A kozépkorban klimatikus valtozasok is lezajlottak Eurdpaban, és ezek a
népességre mas modon is hatd jelenségekkel egyiitt (pl. jarvanyok) jelentds hatast
gyakoroltak az agrargazdasagra és ezen keresztiil az egész gazdasagi rendszerre.
A 14. szazadtol egyre feler6s6do klimavaltozas, az igynevezett kis jégkorszak a
legsulyosabban a legkésdbb miivelésbe vont, kedvezdtlen adottsagu (marginalis
—magasan fekvd, rosszabb talajadottsagn) teriileteken fejtett ki rombolo hatast,
amely a népességnovekedés mellett élelmiszerhianyt és ¢hinségeket is okozott,
¢s az agrargazdalkodas iddszakos krizise a ,,Fekete Halal” (pestis) 14. szazad
kozepi elsé sulyos megjelenésével egyiitt sulyos gazdasagi problémakat
okozott a kontinens nyugati és déli részén. Ezzel szemben 0gy tiinik, hogy
Kelet-Kozép-Eurdpaban ez a hatds nem ennyire jelentds; sem a pestis, sem
pedig az agrarkrizis altalanos gazdasagrombol6 hatdsa nem mutathato ki a 14—
15. szazadban. A szantoteriiletek kiterjedése, az ott alkalmazott agrartechnika
¢s az elérhetd terméshozamok elegenddnek bizonyultak ahhoz, hogy az
agrartelepiilések népessége mellett a késokozépkorban mar jelentds varosi,
vagy varosi jellegli népességet is el tudjon tartani a mezégazdasagi népesség. A
Magyarorszagon atutazo kiilféldiek mindig meg is emlékeztek a kozépkorban
a teriilet termékenységérdl, gazdagsagarol, még akkor is, ha a népesség vagy a
varosias telepiilések szamukra szegényesebbnek tlintek, mint a nyugat-eurdpai
hasonlé koru lakosok és telepiilések. A korszakban Magyarorszagot jellemzo
agrartechnika azonban sem kornyezeti adottsagaiban sem szinvonalaban nem
volt kedvezdtlenebb helyzetben, mint a kontinens nyugati részén.

Atalakulasi folyamatok
a kozépkori Magyarorszag agrargazdalkodasaban

Arpad-kor

A honfoglalé magyarsag mar a Karpat-medencébe torténd bekdltozése elott
megismerkedett a szant6foldi miivelés legfontosabb agaival. A magyar nyelv
szokészlete, és kiilonosen annak bolgar-torok eredetli szavai bizonyitjak, hogy a
keleti szallasteriileteken, foként pedig a kazar kaganatushoz tartozas idején mar
viszonylag jelentésebb foldmiivelést is folytattak, a mindenképpen dominans
allattartas mellett. Igy ezt az életmodot a félnomad jelzdvel illethetjiik. A
tarsadalom vezetd rétegének viszonylagos mobilitasa, a katonai akciokban valo
részvétele, majd a honfoglalast kovetd kalandozasok sem jelentették ugyanis
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azt, hogy a népesség legnagyobb részét jelentd koznép allando helyvaltoztatast
igényld, klasszikus értelemben vett nomad életmddot folytatott volna. Ez a
folyamat még inkabb feler6sodott a honfoglalas utan, amikor a helyi népességgel
torténo keveredés, valamint a Karpat-medence eltér6 foldrajzi adottsagai a korabbi
keleti szallasteriiletekhez képest egyre inkdbb a letelepedd, és egyre nagyobb
mértékben foldmiivelést is folytatd koznép szerepét erdsitették a legfontosabb
javak megszerzésében. A honfoglalaskor itt talalt avar-szlav népesség mar hosszu
id6 ota foldmtivelésre épiilo, kisebb agrartelepiilések halozatat alkotod faluszerti
telepiiléseken ¢élt, de ez semmiképpen nem jelentett szabalyozott, nagyon intenziv
foldhasznalatot. Valdszintileg a Karpat-medence ekkor viszonylag ritkabban
lakott bels¢ teriiletein is jelentOs allattartassal szamolhatunk emellett. A 19. szazad
vége oOta elészor a lovas életmddot, a nomadizmust hangsulyozé elképzelések
voltak tulsulyban a honfoglald magyarsag életmddjaval kapcsolatban, de az
utobbi évtizedekben inkabb a félnomad meghatarozas valt elfogadottd. Ez a
megallapitas még akkor is érvényes, ha a kozelmultban is voltak olyan kutatok,
akik a nomadizmus elemeit kivantak hangsulyozni. Ebben a kérdésben a csekély
szamu, ilyen jellegli informdaciot attételesen tartalmazo irott forras tantibizonysaga
viszonylag korlatozott, és mindenképpen donté informacioként kell figyelembe
venni a korszakbol szarmazo botanikai és allatcsont maradvanyokat. A honfoglalo
népesség jelentds allatallomannyal érkezett a teriiletre, még akkor is, ha a
honfoglalas folyamataban jelentds veszteségeik lehettek ebben a vonatkozasban.
Az altaluk tenyésztett allatok, a marha és 16 mellett jelentds sertés, kiskér6dzo és
baromfi allomanyra is van adatunk, és ez is mar arra utal, hogy nem mobil, nomad
jellegli életforma jellemezte Oket. A legeldvalto, nomad jellegli allattartasra
egyébként nem is volt sziikség, még nagyobb allattomeg is jol eltarthatd volt a
Kérpat-medencében, amely lényegesen csapadékosabb és kevésbé szélsdséges
éghajlati, mintakorabbikeleti szallasteriiletek, és igy ezajelentds allomany arideg
tartas mellett is jo fejlodési lehetdségekkel rendelkezett. A nagy vizfolyasokkal
tagolt, jelentds artari teriiletekkel kiegésziilo siksagi részek boséges allatallomany
elhelyezésére voltak alkalmasak akar a téli, akar a nyari honapokban, anélkiil, hogy
az allatokat nagyobb teriileteken kellett volna mozgatni. A szarvasmarha és a juh
kapcsan azt is meg kell jegyezni, hogy a hagyomanyos, sok tekintetben romantikus
torténelemkép szerint ezek jellegzetességei megegyeztek a nagytesti, rideg tartasu
szlirke marhaéval, kiilondsen annak nagy szarvi valtozataval, valamint a racka
juhhal. Az allatcsontanyag vizsgalata azonban kizarta annak a lehetdségét, hogy
ez a marhafajta megjelent volna a késdkozépkor vége, illetve a kora tjkor eleje
elétt, igy ezt semmiképpen sem szamithatjuk a honfoglalok jellegzetes allatai
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kozé. Altalanossagban megallapithato, hogy mind a szarvasmarhak, mind a lovak
altalaban a kisebb testméretli egyedeket mutattak, amelyek azonban viszonylag
igénytelenek voltak, és a ridegtartashoz kozelallo tartas mellett is jol megéltek.
Ez még inkabb alatdmasztja azt, hogy nem volt igazan sziikséges nomadizalo
¢letmoddra az uj hazaban a honfoglalok szamara.

Az Aallattenyésztés kiemelkedd jelentdsége mellett, ezzel parhuzamosan
az egyre inkabb rogziild telepiilések kdzvetlen kozelében, amelyek bizonyos
értelemben hasonlithattak a téli szallasok tipusahoz, kisebb teriileteket mar
szant6foldi miivelésbe vettek. Ezek foként a természetes adottsagaik miatt
termékeny, konnyen megmiivelhetd, televényes részek voltak. Az itt termesztett
novények foként még az igénytelenebb, kisebb gondozast igényld gabonafélék
koziil keriiltek ki. Igy példaul altaldnosan elterjedt volt a koles. Ezek szaméara
a talaj kisebb megmozgatasa, a viszonylag egyszert, alig asszimetrikus, kis vas
részekkel ellatott ekék is megfeleldek voltak a talaj elokészitésére. Az alkalmazott
igaerd valtozatos volt, mar nagyobb szamu 6korrel huzott ekére is van adat, de a
talaj megmozgatasa viszonylag kis mélységben tortént, és nem jelentette annak
intenziv megforgatasat. A szantas jorészt kisebb parcellakban tortént, az itt termelt
gabonat aztan sarldval arattak, ¢s a telepiiléseken a foldben kialakitott vermekben
taroltak. Ezek gyakorisaga és mérete arra utal, hogy mar az Arpad-kor elsé felében
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1. abra: A haszonnovények elékeriilésének gyakorisaga a kézépkori lelGhelyek
szazaléekaban. (Torma Andrea: Archaeobotanikai maradvanyok a kozépkorbol.
Agrartorténeti Szemle 38 (1996) 324.)
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is jelentdsebb mennyiségii gabonaval rendelkeztek a faluteleptilések lakoi. Ennek
feldolgozasara, és ¢lelmiszer készitésére utald berendezések meglétére is vannak
régészeti adataink. A falvakbol eldkeriild kézi gabonadrlé berendezések, illetve
a szinte minden faludsatdson nagy szamban talalt, valosziniileg kenyérsiitésre
hasznalt kiilsé kemencék a bizonyitékai annak, hogy az allati htis és hal mellett
egyre nagyobb szerepet kapott a gabonafélék fogyasztasa.

A 10. szazad masodik felében és a 11. szazad elején tovabb erdsodott
az agrartelepiilések kialakuldsanak folyamata, és ezzel egyiitt a szant6foldi
gazdalkodas nagyobb térhoditasa. Ez azonban korantsem jelentette azt, akar a
sik termékeny teriileteken sem, hogy Osszefiiggd nagy szantofoldekkel, vagy
diilékbe rendezédd parcellakkal szamolhatnank. A kora Arpad-kori telepiilés
feltarasok tanulsdga szerint a falvak nagy részében egymastol nagy tavolsagra
all6 hazakkal szamolhatunk, amelyek kozott legtobbszor arkokkal korilvett
(keritett) tires terliletek voltak. Ezek, éppen az arokrendszerek miatt alkalmasak
voltak arra, hogy akar valtakozva is a szantomivelés helyeként szolgaljanak,
kizarva a telepiilés kozelében tartott allatokat a labon all6 gabona, vagy akar a
kert jellegli novénytermesztés részérdl, maskor viszont éppen nagyobb szamu
allatot is egy helyben tarthattak ugyanezen , keritések” segitségével. igy a gabona
betakaritasa utan megmaradd viszonylag magas tarlo akar legeltetés céljara is
szolgalhatott, az ott tartott allatok pedig segitettek a foldtertilet termoképességének
fenntartasaban, a természetes tragyazasban. Ez azonban nem jelentette, hogy
valamiféle szabalyozott rendszer lett volna a foldteriiletek hasznalataban vagy
esetleges ugaron hagyasaban. Sokkal inkabb arrél volt szd, hogy permanens
egymez0ds, 0rokszantod rendszert hasznaltak, egészen a foldteriilet kimeriiléséig,
amely folyamatot legfeljebb az iddszakosan ott tartott allatok természetes
tragyaja lassitotta le. Ilyen modon nem beszélhetiink a késobbi agrarfalvak
telekrendszerérdl sem, a hazak mellett legfeljebb hazhelyek voltak, de ezek is
viszonylag gyakrabban valtoztattak helyiiket a telepiilésen beliil, mivel az épiiletek
sem voltak nagyon hosszi ideig hasznalhatoak. A mér az Arpad-kor elsd felében
is az irott forrasokban felbukkano telek sz6 ekkor még természetes adottsagai
miatt termékeny (televényes, ,,zsiros”, megfeleld talajnedvességgel rendelkezo)
teriiletet jelentet, majd lassan jelentése terra culta, vagyis megmuvelt f6ld jelentést
kapott. Ez mutatja, hogy egyre nagyobb mértékben vontdk mivelésbe az ilyen
kedvez6 adottsagokkal rendelkez6 foldteriileteket, és igy a telek sz6 egy id6 utan
altalanosan a muvelt foldteriilet szinonimajaként jelentkezett. Ilyen termékeny,
jol muvelhetd foldteriiletek ugyanakkor nem csak természetes adottsagok miatt
keletkeztek, hanem ez a folyamat mesterségesen is befolyasolhatd. A fold
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termékenységét alapvetden megjavitotta, ha hosszabb ideig allatokat tartottak
az eleve kedvezd talajadottsagokkal rendelkezd teriileten, amelyeknek szerves
anyagokban gazdag tragyaja a ndvénytermesztés szdmara sokkal kedvezdbb
feltételeket teremtett. Ilyen modon az allatok (els6 sorban marha és 10) idészakos
egyhelyben tartdsa miatt terra fimata, vagyis tragyazott fold keletkezett és egy
1d6 utan az oklevelek tantisaga szerint ez a jelentés is kapcsolodott a telek szohoz.
Mindez jol illusztralja azt a folyamatot, hogy miként valtozott meg a foldmiivelés
jelentdsége, és egyben a megmiivelt foldtertilet jellege is. A folyamatosan hasznalt
szantoteriilet kimeriilése miatt sziikség volt azonban a telepiilésen beliil a mivelt
részek idOszakos felhagyasara, vagy cseréjére, sét egy id0 utan akar az egész
telepiilés helyének megvaltoztatasara. A koltozkodo falvak, amely folyamat ellen
a 11. szazad végén torvényi szabalyozast is megfogalmaztak, éppen ennek a
jellegzetes foldhasznalati formanak a kdvetkezményei. A probléma azonban nem
a foldtertilet hidnya miatt jelentkezett, hanem amiatt, hogy a falvak el akartak
koltozni a kereszténység felvétele utan egyre nagyobb szamban [étrejovo falusi
templomok melldl, és ezzel a korai plébaniaszervezet keretében létrehozott
egyhéazak gazdasagi alapja kertiilt veszélybe. A koltozést tiltd rendelkezésben tehat
nem a kései nomadizmus bizonyitékat kell latnunk, hanem a lassan letelepiild és
egyre inkabb szantofoldi gazdalkodast folytatd népesség foldhasznalati rendszere
¢s a kialakuld egyhazszervezet kozotti ellentmondast. A rogziild, de akar még
koltozkodo falvak koriil is egyre inkabb meghatarozott, természetes vagy
mesterséges hatarjelekkel a faluk6zosség és szomszédai szamara is egyértelmiien
kijelolt és a kozosség tagjai altal ismert, gyakran oklevelekben irasban is rogzitett
hatar jon létre. A faluhatar altal koriilkeritett teriiletnek azonban jelent6s része
ekkor még nem allt miivelés alatt, és a hataron beliil akar tobb telepiilés vagy
telepiiléscsira is létezhetett. A rendelkezésre allo foldteriilet nagysaga, a nagy
szabad foldek miatt a fold értékét alapvetéen nem nagysaga hatarozta meg,
hanem a teriilethez tartozo, annak megmivelését ellatod, szolgaltatasra kotelezett
népesség.

Az Arpad-kor elsd felében az allattartis kiemelkedé jelentésége minden
vonatkozasban megfigyelhetd. Altaldnos lehetett az a helyzet, amely a Gellért
legenda szovegében szerepel Ajtony kapcsan, hogy megszamlalhatatlan
sokasagu allattal, ,,marhaval” rendelkezett, amelyet a hatarban tartottak pasztorok
feligyelete mellett, de voltak olyan allatok is, amelyeket a falvakban, kiilon erre
a célra emelt épiiletekben tartottak. Ez utobbiak, a faludsatdsokbol is ismert,
foldbemélyitett istallo épiiletek, nem egy istallozo allattartas emlékei, hanem az
allatallomany kisebb, de valamilyen oknal fogva értékesebb és fontos részének
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az elhelyezésére szolgaltak. A hataslovak egy része, a fejosallatok kisebb, jobban
védendd csoportja szdmara emelhették ezeket az épiileteket, de ezek mellett
nyitott, arokkal koriil keritett karamok is azt a célt szolgaltak, hogy allatokat
tartsanak 0ssze. Ezek nyomait a falvak belso részein is megtalaltak a régészek, és
ugyancsak a faluasatasok tanusaga szerint, a falvakban huzodo arkos szerkezetti, a
néprajzi gyijtésekbdl a pasztorépitmények kozott ismert szarnyékokhoz hasonlo
szerkezetek is az allatok védelmét szolgaltak. Mindebbdl egy fejlett és sszetett
szerkezetli allattartas képe bontakozik ki, amely igen nagy szamu allatallomany
tartasat is jelentette. Ezzel is fiigg 0sszeg, hogy a korszakban a vagyon, az érték
egyik mérdje éppen az allat, az arucserében is altalanosan elfogadott egyenérték
a marha.

Az Arpad-kori mezégazdasag munkaszervezeti keretei, termelési egységei
viszonylag kevésbé ismertek. A korai helynevek mindenképpen bizonyitékai
annak, hogy a kiralyi teriileteken, és a kolostori birtokokon is szamolhatunk a
szolgaltatonépi falvak rendszerével. Ezeken a telepiiléseken olyan népesség alt,
amely valamilyen meghatarozott tevékenységre, szolgaltatasra specializalodott,
a birtokos felé allandd kotelességiik volt ezen termékek létrehozédsa, vagy a
szolgaltatasként meghatarozott feladat ellatasa. Ezek lehettek mezdgazdasagi
jellegliek, vagy kézmives ipari tevékenységek, vagy szolgalhattak valamilyen
specialis termék létrehozasat (pl. méz, viasz, hal), de Osszefiigghettek valamilyen
mas tevékenységgel is (pl. erd6ovas). Mindenesetre minden jel arra utal,
hogy még a kézmivesipari tevékenységre kotelezett szolgaltatofalvak lakoi is
végeztek foldmiivel6 munkat, hiszen alapszinten dnellatasukat maguk végezték.
Ugyanakkor mar ebben az iddszakban is piaci csere formajaban szerezhették be
a szamukra sziikséges élelmiszereket és mas termékeket, és az altaluk 1étrehozott
javakat tudtak ezért cserébe adni. A paraszti tdrsadalom rendkiviil rétegzett
képet mutat ekkoriban, egy adott személy helyzetét jogi statusa hatarozta meg
alapvetden (szabad vagy szolga), de ezt sokszorosan arnyalta az, hogy milyen
birtoktipuson élt (kirdlyi, egyhdzi, magdn), és milyen szolgéltatisra volt
kotelezve. A kisebb birtokosok szolga (servus) helyzetli emberei erésen kotott, a
munkaszolgaltatasok minden fajtajat magaba foglald szervezeti keretekben éltek,
mig a szolgaltatonépek minél specialisabb szolgaltatasra voltak kotelezve annal
nagyobb szabadsaguk volt mas vonatkozasban.

Az agrargazdalkodasban bekovetkezé Arpad-kori folyamatos atalakulasban, a
termelés intenzivebbé valasaban és az alkalmazott agrartechnikék vonatkozasaban
kiils6 hatasok is jelentkeztek, amelyek felgyorsitottak a szant6foldi gazdalkodas,
valamint a gyiimdlcs- és zoldségtermesztés elterjedését. A legelsé ezen kiilso
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hatasok koziil a bencés gazdalkodas megjelenése volt. Az Osszetett szerkezetli
bencés birtokokon az adomanyként megkapott foldteriileteken a rend nemzetkozi
gyakorlatanak megfeleld, a korszakban a legfejlettebb gazdalkodasi format
valdsitottadk meg. A kolostor kdzvetlen kornyezetében a szerzetesek altal is
gondozott kertben és sz6ldteriileten az intenziv kerti gazdalkodas elemei jelentek
meg, ¢és velik egyiitt korabban ezen a teriileten nem ismert vagy a paraszti
népesség altal nem termesztett novények, gyogynovények is. A kolostorok,
kiilonosen a legnagyobb bencés apatsagok szolgalonépei pedig mar gyakran
egyfajta gazdalkodasi formara specializalodott termelést folytattak, természetesen
ugy, hogy a szolgaltatasként eldallitott termék mellett sajat onellatasukrol is
gondoskodtak. A kolostori gazdalkodasban a 12—13. szazadban még fejlettebb
format hozott Magyarorszagra a ciszterci rend, amelynek majorsagi jellegl
birtokkdzpontjai még inkabb specialis jovedelemforrasok megteremtésével
tamogattak a kolostort, még akkor is, ha hazdnkban kevésbé jellemz6 a rend
természetatalakito, kolonizacids tevékenysége.

A kolostori birtokok bizonyosan nagy mértékben jarultak hozza a sz616- és
gytimolcskultira elterjedéséhez. Az archaeobotanikai vizsgalatok ramutattak
arra, hogy a népvandorlaskor nagy mozgasokat és atalakulasokat eredményez6
valtozasai ellenére is megmaradtak a romaiak altal itt Iétrehozott sz616- és
gytimolcskultirabizonyos elemei. A kereszténység felvétele és az egyhdzi birtokok
terjeszkedése is hozzajarult a sz6lomiivelés térhoditasahoz. A sz616vel kapcsolatos
szolgaltatonépi falvak elterjedése, és a korabeli adatok Osszevetése a torténeti
néprajzi megfigyelésekkel arra utalt, hogy a korai idészakban a gyiimolcsfakra
felfuttatott, lugasos jellegli szOlotermelés lehetett a jellemzd, €s csak késobb
valt altalanossa az 1j tipusu szoldiiltetvények rendszere. A gyiimdlcstermesztés
esetében sem annyira egyfajta gylimolcsfakbol 4llo, szabalyosan telepitett
gyiimolcsos kertekre kell gondolnunk, hanem sok esetben egyedi fak, mas
novényekkel keverve elhelyezkedé gylimolcsfak gondozasara. Ugyanakkor
a régészeti feltarasok tantsaga szerint egyhazi birtokon megtaldlhatjuk mar
ebben az id6szakban is az egymastdl szabalyos tavolsagra kidsott iiltetdgddrok
rendszerét, mesterségesen kialakitott gyliimdlcsoskertet 1étrehozva igy.

Az agrargazdalkodas atalakulasaban az egyhdzi-kolostori birtokok fejlesztd
szerepe mellett a masik jelentds kiils6 hatas a betelepedd vendég (hospes)
népesség volt. Ezek altalaban olyan fejlettebb mez6gazdasagi technikaval
jellemezhet6 teriiletekrdl szarmaztak, ahol mar a 12—-13. szdzadban részleges
tulnépesedés kovetkezett be, és a telepitési torekvéseket kihasznalva egész
falukozosségek vandoroltak el olyan teriiletekre, ahol kedvezd megtelepedési
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viszonyokat ajanlottak nekik. A jorészt német teriiletekrdl illetve neolatin
nyelvteriiletekrol érkez6 (latini) telepesek, az attelepiilést iranyito soltészek vagy
lokatorok iranyitasaval egy-egy régioban telepedtek le, €s ott hoztak 1étre 1j tipust
telepiiléseiket, meghonositva 01j hatarhasznalati rendszereket is. Megtelepedésiik
beilleszkedik egy masik jelentds folyamatba, a megmiivelt foldteriilet
kiterjesztésének folyamataba. Mar a 12. szazad masodik felében is, de kiilondsen
a 13. szazadban figyelhetjiik meg a mez6gazdasagilag megmivelt teriilet jelentds
kiterjesztését. Ennek egyik része az orszdg peremteriileteinek intenzivebb
betelepitéséhez vezetett, masrészt az orszag belsd részein is bekovetkezett
termoteriilet novekedés, a hegyvidéki részek erdétakarojanak irtasaval és a
sikvideki részek falvainal a telepiiléshatar egyre intenzivebb hasznositasaval.
Az orszag ¢északi részén (Szepesség), valamint az Erdélyben megtelepedo
német (szasz) népesség egyszerre jelentett fejlett mezOgazdasagi technikat, sok
esetben specialis, nagyobb szabalyozottsagot mutato faluszerkezet keretein beliil,
illetve a varosi telepiilések fejlédése iranyaba mutatd kézmiives ismereteket és
chhez tartozd, a hospes kivaltsagok nyoman kialakuld varosi jogi kereteket is.
Valoszintileg hozzéajuk kapcsolhatjuk az 0j tipust ekék megjelenésének egyes
elemeit is. A talajnak csak enyhe fellazitasara alkalmas, enyhén aszimmetrikus
ekék helyébe ugyanis ettdl a korszaktol kezdve 1ép a késobb altalanosabba valo,
erdsebben aszimmetrikus, nagyobb méretii vas elemeket felhaszndlod forditd
eke. Az 0j ekén a jelentds méretii csoroszlya felhasitotta a talaj felszinét, még
akkor is, ha az korabban egyaltalan nem, vagy hosszabb ideje nem volt miivelés
alatt, és a ferdén mélyebbre hasitd eke, valodi bardzdat képezve atforditotta a
legfels6 szintet. Ezaltal sokkal intenzivebb talajmiivelés, talajelokészités valosul
meg, segitve a teriilet termoképességének a novelését, masrészt 0j teriiletek
feltorésére, ugaron, parlagon tartott foldek Gjrahasznositasara is jobb lehetdségek
adodtak. Ehhez az eketipushoz is viszonylag jelentds igaerére volt sziikség, de a
Iényegi valtozas nem a konnyl- vagy nehézeke kapcsan figyelheté meg, hanem
az eketipus és annak technikai kivitelezése vonatkozasaban. A nagyobb ekevas,
illetve a tobb vas alkatrész Osszetettebb fa részt is igényelt, amelynek fejlodése
késébb elvezetett a kerekes (taligas) eketipus elterjedéséhez is.

Ugyanilyen lényeges elem volt a megmivelt foldteriilet alakjanak
megvaltozasa is. A korabbi, elsdsorban négyzetes kisebb foldek helyére a hosszu,
elnytjtott parcellak 1éptek, amelyek kedvezobbek voltak az 0 eketipus szamara.
Ez a forma lehetové tette, hogy az ekével és igavonodival hosszabb szakaszon
haladjanak egy irdnyba, végig mély és teljesen atforditott bardzdat huzva,
¢és csak a parcella végén kellett az ekét kiemelve megfordulni. Ez az eketipus
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2. dbra: Eketipusok a Karpat-medencében. (A: késé vaskor, B: romai kor,
C: népvandorlds kor, D: Arpdd-kor, E: késé kozépkor — torék kor)
(Miiller Robert: A kézépkor agrotechnikdja. In: A kézépkori magyar agrarium.
Szerk.: Bende Livia—Lérinczy Gabor. Opusztaszer, 2000. 41.)
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azt is lehetové tette, hogy nem tul meredek domb- és hegyoldalakon, a lejtore
merdlegesen, teraszos jellegli, viszonylag keskeny parcellak sorat hozzak
létre, amely az irtasteriileteknél jelentés szerepet jatszott. Az 1ij eketipus €s a
bevandorlok altal magukkal hozott rendszerezettebb hatarhasznalat elvezetett a
faluhatarok 0j fajta elrendezéséhez is. Ennek a folyamatnak azonban volt egy belsd
fejlédésbol szarmazo, nem csupan a hospes népesség megjelenéséhez kothetd
cleme is. Az allattartas jellegébdl kovetkezett, hogy a sikvidéki, nem erddvel
boritott falvak hatdraban levo nagyszamu allatdllomanyt tulajdonosaik mozgattak
a hataron belill, a legel6teriilet jobb kihasznalasa miatt. Ennek eredményeként
voltak olyan teriiletek, amit az allatok jol ,,megnyomtattak”, vagyis lelegelték a
nagyobb novényzetet, letapostak a gyomokat és ezzel egyidejlileg tragyajukkal
megndvelték a teriilet termoképességét. Az ilyen modon ,.telkesitett” teriiletek
igy aztan alkalmasak valtak arra, hogy ott szantofoldeket alakitsanak ki. A
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hatar ilyen jellegli telkesitésének szamos bizonyitékat talaljuk meg az irott
forrasokban, ahol a falvakbdl meginduld kirajzas nyomaiként értékelhetjiik
a sok kis telek (Kokényestelek, Paltelke, stb.) elnevezési mivelt teriiletet,
amely egyben a birtokos lakohelyét is jelenthette, igy 1étrehozva a hatarban sok
tanyaszer(, kis telepiilést illetve falucsirat. Ezeknek a kis szort telepiiléseknek,
falukezdeményeknek ma mar sok teriileten a régészeti nyomait is ismerjiik. A
hatar telkesitése elérhet egy olyan szintet, ahol a telkek és az ehhez kapcsolodo
ilések (sessio), vagyis lakohelyek helykivalasztasdit mar szabalyozni kellett,
mivel ha til kozel keriilnek egymashoz, allatallomanyuk kart tehet a szomszédos
telek lakojanak szantofoldjében. Ezek a szabalyozasi kezdeményezések, illetve
a betelepiild népesség rendezettebb hatarhasznalati rendszere, kiegészitve egyes
kolostorok fejlett majorsagi jellegi munkaszervezeti rendjével egyiittesen
alakithattak ki azt a jobbagyfalu szervezddési, hatarhasznalati €s munkaszervezeti
format, ami a kovetkezd korszak jellemz6je mar. Ugyancsak ennek a folyamatnak
¢és az Osszetett hatasok egylittesének az eredménye a szabalyozott parlagvalto,
ugaroltatd rendszer, amely végsd soron elvezett ennek klasszikus formajahoz
a két- illetve haromnyomdsos rendszerhez. Ennek elsd jelei a 13. szdzadi
forrasokban jelentkeznek, de szélesebb korii elterjedésiik csak a 14. szazadban
kovetkezik be. A kiilonféle kdrnyezeti adottsagok, valamint az allatallomany
nagysaga ¢€s jellege azonban még a kozépkor utolsé iddszakaban is lényegesen
befolyasolta az ilyen rendszerek helyi megjelenését. Mindenesetre a szabalyozott
parlagvaltd rendszer és az Uj eketipus egylittesen eredményezte azt, hogy a
gabonatermesztésben az igényesebb buza egyre nagyobb szerepet kapott és
visszaszorult a koles, valamint hogy a megmiivelt teriiletek altalanosan nagyobb
terméshozamot eredményeztek.

A szant6foldi termdteriilet kiterjesztésével és a miivelés intenzivebbé
valasaval ellentétes folyamat is megfigyelheté ugyanakkor a 13. szdzadban. Az
orszag kozépso részén, az alfoldi teriilet jelentds részein okozta a tatarjaras a
legnagyobb népesség- ¢és telepiiléspusztulast. Ennek kovetkeztében egész régiok
maradtak iiresen, és ide telepitette le IV. Béla a kunokat (egy kisebb csoportjuk
a Dunantul sikvidéki részén kapott lakhelyet). Ez a betelepiilé népesség jelentds
allatallomannyal rendelkezett, és életmodjakozelebb allta félnomad tipushoz, mint
az addigra mar foként a szantogazdalkodasra épiild magyar falvak életmodjahoz.
Ez egyrészt allando konfliktusforrassa valt a magyar falvak és a veliik hataros
kun teriiletek sévjaban, ugyanis a nagytomegli, szabadon tartott allatallomany
elpusztitotta a falvak vetését, és ezek az életmodra visszavezethetd kiilonbségek
még nagyobb hangsulyt kaptak az eltér6 szokasrendszer és a betelepiiltek
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poganysaga miatt. A kun teriileteken az agrarfalvak kialakulasa nagyon hossz
folyamat, amely régészeti feltarasok tanusaga szerint (pl. Szentkirdly) legalabb
masfél évszazadon keresztiil kovethetd nyomon.

A 13. szazad atalakulasi folyamati érintették az élelemtermelés mas agait is.
A betelepiild hospes népesség egyes csoportjai a szoldtermelésben is jelentds 1j
ismereteket honositottak meg, €s akar a frissen irtott részeken, akar a mas modon
amivelésbe vont teriileteken egy id6 utan egyre nagyobb teriiletet hasznositottak
a nagyobb munkabefektetést igénylo, de ugyanakkor nagyobb hasznot is hoz6
sz6lotermesztéssel. Ez példaul a latin nyelvteriiletrdl érkezé telepesek korében
tekinthetd fontos folyamatnak. Ugyanakkor a hospes csoportok megjelenéséhez
szintén erdsen kapcsolodd korai varosias fejléddésnek is van hatdsa erre a
gazdasagi tevékenységre. Az uj varosias telepiilések jelent6s borigényét
valamint egyre nagyobb gazdasagi szerepet ellato piacaik ilyen iranyu ellatasat
szolgaltak a Buda vagy Sopron kdzelében egyre nagyobb szamban megjelend
sz6l6teriiletek, amelyek a kialakuld varosi polgarsag épitészetében is nyomot
hagytak. A miiemléki, épiiletrégészeti kutatasok szerint mind a két varosban a
jellegzetes haztipus létrejottében fontos szerepet jatszott a sz016 feldolgozasara
kialakitott préshazszerli elem valamint a nagyobb mennyiségii bor tarolasara
alkalmas pincék (Buda), vagy az épiilet foldszintjén kialakitott bortarold
épiiletelem (Sopron). Ugyancsak ezek a varosias telepiilések és piacaik voltak
azok, amelyek egyre nagyobb mértékben jelentettek felvevipiacot a kornyéken
termelt zoldségek és gylimolesok szamara, amelyeknek egyre gazdagodo
sorozatat ismerjiik elsdsorban az ilyen telepiiléseken feltart kutak betdltésébol,
ahol a termés- és magmaradvanyok segitségével képet alkothatunk a fogyasztott
gylumolcsokrol.

Az allattenyésztés szerkezetében jellegében viszonylag kisebb valtozasokkal
szamolhatunk ebben az iddszakban, ugyanakkor a foldmivelés jellegének
megvaltozasa kihatassal volt erre az agazatra is. Komplex hasznositasi formak
jottek létre, nem csupan a szantoteriiletek és az allattartd helyek vonatkozasaban
(ugaroltatas), hanem az egyes régiok specialis kihasznalasara is. A nagy folyok
arterein az altalanos artéri hasznositas mellett kialakultak arokrendszerekkel is
szabalyozott teriiletek, ahol teriiletre érkezd, illetve ott tartott vizmennyiséget és
ezaltal a talaj nedvességtartalmat is lehetett szabalyozni, lehet6séget adva arra,
hogy kiilonb6z6 idészakokban a haldszatnak, az allatok legeltetésének vagy akar
szantofoldi gazdalkodasnak is teret nytjtsanak.

Mindez egyiittesen eredményezte a megtermelt gabonamennyiség altalanos
novekedését, amit nem csak a népesség szamanak ndvekedése, hanem példaul
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a gabona-feldolgozasban egyre inkabb kozponti szerepet kap6d vizimalmok
elterjedése is jelez.

Az Arpad-kor egészét tekintve megallapithatjuk, hogy a gazdalkodasnak a
mezbgazdasagra épiilé része mindvégig ellatta a paraszti népességet megfeleld
mennyiségl €lelemmel, €s emellett hatteret biztositott, kiilondsen a korszak
masodik részétdl, a novekvo szamu varosias telepiilések lakossaganak. Emellett
a falusias telepiilések népessége teljesiteni tudta egyhazi tized szolgaltatasat, a
kolostori birtokok ezen egyhdzi intézmények ellatasat, és kiilondsen a 12-13.
szazadtol egyre nagyobb mennyiségli termék keriilt kozvetlenil az arucserébe.
A tatarjaraskori kincsleletek alapjan pedig azt is kijelenthetjiik, hogy a 13.
szazad kozepén ennek az arucserének, amely még mindig jelentds mértékben
a mezbgazdasagi termékekre épiilt, komoly része mar pénzforgalommal
kapcsolodott dssze. Ez tette lehetévé, hogy fizetni lehessen a szabadok dénarait,
valamint azt is, hogy a kolostorok gazdasagi szervezetének strukturavaltozasa azt
eredményezte, hogy egyre inkabb pénzben kezdték kovetelni a szolgaltatasokat.
Mindezen gazdasagi atalakulasi folyamatok nem torténhettek volna meg a
tarsadalomban is bekovetkezo jelentds valtozasok nélkiil.

Késokozépkor

A 13. szazadban lejatszodo jelentds agrartechnikai fejlédés egyiitt jart egy még
atfogobb gazdasagi-tarsadalmi folyamattal. Az Arpad-kor végének sokszorosan
rétegzett sokféle jogallast és szolgaltatdst paraszti népessége a tatarjarast
kovetd kozel egy évszazados idoszakban jogilag egységes jobbagysagga, a szo
modernebb értelmében parasztsagga valt. A folyamat végso fazisat jol jelzi az
1351-es kilenced torvény, ami arra utal, hogy a létrejott uj tarsadalmi csoport
kotelezettségeinek egyik alapvetd része a foldestri szolgaltatas, amely ettdl
fogva tobbé-kevésbé mindig ilyen modon tarsul az allamalapitas 6ta meglévd
egyhazi tizedhez és a tobbszor valtozott allami addteherhez. Ugyanakkor torténik
meg a jogi szabalyozas szerint egyazon nemesi kivaltsagokat élvezé nemesség
1étrejotte, amely azonban kialakulasanak pillanataban is erésen rétegzett csoportot
jelentett. K6zos volt azonban benniik, hogy gazdasagi hatteriiket alapvetden
mezdgazdasagi birtokaik jovedelme jelentette. Ervényes ez a paraszti munkat
végz0, életszinvonalaban attdl alig kiillonbozo egytelkes nemesi rétegre épplgy,
mint a kisbirtokosokra, vagy a jelentds varbirtokokkal rendelkezd, gazdasagi
kozpontként is funkcionaldo uradalmi kozpontjait hasznalo arisztokraciara is,
amely mindvégig alapvetden ezen birtokok termésére, és természetesen politikai
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kapcsolatrendszerére, varaira alapozhatta hatalmat. Még a varosi polgarsag is
intenziven bekapcsolodott a mezdgazdasagi termelés bizonyos szféraiba, a sz616
mellet a szant6foldi birtokok is megjelentek vagyonukban.

Ezzel parhuzamosan a telepiilésszerkezet jelentds atalakuldsa is bekdvetkezett,
a korabbi falvak, kisebb telepiilések komplex halozatahoz képest létrejott a sok
kozost vonast felmutatd falvak halozata. Ezeknél a telepiiléseknél kialakult egy
belsé rendezédés és koncentracio, ami annak a kovetkezménye, hogy a kozvetlen
szant6foldi miivelés kiszorult a hazak kozil és 1étrejott a belsd és kiilso telkek
rendszerére épiild faluhatar. A jobbagyhazak sok esetben mar a templom koriil
tomoriiltek, és az emellett gyakran emelkedd foldesuri kiiria mentén, legtobbszor
utcas-soros elrendezddésben alltak, az utcara merdleges, hosszi belso telkeken. Az
éptilet kozvetlen kozelében voltak a gazdasagi épiiletek, terménytarolo épitmények,
nagyon hasonléan ahhoz, amit a néprajzi kutatdsok az Ujkori falusi hazaknal
megfigyeltek. Az épiiletek ekkor mar nem a korabban jellemz6 foként egyhelyiséges
foldbemélyitett hazak voltak, hanem foként két- és harom helyiséges foldfelszinre
épitett kiilonféle falszerkezetli paraszthazak, amelyek alaptipusai a 14. szazad els6
felében jonnek létre, és tovabbfejlodott valtozataik egészen a 20. szazad elejéig
jellemzik a falusi hazépitészetet. Ezek kialakuldsa nem csupan a hazépitészetben
megnyilvanulo technikai fejlodést tiikroz, hanem azt is, hogy a jobbagysagnak
ekkor mar olyan gazdaséagi alapja volt, amely lehetdvé tette az ilyen nagyméreti,
a korabbi korszak hazaihoz képest lényegesen nagyobb ¢és kifinomultabb lakoteret
jelento épiiletek létrehozasat. Ez egyszerre jelentette azt, hogy a mezdgazdasagi
munkak elvégzése és a foldestri terhek, szolgaltatasok ellatasa mellett mind ideje,
mind anyagi lehetdsége, mind pedig hozzaférhetd épitdanyaga volt ahhoz, hogy
ilyen hazakat emeljen. A lakohazak melletti gazdasagi épililetek Osszefliggenek
azzal, hogy a fejlettebb agrargazdasaggal mar olyan mennyiségii tobbletet tudtak
létrehozni, amelynek tarolasara komolyabb épitmények voltak sziikségesek.
Ugyancsak megndvekedett az az allatdllomany, amit a haz mellett, godorolakban
vagy foldfelszinre épitett épitményekben tartottak. A késokozépkor elején a
mindvégig jellemz6é marha- és logazdagsag mellett viszonylag megnétt a sertés
aranya, majd ez fokozatosan csokkent, és ezzel parhuzamosan a kiskérédzok
aranya is valamennyire hullimzott. Legtobbszor a haz mogott, a belsd telek
részeként helyezkedett el az a teriilet, amelyet foként konyhakerti, kerti hasznalatra
tartottak fenn. A hatar nagyobb része ekkor mar miivelés alatt allt és diilokre oszlott,
ezeken beliil parcellak huzodtak. Ezek a jobbagyok kozott megosztva, egymassal
»keveredve” helyezkedtek el, akar folyamatosan ugyanazon jobbagy altal hasznalva,
akar évenkénti sorshiizassal Ujraosztva. Ezeken a foldeken mar a szabalyozott



Foldmiivelés és dllattenyésztés a kozépkori Magyarorszagon 73

3. dabra: Keésokozepkori szantofildek teraszai a Tamasi (Tolna megye) melletti erddben.
Torma Istvan: Mittelalterliche Ackerfeld-Spuren im Wald von Tamasi (Komitat Tolna).
Acta Archaeologica Academiae Scientiarum Hungaricae 33 (1981).
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parlagvaltd vagy nyomasos rendszerben folyt a munka, elsésorban gabonafélék
termesztése. A szantofold nyomok régészeti kutatdsa alapjan ma mar van arra
lehetdségiink, hogy ne csak a korabbi néprajzi parhuzamok alapjan képzeljiik el
ezeket a foldeket, hanem példaul szerencsés esetben a hegyoldalakban megmarado
teraszok kirajzoljak a parcellakat és egy esetben példaul harom nagyjabdl egyforma
méretll terasz egységet, amelyet akar nyomasként is felfoghatunk. A viszonylag
szabalyos kiilsé telkek rendszere mellett ugyancsak a hatar része volt a foldesuri
majorsag és annak miivelt teriilete, valamint a faluk6zosség €lete és sziikségletei
szempontjabol ugyancsak alapvetd fontossagu, legtobbszor koézos hasznalath
rét, legeld és erdd. A takarmanyozas szempontjabol fontos kaszalok mar egyéni
birtoklasban is lehettek, és ezek fontossaga biztosan megndtt ebben az idészakban,
az allattartas fejlodésével parhuzamosan. Ezt mutatja a mezégazdasagi eszkdzok
alakulésa is. Az aratas eszkOze tovabbra is elsdsorban a sarld amelynek tobb tipusa
is elterjed, de megjelenik az egyenes ¢éli rovid kasza is, amely ekkor inkabb a
takarmany-betakaritas eszkdze nem pedig az aratasé.

A telekrendszeren és a foldestri majorsagi részeken kiviil esé teriiletek is
voltak a falvak hataraban. Ezek egyik legfontosabb eleme az irtasfoldek rendszere
volt. Sok esetben az egész falutelepiilés egyfajta kozosségi akcid, egy nagyobb
irtasfolyamat eredményeként jott 1étre, de a termdteriilet szakaszos novelése
ezutan is jellemezte a falvakat. Az egyéni irtdsok kisebb teriiletiiek voltak, és
nem mutattak a nyomasok, diilék viszonylag egységes képét. A Veszprém megyei
Sarvaly feltart kdzépkori faluja mellett ilyen kisebb, nem egyforma méreti
teraszos jellegli foldek egész sorat figyelték meg, ami irtasra utal. A kozépkori
anyagi kultura részeként pedig jol ismerjiik az irtdsok és az erddkiélés eszkozeit,
amelyek nagyon pontos néprajzi parhuzamaik vannak, ahogy az irtasfolyamatot
is elsdsorban néprajzi megfigyelések segitségével rekonstrualhatjuk.

Ugyancsak a telki allomanyon kiviil esett a sz6l6tertilet, mivel ennek létrehozasa
is jelentés munkabefektetést igényelt, és csak hosszabb tavi megtériilést jelenthetett
asz016 termdre forduldsa utan. Azon elsdsorban magashegyi részek kivételével, ahol
nem volt lehet6ség sz6l6 termesztésre, szinte mindenhol voltak sz6l6hegyek, ha
ezek nem is mindig kiilonalld hegyeket jelentettek, hanem csak elkiiloniild részeket.
Ezek miivelését nem csupan a parasztsag végezte, a késokozépkor modosabb varosi
polgarsaga is jelent6s szoloteriiletekkel és ebbdl szarmazd bevétellel rendelkezett,
amelyek miivelését mar bérmunkaval oldottak meg. Ennek folyamatardl viszonylag
tobbet tudunk, Budan példaul nyomon kdvethetd a szolomiivelés legtobb fazisa
a tavaszi nyitastol a kapalason at az 6szi sziiret idGszakig. A régészeti leletekben
eléforduld sz616metszo kések pedig megmutatjak, hogy milyen metszési eszkdzoket
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4. abra: Sertéscsontok az osszes toredék szazalékaban Vicott.
(Bartosiewicz LaszIo: A haziallatok régészete. In: Magyar régészet az ezredfordulon.
Szerk.: Visy Zsolt. Budapest, 2003. 62.)

hasznaltak. A korabeli mezdgazdasag egyik legjovedelmezObb agat hoztak létre
ezekben a sz6lokben, és a mindvégig jelentds helyi fogyasztas mellett bizonyos
teriiletekrdl kivitelre is jutott bor.

A mezdgazdasagi alapu kiilkereskedelmi termékek masik leglényegesebb
csoportjat az ¢éldallat jelentette. A délnémet és italiai nagyvarosok gyorsan
megndtt népessége jelentds husfelvevo piacot jelentett, és ezt az igényt jol ki tudta
elégiteni az alfoldi teriileteken tenyésztett, viszonylag igénytelen, hosszl labon
hajtast is jol viseld marhaallomany, amelynek tomeges kivitelére keriilt sor a 14.
szazadtol kezdve, amely aztan a 15. szazadban érte el egyik cstcspontjat. Ezek
maradvanyait jol meg lehetett figyelni példaul Vacott, amely a szallitasok egyik
jelentds Gtvonala mellett fekiidt. A rideg tartds és a hossza hajtas nem jelentette
ennek az allomanynak a leromlasat, mindvégig jo mindségii, keresett huisaruval
tartottak el az emlitett teriileteket. Ezek a szarvasmarhak méretiikben, és kiilondsen
szivossagukban meghaladtak az ottani allatallomany jellegzetes fajtait, de ennek
ellenére sem mondhatjuk azt, hogy ennek a nagyméretii allatkivitelnek a jellemz6
tipusa volt a nagyszarvu sziirke marha.
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Ugyancsak jelentdés mozgas jellemezte a sertéstartas egy részét. A félvad
sertéseket az év megfeleld iddszakdban makkoltatni hajtottdk, és az igy
megerdsodott allatok a téli vagasi idészakban jelentds ¢lelemforrast jelentettek. A
mindenevd sertések azonban nem csupan az ilyen teriileten fejlodhettek jol, ahogy
a néprajzi adatok mutatjak, még az artéri részeken is megtalaltak taplalékukat, a
mocsaras tocsogokban akar halat is ettek.

A nagy mennyiségli és valtozatos allatallomanybol nyert allati fehérje
tovabbra is nagy mértékben kiegésziilt hallal, amelynek sokféle fogasi mddja,
illetve mesterséges berendezésekkel szabalyozott halaszata volt elterjedve ebben
az id6szakban. Mindennek eredményeképpen a késokozépkorban méginkabb
valtozatos élelmiszerforrasokkal szamolhatunk a tarsadalom minden rétegében.

A mezdgazdasagbol szarmazé gazdasagi haszon, az itt megtermelt termékek egy
specialis telepiilés tipus kialakulasaban is alapvetd szerepet jatszottak. Mezévarosok
(oppidum) ugyan elnevezésiiket nem azért kaptak mert ez volt a fo tevékenységiik,
hanem mert a privilegizalt varosokkal szemben nem rendelkeztek épitett varosfallal.
Legnagyobb szamban azokon a teriileteken jottek Iétre, ahol a mezdgazdasagi
termékekre alapozott arucsere regiondlis kdzpontjai, piac és vasarhelyei alakultak
ki. Ehhez a szerephez egyre inkabb kapcsolodott kézmiivesipari tevékenység is, €s
néhany esetben a legnagyobb mezdévarosok tulajdonképpen varosfunkciot lattak el,
,varosmentes” tdjakon. Ezeken a telepiiléseken mar a mez6varos gazdasagi alapja is
erésen eltolodhatott a mezdgazdasagi tevékenységtol a kézmiivesipar és a tavolsagi
kereskedelem iranyaba. Jogi szempontbdl a mezévarosok lakoi jobbagyok voltak,
akik szintén kotelezve voltak a foldesuri szolgaltatdsokra, de a népességkoncentracid
¢s a komplex gazdasagi szerep lehetévé tette, hogy a késdkozépkor végén egyre
er6sod6 mezovarosi vallalkozoi réteg jojjon 1étre, amely foként a mezogazdasagi
termékekre alapozott kereskedelembdl szerzett jelentos jovedelmet. Ennek egyik
legjellegzetesebb része az a csoport, amely a tavolsagi allatkereskedelembe
kapcsolodott be. Ugyanilyen vallalkozoi tevékenység a falusi népesség egy részénél
is megtalalhato, és emellett a foldesuri birtokosok kdzott is vannak olyanok, akik a
mezdgazdasagiarutermelés iranyabamozdulnak. Ezzel egyidejiileg a parasztinépesség
jelentds vagyoni rétegzodése kovetkezik be, amely a zselléresedés felerdsodéséhez
vezet. Ezzel 1étrejon egy olyan réteg, amely egyre inkabb mezdgazdasagi bérmunkat
végez, bar ennek mértékérdl erésen megoszlanak a vélemények a mai kutatasban.
Mindezek a folyamatok felgyorsulnak a 15. szdzad végén, és jelentds strukturalis
atalakulasokat okoznak mind a paraszti népesség munkajaban, mind a foldesuri
jaradékok és jovedelmek rendszerében. Szdmos olyan termelési forma jon létre,
amely mar kozelebb all a kora Gjkor mezogazdasag szerkezeti jellegzetességeihez.
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