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A SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEK
INTEGRALT/INKLUZIiV NEVELESE

A SALAMANCAI AJANLAS

Az UNESCO 1994-ben rogzitett salamancai ajanlasa szerinti alapelv: ,,az iskolak
minden gyermeket befogadjanak, fliggetleniil a testi, értelmi, szocialis, érzelmi, nyelvi
vagy egyéb allapotuktdl: beleértve a fogyatékos €s a tehetséges gyermekeket, az utca-
gyerekeket és kiskort foglalkoztatottakat, a nomad koriilmények kozott €16, a nyelvi,
etnikai vagy kulturalis kisebbséghez tartozé gyermekeket, és mas hatranyos helyzeti
vagy peremteriileteken €16 csoportok gyermekeit.” (Salamanca Statement on
Principles, Policy and Practice in Special Needs Educations UNESCO 1994, 3)

Az oktataspolitika szamara a salamancai ajanlds azt tartalmazza, hogy ,,az
inklaziv nevelés olyan megkozelitésmod, mely arra ad valaszt, hogy hogyan lehet az
oktatasi rendszereket atalakitani annak érdekében, hogy kezelni tudjak a tanulok ko-
zotti  kiillonbségeket.” (Overcoming Exclusion through inclusive Approaches in
Education. A challenge and a vision. Conceptual Paper for the Education Sector,
UNESCO 2001, 8)

Ez a megkdzelitésmod a befogadd nevelés elméletét és annak gyakorlati modsze-
reit allitja a gyermekekkel vald intézményes foglalkozas kdzpontjaba. A tanaroknak
heterogén osztalyokban kell majd dolgozniuk, ehhez alapfeltétel az egyes jelenségek
interdiszciplinaris megkozelitésének képessége, a fejlett személyiség és a tudatos
professzionalitas. A pedagdgusnak kell atalakulnia a nevelés megvaltoztatasa érdeké-
ben. (Schiffer, 2005)

A Kozoktatasi Torvény (1993) 10.§ szerint a fogyatékos gyermeknek joga, hogy
kiilonleges gondozas keretében, allapotanak megfeleld pedagogiai ellatasban része-
siiljon attol kezdédden, hogy a fogyatékossagat megallapitottak.

Az egylttnevelés ettdl kezdve var megvalositasra. A valtozas lassu, az integralt
nevelésben részesiild sajatos nevelési igényl tanulok aranya sokdig mindossze 3 sza-
zalék volt kozoktatasi intézményeinkben.

Az Emberi Jogok Nemzetkozi Torvénye (1948) az alapvetd emberi jogok gya-
korlasara szolitja fel a nemzeteket. A Kartdhoz hazank is csatlakozott, tartalma a Ma-
gyar Koztarsasag Alkotmanyaban szervesiilt. Az Alkotmanyban foglaltak megvalosi-
tasa felé torekedve nemzetkozi probalkozasok, szervezddések, megvalosult eredmé-
nyek, csatlakozasi pontok tarulnak elénk.

Az Eurépai Unidban 1996-ban alapitottak a legfontosabb nemzetkdzi érdekvédelmi
szervezetet, az Eurdpai Fogyatékosiigyi Forumot (European Disability Forum = EDF).
Ez a szervezet véleményezési jogot gyakorol a fogyatékkal ¢l6 embereket is érintd jog-
szabalyok kidolgozasakor és végrehajtasakor. Az EDF munkajat bizottsagok segitik.

Az EDF kampanyokat szervez. Ilyen példaul az évente december 3-an rendezett
A Fogyatékossaggal Elék Eurdpai Napja”. A rendezvényen torténik az Akadalyok
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Megsziintetése Dij atadasa. A dijat az kapja, aki a munkaban egyenld esélyeket teremt
dolgozobinak (pl. az a munkaado, aki tamogatta dolgozdinak a jelnyelv megtanulasat
siket munkatarsuk kedvéért).

Az Ifjusagi Innovacios Versenyen magyar siker is sziiletett: 3 magyar diak lett
vilagelsé Braille-dokumentumok szamitdégépes feldolgozasaval kapcsolatos palya-
munkaval. Kovetkezé évben vakok szamara fejlesztettek ki szamitogép segitségével
megjelenithetd szovegolvasd programot egy specialis egér kialakitasaval.

2003 a Fogyatékos Emberek Eurdpai Eve volt. Epek és sériiltek bevonasaval tiz-
ezernél is tobb rendezvényt szerveztek a sériilt emberek jogainak megismertetése ér-
dekében. A fogyatékkal éloknek tarsadalom értékeihez vald hozzajarulasat, a problé-
mak felfedését és a diszkriminacié formait vonultattak fel. (A fogyatékossagi folyamat
a WHO szerint; Kullmann, 1999)

AZ INKLUZIO, AZ INTEGRALT NEVELES-OKTATAS

Az integralt nevelés-oktatas feltételeit az alabbi f6 csoportokban foglalhatjuk Gssze
(Baron — Bolton, 2000):

A pedagogus legyen kapcsolatban a gyogypedagdgussal, aki a sajatos nevelési
igényl tanul6 specialis igényeit, fejlesztését szolgald tanitasi-tanulasi modszereket, a
szlikséges technikai, szemléltetd eszkdzoket, segitd eljarasokat jol ismeri.

A pedagogus és asszisztense akkor jar el megfeleléen, ha a sajatos nevelési igé-
nyl gyermek érdekében gyogypedagogiai tudast szerez.

Alapismeretekkel kell rendelkeznie a tanulast akadalyozoé koriilményekrdl, a rész-
képesség-zavarokrol és a fogyatékossagi tipusokrol.

A csoporttarsak, osztalytarsak befogado viselkedése is befolyasolja a tanuldsban
gatolt gyermek eredményeit. Alacsony létszadmu osztalyban kedvezd feltételek adod-
nak nevel6nek, gyermeknek egyarant az intenziv fejlesztéshez.

Sokat segit a sziilok bevonasa a fejleszto tevékenységbe, a felzarkdztatas pillanat-
nyi allapotaba, a tanul6 haladasaba.

Az integracio mellett szol, hogy a pozitiv magatartasmintak kozvetitésének lehe-
toségei gazdagok ilyen kozosségben. Nem kell elszakadni a csaladtol, a megszokott
kornyezettdl, nem a képességek hianya keriil kdzéppontba, inkabb a szolidaritas és a
szociabilitas képességek egyiittese — épek és fogyatékosok részérdl egyarant.

A nevelési-oktatasi szempontl integracié fajtai az alabbiak:

Lokalis vagy fizikai integracio a legegyszertibb valtozat. Az épiilet koz0s, de az
ép ¢és fogyatékkal €16 gyermekek kozt nincs strukturalis vagy tevékenységbeli kap-
csolat. Az iskolaban elkiilonitett részen egy gyogypedagdgus foglalkozik a sajatos
nevelési igényli gyermekekkel. Magyarorszdgon a logopédiai osztalyok ilyenek.

Szocialis integracid esetében a kiilon oktatott gyermekeket szocialis kapcsolatok
kialakitasara batoritjak, foglakozason kiviil — pl. kirdnduldsokon, sziinetekben, sétak
alkalmaval, étkezéskor — a csoportokat egyiitt tartjak. Csak az oktatas idejére valnak
kiilon a sajatos nevelési igényi €s €p gyermekek.
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Funkcionalis integracio:

— A részleges integracio elofeltétele a lokalis és a szocialis integracio. A sajatos
nevelési igényl gyermekek idejiik és a foglalkozasok, a tanordk egy részét
egyiitt toltik az egészséges gyermekekkel.

— A teljes integracié akkor torténik, amikor a sajatos nevelési igényli gyermek
minden foglalkozast tarsaival egyiitt latogat.

— Spontan (hideg) integracio: a sajatos nevelési igényl gyermek jelen van a tobb-
ségi osztalyban, mert az osztalyfoénok ,,joindulata”, de valddi segitségben nem
részesiil, a tudatos fejlesztés elmarad.

— Beilleszkedés (integracio): egyszerli beilleszkedés, sziikebb értelmii integracio,
a tobbségi intézménybe felveszik a sajatos nevelési igényl tanuldt, de nem is-
merik sajatos sziikségleteit, ezért beilleszkedési (asszimilacids) viselkedést var-
nak el téle. A probléma megoldasa a sziilére és a gyogypedagdgusra harul.

— Befogadas (inkluzid): a gyermeket a lakohelyéhez kozeli tobbségi intézménybe
veszik fel, ezek mindegyike felkésziil a befogadasra. Az iskola életét, értékeit,
modszereit, személyi €s targyi feltételeit minden gyermek nevelési sziikségle-
teinek kielégités¢hez alakitjak. Gyogypedagdgus kdzvetlen és kdzvetett segitsé-
gével, a sziild, a pedagdgus, segitdje €s a gyermek egyiittmiikodésével folyik a
nevelés. Minden gyermek specialis sziikségletének figyelembe vétele meg-
szlinteti a szegregaciot, az izolaciot.

A testi, mozgasszervi, értelmi, beszéd és mas fogyatékossaggal ¢16k a Tanulési
Képességeket Vizsgalo Szakértéi Rehabilitacios Bizottsaghoz (TVSZB), mig a beil-
leszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézségekkel kiizdé gyermekek sziilei a Nevelési
Tanacsadohoz fordulhatnak segitségért. A pedagdgusok és segitdik pedig az eredmé-
nyes integralas érdekében a régiek mellé 0j kompetenciadkkal baratkoznak.

A terapiak sordban kiemelkedd a korhaz-pedagodgia, mert elhivatott pedagogusok,
asszisztensek és pedagdgusjeloltek beteg gyermekeknek tartanak hidat a visszatérés-
hez, a csaladba, az iskolaba. Igazan egyszerli eszkdzokkel dolgoznak: a tananyagnak a
korterembe vitelével, személyes torddéssel, nehéz pillanatokban mesével, énekkel,
rajzolassal, gyogyitd beszélgetéssel.

A Kozoktatasi Torvény nyilatkozik a magéantanuldkrdl és a tartdsan beteg gyer-
mekek oktatasarol, de a nekik jardé normativa, a korhazi nevelést-oktatast (iskolaval,
szlilovel kapcsolattartast) végzé onkéntes pedagogusok és/vagy asszisztenseik munka-
bérének ligye még nem oldodott meg.

Alapitvanyok, egyesiiletek allnak a nevelési-oktatasi problémakkal kiizdd csala-
dok, gyermekek, integralast vallalo vagy inkluziv pedagogiat folytatdé pedagogiai in-
tézmények mellé.

A nemzetkozi statisztikdk nem adnak vilagos képet a sériilt lakossag aranyairdl.
Jol kdvethetd azonban, hogy az Eurdpai Unidban 380 ezer foglalkoztatott fogyatékos
¢l (ENSZ-Disability). Magyarorszagon sem megbizhatok a statisztikai adatok a 1ét-
szamot illetéen. A fogyatékkal él0k egyesiiletei, alapitvanyai és a népszamlalas adatai
nem egyeznek. (Fogyatékosok helyzete Magyarorszagon, Nepszamlalas, 2001.) Az
utobbi két évtizedben felgyorsult az a nemzetkozi folyamat, mely a fogyatékkal €16
fiatalok képzésére vonatkozodan az integralt nevelést-képzést szorgalmazza.
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Az integracio mellett sz616 érvek (Hirzel és mtsai, 1994.):

— pozitiv szocialis magatartdsmintakat kozvetit;

— igényesebb kovetelmények tamasztasaval az egész kozosség javat szolgalja;

— a specialis iskolatol tavol laké gyermeket nem lehet a csaladtol, megszokott
kornyezetébol kiszakitani, hiszen lehet, hogy nagyobb torést okozna az elszaki-
tds, mint amennyi pozitivumot adhatna a specialis képzésre felkésziilt,
szegregalt intézmény.

— A tanarok munkaszituacioja az integralt koncepcio megvaldsitasakor a megszo-
kottakhoz képest jelentosen valtozik:

— az altalanos iskolai és a gyogypedagogiai tanarok specialis feladatkorokkel,
egyiittmiikodve dolgoznak, a tanulasi nehézségekkel kiizd6 gyermekek oktata-
sanak egyes feladatait a tanarok felosztjak egymas kozott,

— az osztalyok és a csoportok tanuldi Osszetétele az oktatasi teriileteknek (tantar-
gyaknak) megfelelden valtozik.

— az egylttmiikddés biztositja a mas tanarok oktatok munkajaba vald betekintést,

— a sziil6kkel stb. tartott kapcsolatot a tanari team apolja.

Ervek az integracio ellen:

— azyj szervezési formak a pedagdgusokbol ellenérzést valtanak ki;

— a hibas integracio inkabb art, mint hasznal,

— a gyogypedagbdgiaban megszokott feltételek hidnya formalis integraciot ered-
ményezhet,

— ha a sajatos nevelési igényli gyermeket sok negativ benyomas éri, sériilhet a
személyisége,

— ez az oktatasi forma jobban megterheli a pedagdgust,

— tobb odafigyelés sziikséges a gyermekekre,

— aneveldnek a gyermekek egymassal valo elfogadtatasat is meg kell oldania,

— nem mindenki integralhatd,

— problémat okozhat az épiiletek akadalytalanitasa, a technikai segédeszk6zok be-
szerzése.

Az épiiletek akadalymentességének biztositdsa nem kizardlag €épitészeti feladat.

Az akadalymentesités mindazokat a tevékenységeket magaba foglalja, amelyek
eredményeként a mozgassériilt, a latasban, hallasban akadalyozott emberek alkalmas
épitett kornyezetben élhetnek. Mindez magaban foglalja az épiiletekbe valo bejutast,
az 6nallo kozlekedés lehetségét, az épiiletben és az azon kiviil talalhato targyak ter-
vezését, kivitelezését, az informaciok érthetéve tételét, az eligazodast és a kielégitd
kommunikaciot.

Az ¢épiiltek akadalymentesitésérél nemzetkdzi szabvanyokat alakitottak ki. Ha-
zankban akadalymentesitést elsdsorban a rekonstrukcios épitkezéseken és 1) épii-
let(rész) kialakitdsa soran végeznek. A hidnyossagok miatt az a mozgassériiltek ja-
vaslata, hogy megyénként csak szakértéi bizottsdgok egyetértése nyoman kapjanak a
tervdokumentumokban foglaltak megvalositasara engedélyt az épittetok. A mozgassé-
riiltek kedvezményes kolcson-konstrucioibol kevés van, a tdmogatd szolgalatok fenn-
tartdsdnak keretei is csokkentek 2005-ben.

216



A mozgassériiltek és ¢letallapotuk miatt korlatozottak a kozépiiletekbe, a kultu-
ralodas szinhelyeire és az oktatasi intézményekbe alig, vagy egyaltalan nem jutnak be.

1976-ban az USA-ban, 1981-ben Angliaban hozott 0j oktatasi torvények a fogya-
tékossagi kategoriak helyébe a specialis nevelési sziikségleteket jelolték meg. Az
UNESCO a torekvéseket tamogatta. Spanyolorszagban, Daniaban, Olaszorszagban,
Ausztraliaban is kovették ezeket az intézkedéseket. A torvények valtoztatasa uj intéz-
ményi feltételeket kdvetelt. (Kdpatakiné Mészaros Maria szerk. 2003.)

Ki kellett épiteni a gyogypedagdgiai szakszolgalatokat, valtoztatni kellett a peda-
gogusok alapképzésén, utazd gyogypedagogusokat kellett képezni, osztalylétszam
korlatozasa valt sziikségessé, at kellett épiteni az igényeknek megfeleléen az épiilete-
ket, a tantervek rugalmassaga kovetelmény lett, és a sziilok a dontéshozatalban részt
vesznek ezutan.

Az alap- és als6 kozépfokl oktatasban részt vevo sajatos nevelési igényi
tanuldk ardnya szazalékban (Ferenciné Ivicz Ilona el6adésa alapjan)

Orszég Vak, Siket, Testi és Enyhe értelmi
gyengénlatd | hallaskarosult | mozgasfogyatékos fogyatékos
Uj-Zéland 0,13 0,11 0,10 0,03
Torokorszag 0,02 0,09 0,01 0,27
Finnorszag 0,02 0,15 0,20 0,46
Olaszorszag 0,04 0,09 0,18 0,92
frorszag 0,07 0,18 0,26 1,03
Magyarorszag 0,05 0,11 0,04 3,56

Az integracioban leginkabb Finnorszag, (13,8%), Csehorszag (11,7%) és Malta
(11%) jar eldl.

Magyarorszagon az érintett,
a kozoktatasban részt vevo fiatalok aranya:

¢ép tanulok a populacio 80-85 %-a
tobblettimogatast igénylok 10-15 %
kiilonleges gondozasra szorulok | 5-10 %

A sajatos nevelési sziikségletii gyermekek intézményi nevelése érdekében a peda-
gogiai szakszolgalatok jarnak el. A pedagdgiai szakszolgalat intézményeinek csoport-
jai a kovetkezok:

— hat6sagi igazgatasi jellegli tevékenységet folytathatnak a tanuldsi képességet
vizsgald szakértdi és rehabilitacios bizottsagok, melyeknek feladata a fogyaté-
kossag szlirése, javaslat tétele a gyermek, a tanul6 kiilonleges gondozas kereté-
ben torténd ellatasara;

— anevelési tanacsadok.

A tobbi intézmény feladata a hatosagi intézkedések végrehajtasa:
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— a gyogypedagogiai tanacsadas, korai fejlesztés és gondozas feladata a testi-, az
érzékszervi-, az értelmi-, a beszédfogyatékos, autista vagy pszichés fejlodési
zavaraibol adodoan az oktatasi, nevelési folyamatban tartésan vagy sulyosan
akadalyozottak korai fejlesztése (0-6 éves korig) a szakértdi bizottsag szakvé-
leménye alapjan.

— A képzési kotelezettek ellatasa, fejleszto felkészités: azoknak a sajatos nevelési
igényl gyermekek fejlesztése 5 éves kortol, akik a tankdtelezettségiiket hagyo-
manyos iskolarendszerben nem tudjak teljesiteni stlyos halmozott fogyatékos-
saguk miatt.

— A logopédiai ellatas feladata a beszéd, a beszédinditas, beszédhibak javitasa,
nyelvi-kommunikacios zavarok javitasa, diszlexia megel6zése.

— A nevelési tanacsadas feladata a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség-
gel kiizdo gyermek problémainak feltarasa, ennek alapjan szakvélemény készi-
tése, a gyermek rehabilitacios célu foglalkoztatasa a pedagdgus és a sziilé bevo-
nasaval, tovabba az 6voda megkeresésére szakvélemény készitése az iskolakez-
déshez, ha a gyermek egyéni adottsaga, fejlettsége azt sziikségessé teszi.

— A gyogytestnevelés feladata a gyermek, a tanuld specialis egészségiligyi célu
testnevelési foglalkoztatasa, ha az iskolaorvosi vagy szakorvosi szlir6vizsgalat
gyogy- vagy konnyitett testnevelésre utalja.

— A tovabbtanulasi és palyavalasztasi tandcsadas: feladata a tanul6 adottsagainak,
tanulasi képességének, iranyultsaganak szakszerii vizsgalata, és ennek eredmé-
nyeképpen iskolavalasztas ajanlasa.

A SPECIALIS NEVELESI-OKTATASI SZUKSEGLETU TANULOKROL

Az 1998. évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik
beleértve az oktatast, a foglalkoztatast, a tarsadalom megismertetését a fogyatékkal
¢lokkel, tarsadalmi elfogadottsaguk megerdsitését.

A definici6 szerint:

»4. § a) Fogyatékos személy: az, aki érzékszervi- igy kiilonosen latas-, hallasszer-
vi, mozgasszervi, értelmi képességeit jelentds mértékben vagy egyaltalan nem birto-
kolja, illetdleg a kommunikacidjdban szdmottevéen korlatozott, és ez szdmara tartos
hatranyt jelent a tarsadalmi életben vald aktiv részvétel soran.

Latasi fogyatékos: 23. § (1) a) segédeszkozzel vagy miitéti uton nem korrigalhatod
moddon latdképessége teljesen hianyzik vagy aliglatoként minimalis latasmaradvannyal
rendelkezik és ezért kizardlag tapinto-halld életmod folytatasara képes

Hallasi fogyatékos: 23.§ (1) b) hallasvesztesége olyan mértékii, hogy a beszédnek
hallas utjan torténd megértésére és spontan elsajatitasara segédeszkozzel sem képes és
hallaskarosodottsaga miatt a hangz6 beszéd érthetd ejtése elmarad.

Ertelmi fogyatékos: értelmi akadalyozottsdga genetikai, illetbleg magzati karoso-
das vagy sziilési trauma kovetkeztében, tovabba tizennegyedik életévét megeldzden
bekovetkezd stilyos betegség miatt kdzépsulyos vagy annal nagyobb mértékd.

Mozgasszervi fogyatékos: 23. § (1) d) a mozgéasrendszer karosodasa, illetdleg
funkciozavara miatt helyvaltoztatasa a kiilon jogszabalyban meghatarozott segédesz-
koz allando és sziikségszerii hasznalatat igényli.
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Halmozottan fogyatékos: 23. § (1) a)-d) pontban meghatarozott stulyos fogyaté-
kossagok koziil legalabb két fogyatékossaga van.

Autista személy (fogyatékos, mert allapota tartéosan vagy véglegesen fennall, to-
vabba 6nallo életvitelre nem képes vagy masok allando segitségére szorul): allapota a
személyiség egészét érintd fejlodés athatd zavara miatt, az autondmia-tesztek alapjan
sulyosnak vagy kozépsulyosnak mindsithet6”. (http://www.weborvos.hu)

Az eltelt évek folyaman a ,,fogyatékos™ allapotjelzot a pedagdgiai szohasznalat-
ban a ,,sajatos nevelési igényli” vagy a ,,specialis nevelési (oktatasi) sziikségletli” ter-
minus technicus valtotta fel.

Az Oktatasi Miniszter 2/2005. (III. 1.) OM rendelete a sajatos nevelési igényi
gyermekek, tanulok 6vodai nevelésének, iskolai oktatdsanak irdnyelveir6l szol.

Ugy rendelkezik a dokumentum, hogy a Nemzeti Alaptanterv a sajatos nevelési
igényl tanulok iskolai oktatasanak is alapdokumentuma. Az Irdnyelv a sajatos nevelé-
si igényll tanulok esetében a tartalmi szabalyozast €s gyermeki sajatossdgokat hangolja
0ssze. Ennek érdekében a tartalmak mddosithatok, elhagyhatok, egyszerisithetok, mas
teriiletek ugyanakkor bevonhatok, az idébeli hatarok nagyobb mértékben kiterjeszt-
hetdk. Cél a sériilt funkciok helyreallitasa, Gjak kialakitasa, az épek bevondsa a hia-
nyok potlasa érdekében, specialis eszk6zok elfogadtatasa, sikerorientalt képzés meg-
valodsitasa. Ennek érdekében specidlis tanterv, tankonyvek, tanulasi segédletek, speci-
alis gyogyaszati, és életvitelt segitd technikai eszk6zok hasznalata sziikséges.

A mozgaskorlatozott tanulék

A mozgaskorlatozottsag szomatopedagogiai értelmezése szerint azokat a személyeket
soroljuk ide, akiknél a tartd és/vagy mozgatd szervrendszer velesziiletett vagy szerzett
sériilése, karosodasa és/vagy funkcidzavara kovetkeztében a mozgasos tapasztalat-
szerz€s, a szocializacio jelentds és maradando akadalyozottsaga all fenn.

A mozgassériiltek pedagogiai szempontl csoportositésa:

— A végtagredukcios fejlodési rendellenességek €s szerzett végtaghianyok korcso-
portjaba tartozd mozgassériilt tanuldk mozgasnevelése iranyulhat a felsé miivég-
tag hasznalatara, az als6 miivégtag, a tambot és a manko hasznalatara stb.

— Tarsas beilleszkedésiik érdekében a manipulacio, az dnellatas alakitasa a tanulo, a
sziil6 és a gyermek kozos feladata, igy késziil az 6nalld €s onrendelkezd életre.

— A petyhiidt bénulast okozd korformak koziil néhany (pl. Heine-Medine, spina
bifida, harantsériilések, DMP) mozgasnevelésiiknél sziikséges a neurohabilita-
cio (14 honapig), segédeszkozok (pl. ortopéd cipd, jarogép, tamasztdeszkozok)
hasznalata, jaroképesség, helyzetvaltoztatd mozgasok alakitasa stb. Szociabilita-
suk fejlodik a kozosségi hatasok eredményeként. Segitd kdrnyezeti feltételek
kozt alakul onellatasuk, szokasaik.

— A korai agykarosodas utani mozgas-rendellenességek tipusainal (spasztikus,
athetotikus, ataxids) sziikséges mozgasnevelési feladatok: a neurohabilitacio
(14 honapig), reflexgatlo testhelyzetek, jaroképesség fejlesztése, segédeszkozok
hasznalata, stb. A terapiardl orvos gondoskodik. A korai agykarosodas kommu-
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nikacios gondokat is okozhat. Pedagogiai feladat a korai beszédnevelés, szak-
mai feladatot lat el esetiikben a logopédus, beszédkésztetést végezhet. A meg-
ismerd tevékenység teriiletén fontos feladat az érzékelés, észlelés fejlesztése.
Szociabilitasuk fejlesztése szempontjabol az integracido neveld hatast lehet, a
pedagodgiai feladatok pedig hasonldak a petyhiidt bénulast okozo korformakkal
€16 tanulokéval.

— Egyéb, maradandd mozgasallapot-valtozast, mozgaskorlatozottsagot okozo kor-
formak (pl. luxatio coxae, osteogenesis imperfecta, arthrogryposis) esetében a
kommunikacié gatoltsagara nem kell kiilonos figyelmet forditani. A mozgéasne-
velésben orvosi ¢€s fizioterapia sziikséges a jaroképesség, helyzetvaltoztato
mozgasok fejlesztésé¢hez. Megismerd tevékenységiikhoz specialis feltételek ja-
rulnak, szociabilitisuk az integracié koriilményei kozt segiti személyiségiik
fejlodéseét.

— A halmozott sériiléssel jard kiilonb6z6 korformak egyedi segitési modokat ki-
vannak, az érintettek szociabilitasdnak fejlesztése kiemelt feladat.

A szomatopedagogiai tanar munkaja az iskola akadalymentesitésétdl a kornyezeti
adaptacion at az egyéni tanulasi eszk6zok hasznalatanak segitéséig terjed.
A tanulé mozgasnevelése egyéni vagy csoportos formaban torténik. Fontos feltétel az
uszas-oktatas és a specialis sportolas megszervezése. A szomatopedagogus helyett
gyogytornasz (egészségiigyi felsGoktatasban nyert diplomat) is felkérhetd a feladatra.

A tantargyi oktatds egyéni korrekcids foglalkozasok szervezésével, egyéni fej-
lesztési programokkal, differencialt feladatokkal lehetséges. Megvaltozott feladatidd,
modositott feladatlapok, gépi iras, szamitogép alkalmazasa valhat sziikségessé. A ta-
pasztalatszerz€és massaga miatt a mozgasaban korlatozott tanulénak a kornyezetrdl,
onmagardl szerzett tudasa eltér a megszokottol, ami az atlagostol eltérd pszichés, szo-
cialis ¢és fizikai sziikségleteket idézhet elo.

A latassériilt tanulok

A latassériilés a szem, a latdideg vagy az agykérgi latokozpont sériilése kovetkeztében
kialakult allapot. Magyarorszagon, a teljes populacion beliil a latassériiltek aranya kb. 4
ezrelék, kozelitdleg 90 ezer f6, ebbdl 45 ezer regisztralt jaradékos, sulyos latassériilt. Idos
korban az aranyok romlanak: minden harmadik embert érinti a latassériiltség allapota.

Gyodgypedagogiai szempontbdl latassériilt az, akinek latasteljesitménye (vizusa)
az ép latashoz (vizus: 1) viszonyitva két szemmel ¢€s korrigaltan (szemiiveggel) is 0-
0,33 (latasteljesitmény 0-33%) kdzotti.

Vakok azok a tanulok, akiknek latoképessége teljesen hianyzik (vizus: 0).

Aliglatok azok a tanulok, akik minimalis latasuk miatt fényt érzékelnek, ujjolva-
sok, nagytargylatok (vizus: fényérzés — 0,1).

Gyengénlatok, akiknek az ¢életvitelét nagymértékben korlatozza a csokkent latas-
teljesitmény (vizus: 0,1-0,33).

Tapinto-hallo €életmod a vak, a gyakorlatilag vak, és az aliglatd tanuldkat jellemzi
(akusztiko-taktilis oktatas). A latasukat praktikusan haszndloé aliglatok ¢és a
gyengénlato tanulok 1ato-hallod (tapintd) életmod szerint élnek.

Gyengénlatok (stlyos: V = 0,1 —0,2; enyhe: V = 0,2 — 0,33 jobbik szemen szem-
tiveggel) 1ato tipusu oktatasban vesznek részt.
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A latas hianyossaga befolyasolja a személyiség fejlodését. A pedagdgusnak tajé-
kozottnak kell lennie a latassériiltség fokarol, okardl, a szemészeti allapot prognozisa-
egyéb fogyatékossag is (mozgas-, hallas- és értelmi fogyatékossag, részképesség-
kiesés, autizmus). A pedagogiai eszkdzoket, modszereket a tanulok allapotabol adodo
egyéni sziikségletekhez kell igazitani.

A latassériilt tanulok szamara is az altalanos, korszerli alapmiiveltséget és a latas-
sériiltségbdl fakado hatranyok lekiizdését, ezért az ép érzékszervek fejlesztését tdmo-
gatja az integralt nevelés-oktatas.

A latas hidnya pszichésen is megterhel6. Egyéni banasmoddal, a kdzdsség tdmo-
gatd magatartasaval lehet javitani a tanuld helyzetét. A pedagogus fejlesztheti az
Onallésag iranti igényt, foként az onkiszolgalas terén, a mikodo érzékszerveket foko-
zottan kihasznaltatja, akarati tulajdonsagokat erdsiti, kapcsolatépitésben segiti, az 6n-
bizalom és az onkritika képességét erdsiti 1atassériilt tanitvanyaban.

A gyogytestnevelés is hangstlyos program. Emellett a kozlekedés szabalyainak
biztonsdgos betartasara sarkalljuk a latassériilt gyermeket, a tajékozodasi tdmpontok
szerinti tajékozodast, a fehér bot hasznalatanak elsajatitast timogatjuk.

A Braille-féle pontirasrendszer megtanulasanak eszkozeit a kozoktatasi intézmény
is biztositja. Az idegen nyelv tanuldsaban a hallas utani nyelvtanulas nagy jelentdségi.
A geometria tanitasa szerkesztés helyett modellezés utjan torténik. A mozgas harmo-
niajanak kialakulasahoz a tanc oktatasa segit.

Az informatika fejlodésével az irott szovegek ,,megszolalnak™, ezért kiemelt je-
lent6ségli 6nélld ismeretszerzéskor a szamitogép eszkdzként vald hasznalata.

A hallassériilt tanulok

Hallassériilt a gyogypedagodgiai értelmezés szerint az a személy, akinek hallasveszte-
sége oly mértékben korlatozza a fejlodési, nevelési és tanulasi lehetdségeit, hogy az
eredményes fejlesztéshez gyogypedagdgiai tdmogatas sziikséges. Mivel a hallasvesz-
téssel aranyosan akadalyozott az anyanyelv — a beszéd — kialakulasa, a specialis neve-
1ési sziikséglet els6sorban a természetes beszédelsajatitas feltételeinek megteremtésé-
ben jelentkezik.

A hallassériilt tanulok csoportositasa:

A siket tanulonal stlyos foku hallasveszteség (a beszédtartomanyban mért veszteség
90 dB alatti) all fenn. A hangz6 beszéd spontan kialakulasa nem lehetséges, elsajatita-
sa stlyosan nehezitett, a nyelvi kommunikéci6 altalanosan akadalyozott.

A nagyothallé személy esetében a beszédtartomanyban mért hallasszintek atlaga

— enyhe nagyothallas esetén 30-45 dB,

— kozepes nagyothallas esetén 46-65 dB,

— sulyos nagyothallas esetén 66-90 dB) akadalyozott a hangzd beszéd elsajatitas-
ban és értésében. Mértéke a sulyos kommunikacidézavartdl a normal nyelvhasz-
nalat megkdzelitése szintjéig terjedhet.

A hallasukat miitéti uton helyreallitott hallassériilt tanuloknal kdzel ép hallas ér-
het6 el. Fejlesztésiikre kivald az ép hallasuak kozege.
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A hangos beszéd kialakulasa utan hallassériiltté valt tanulok az allapotvaltozast ne-
hezen dolgozzak fel, a kompenzacios csatornak kialakitdsahoz fokozott segitséget igé-
nyelnek, ezért igen fontos a megfeleld végzettségl gydgypedagdgus segitd tevékenysége.

A sulyos fokban hallassériilt és nyelvi kommunikacidjukban nagyfoka elmaradast
mutato gyermekeknél hosszabb bevezet és kezd6 szakasz (6 év) sziikséges. Az inten-
ziv nyelvi kommunikacios fejleszté szakasz harom évet vesz altalaban igénybe (olva-
sas technikdja, irds technik4ja, tudatos anyanyelvtanulas elokészitése).

A jelnyelv fontos kommunikacios eszkdz, amelyre azért is nagy sziikség van, mert
az integracio akadalya a szdkincs fejletlensége. Kiemelt fejlesztési feladat a beszéd-
hallasnevelés, a helyes ejtés, a szajrol olvasas, a jelnyelv (augmentacios kommunikacio
— 7. osztalytodl), és €10 idegen nyelv elsajatitasa, amely foként irasban torténhet.

crcr

mértéke, egyéni allapotuk alapjan a helyi dokumentumokban jeleniti meg a pedagdogus.
Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok

Az enyhe foku értelmi fogyatékossag diagnosztizalasa elsdsorban orvosi, gyogypedago-
giai és pszichologiai feladat. A kognitiv funkciok lasstibb fejlodése pszichodiagnosztikai
vizsgalatokkal allapithaté meg. Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok nevelési igényei-
nek megfeleld gyogypedagogiai nevelés €s terapia hatasara fejlodésiik a mentalis képes-
ségek teriiletén is szamottevo lehet.

Az iskolai fejlesztés pedagogiai szakaszai eltérnek a tobbségi iskolakban alkalma-
zott mddszertdl, és eltérd az egyes szakaszok tartalma is.

Bevezetd szakasz 1-2. évfolyam,

Kezdb szakasz 3-4. évfolyam, , ,
Alapoz0 szakasz 5-6. évfolyam, Alapfokii nevelés
Fejlesztd szakasz 7-8. évfolyam,

Megszilardito szakasz | 9-10. évfolyam. | Kézépfoku oktatds

Szakképesités megszerzésére felkészitdé szakasz (OKJ-ben javasolt formaban,
iddtartamban)

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok

A kozépsulyos értelmi fogyatékosok igen eltérd egyéni adottsagokkal rendelkeznek,
fejlesztésiik egyéni sziikségleteik figyelembe vételével torténik. A Kkorai fejlesztés és
az 6vodai nevelés soran alkalmazott fejlesztd eljarasok folytatasara kell felkésziilni.

A sziil6i hazzal egyiittmiikodve folyamatos gyogypedagogiai tevékenység sziik-
séges fejlesztésiikhoz. A sikeres tanulas feltétele a jol atlathato, tagolt, 6sztonzo tanu-
lasi kornyezet, kis 1épésekben haladas, gyakori ismétlés. A pedagodgiai szakaszok az
iskolai fejlesztésben azonosak az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek fejlesztési
szakaszolasaval.
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A korai agyi kdrosodas okai lehetnek:

— sziiletés eldtti okok (pl. ordkletes korképek, méhen beliili artalmak, oxigénhi-
any, kémiai artalmak, sziiletés eldtti agyvérzés, Rh-Osszeférhetetlenség, anyag-
cserezavarok)

— sziiletés alatti okok (pl. oxigénhiany, agyvérzés, alkati tényezok);

— sziilés utani okok (pl. baleset, fertdzések, érrendszeri zavarok, oxigénhiany,
immunologiai betegségek, mérgezések, anyagceserezavar, daganatképzodés).

A sulyos értelmi fogyatékos gyermekek fejlesztése specialisan fejlesztd gyogy-
pedagogiai, vagy szocialis intézményekben torténik.

A beszédfogyatékos tanulok

A beszéd szervezetiink egyik legosszetettebb funkcidja. Altaldban feltétele az ép hallds,
ép beszédszervek, ép idegrendszeri miikddés, beszéld kdrnyezet €s a helyes beszédminta.

Beszédfogyatékos az a tanuld, akinél velesziiletett vagy szerzett idegrendszeri mi-
kodési zavarok és a kornyezeti hatdsok kovetkeztében jelentds mértékil a beszédbeli aka-
dalyozottsag. Ennek kovetkeztében atmeneti illetve tartds zavarok Iéphetnek fel a nyelvi,
kommunikacios és tanulasi képességekben, a szocialis kapcsolatok kialakitasaban.

A beszédfogyatékossag a beszéd- €s nyelvi teljesitmények stlyos zavara, amely-
nek hatterében elsésorban biologiai/organikus, funkcionalis okok huzédnak meg.

A beszédzavar elsésorban a beszédszervi kozpont fejlodési és mikodési akada-
lyozottsdga folytan jon létre, egyidejileg érintve a kommunikacios teljesitmények
tobb tertiletét (a hangzo-kifejezd beszédet €s a nyelvi miikodést is).

A beszédhiba a beszédbeli akadalyozottsag legenyhébb forméja. A beszédhangok
képzésének eltérései tartoznak ide, amikor a hiba hatterében inkabb a beszéd- és a
nyelvi fejlédés lassusaga, valamint a beszédszervek ligyetlensége, renyhesége, a halla-
si észlelés gyengesége valoszinisithetd, mint organikus sériilés.

Beszéd- és nyelvi fejlettségi hatranyrol akkor beszéliink, amikor a gyermekek
tiineteik és tényleges teljesitményiik alapjan rosszul kommunikalnak és ennek folytan
eredménytelenebb tanuldsuk, a képzési-oktatasi kovetelményeknek gyengén, vagy
egyaltalan nem felelnek meg.

Az akadalyozottsag a beszédhangok helyes ejtésének, a beszéd-észlelés és meg-
értés zavaraiban, a beszédritmus sériilésében, a grafomotoros és a vizuomotoros koor-
dinacié éretlenségében, valamint az altalanos beszédgyengeséggel egyiitt jaro részké-
pesség-kiesésben lehet.

Ha a beszédfogyatékossag az iskolaskorig fennmarad, a gyermek tovabbra is
gyogypedagogiai ellatasra szorul. A kommunikacios nehézségek miatt magatartasza-
var alakulhat ki, majd a probléma esetleg tanulasi akadalyozottsagga alakul.

A beszédbeli akadalyok csoportjai az alabbiak:

— megkésett beszédfejlodés,
— diszfazia (a beszéd- és a nyelvi fejlodés akadalyozottsaga),
— diszlalia (poszeség),
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— orrhangzods beszéd (rinofonia),

— beszédritmus zavara (dadogas, hadaras),

— diszfonia (az emberi hangfunkcio zavara),

— dadogas (élettani, klonusos, tonusos, hadarasos, dysarthrias, hisztérias),

— elektiv mutizmus (valasztott némasag),

— afazia (mar kialakult beszéd részleges vagy teljes elvesztése),

— diszlexia-diszgrafia,

— sulyos beszédészlelési és beszédmegértési zavar, illetve ezek halmozott eléfor-
dulésa.

A beszédfogyatékos gyermek ép beszélo kornyezetben integraltan nevelhetd,
hiszen a felfelé nivellalast segitdé pedagogiai kornyezetben tanul. A fejlesztésnek tu-
datosnak, tervszerlinek, intenzivnek és folyamatosnak kell lennie.

Az Oktatasi Miniszter 2/2005. (IIl. 1.) OM rendelete a sajatos nevelési igényli gyer-
mekek, tanulok 6vodai nevelésnek, iskolai oktatasanak irdnyelveirdl olyan dokumentum,
ami az integralasra torekvo iskolak pedagdgusai szamara szakirodalmi mélységii instruk-
ciokat juttat el. Kiilondsen igaz ez a rehabilitaciora vonatkozo fejezetrészekben.

Az autista gyermek

Az autizmus-spektrumzavarok az idegrendszer igen korai, nagy valoszinliséggel vele-
sziiletett artalmanak, illetve a genetikai, egyéb biologiai és kornyezeti tényezdk
egyiittes hatasanak kovetkezményei. A fejlesztés egyre nehezebb, bar a nevelhetdség
belenyulik a felnéttkorba. (Baron-Bolton, 2000)

A gyermekek a legsulyosabb tiineteket 2-5 év kozott mutatjak. A statisztika sze-
rint minden 100 tipusosan autista gyermekbdl 5 lesz 6nallod feln6tt életre alkalmas, 25-
30 jelentds fejlodést mutat, de tamaszt igényel, a tobbiek ellatasra szorulnak.
20-22 ezer lehet Magyarorszagon az autisztikus személyek szama. Fiuk kozott gyako-
ribb az autista, mint a ldnyok kozott.

Az autizmus legszembetindbb tiinetei a kdvetkezok:

— kozombos viselkedés;

— gyermekekkel nem jatszik, csak ha felnott erdlteti, segiti;

— egyoldalu a kapcsolata, a valaszra nem figyel;

— a felnott kezével jelzi sziikségleteit;

— ugyanarrol a témarol beszél szakadatlan;

— papagéjszeriien utanozza a beszédet;

— Dbizarr viselkedés jellemazi;

— indokolatlanul nevet, kuncog, sir;

— atargyakat fogdossa, porgeti;

— ritkdn néz masok szemébe; a valtozasok ellen tiltakozik; szerepjatékokba nem 1ép;

— szocidlis érzéket igényl6 feladatban nem tigyes;

— az autista gyermek jovoképében negativ eldjelzések: értelmi fogyatékossag, be-
széd-, érzékszervi-, mozgas- és/vagy egyéb fogyatékossag, viselkedésproblé-
mak (pl. 6nbantalmazas, agresszio).
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Pedagodgiai szempontbol is tipizalhatok az autista viselkedések az alabbiak szerint:

— izolalt tipus, aki kapcsolatot nem kezdeményez, legnehezebben tanithato,

— passziv tipus, aki nem kezdeményez6, de gyakran jol iranyithato; a legjobban
tanithato, legjobb prognozist, de észrevétleniil kikapcsolodhat a tanulasi folya-
matbol,

— aktiv, bizarr tipus, aki szocidlisan aktiv, esetleg sokat kezdeményez, csak sajat
érdeklddési korébe tartozo témakra szoritkozik (pl. miivészi megjelenités atfo-
galmazott formajaban Barry Levinson — rendezd, Ronald Bass — forgatokonyv
ir6 filmje: Esdember (Rain Man) — Dustin Hoffman f6szereplésével);

— merev, formalis tipus, aki a legjobb értelmiiek koz¢ tartozik, erésen €l benne a
kompenzacids igyekezet.

Tipusos erdsségeikhez tartozik, hogy a vizudlis informaciokat jol értelmezik, ta-
nult rutinokhoz, szabalyokhoz alkalmazkodnak, j6 a mechanikus memdridjuk, érdek-
16désiiket kivaltdo témanal kiemelkedd a koncentracidjuk, kitartdsuk, nem szocialis
jellegli tantargyakban viszonylag jo képességekkel rendelkeznek.

Tipusos gyengeségeikbdl néhany: tanultak alkalmazasanak hianyossagai, a szim-
bolikus gondolkodas hianya, a valosag hibas értelmezése, a realitds és a fantazia ter-
méke keveredik, gyermekkozosségben biinbakka valik, félelmek, fobiak, szorongasok
gyotrik oket.

A pedagdgiai feladat az, hogy segiteni kell az egyéni képességek, fejlettség szint-
jén elérhet6 legjobb felndttkori adaptacidhoz vezetd utban, a meglevd készségek fej-
lesztése. A feladatokat ugy kell kivalasztani, hogy a rugalmatlansag miatt az ismeretek
folyamatos hasznalata legyen lehetséges. Fontos feladat a masokat és dnmagukat ve-
szélyezteto viselkedések kezelése, a tanithatosag kialakitasa, a csaladi életet akadalyo-
z6 viselkedés kezelése, az egyéni motivacios rendszer kiépitése.

A tanulasi folyamatban tartdésan és silyosan akadalyozott tanulék

A stlyos tanulési, beilleszkedési és magatartasi zavarok hatterében részképesség-
zavarok, koéros hyperkinetikus vagy koros aktivitaszavar és/vagy figyelemzavar all.
Az iskolai teljesitményekhez sziikséges pszichikus funkciok kialakulatlanok, fejletle-
nek. A részképesség-zavarok tiineteit mutato tanulok a nehéznek latszo feladatok irant
kozombosek, majd a tanulassal kapcsolatos tevékenységeket elutasitjak.

A koros hyperkinetikus vagy kéros aktivitdszavar, a figyelemzavar miatt a fela-
dathelyzet elveszti vonzasat. Gyenge Onértékelésiik, fejletlen Oniranyitasuk miatt al-
landé megerdsitésre, kontrollra szorulnak. A viselkedésiik miatt értelmi fogyatékosnak
latszanak. Kicsi az idegrendszeriik terhelhetdsége, faradékonyak, kovethetd szabalyo-
kat, tevékenységi kereteket kivannak.

A fejlesztés gyogypedagogusi kompetencidkat igényel, ES egyéni terapias terv
szerint torténik. Bizonyos tantargyakbodl az értékelés aldli mentességet €lvezhetnek a
tanulok. Cél a kudarctiiré képesség novelése, az 6nallosagra nevelés és az egészséges
Onbizalom kialakitasa.

A tanulési zavarok egyike a diszlexia. Intelligenciaszinttdl fiiggetlen olvasasi és
helyesirasi gyengeség. Okai kozé tartoznak a kdzponti idegrendszer sériilései, organi-
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kus eltérései, érési kiesése, miikodési zavara, orokletesség, lelki és kornyezeti okok
lehetnek, valamelyik dominanciajaval. Meixner Ildiké a diszlexia-prevencio teriiletén
ért el kivalo eredményeket. Iskolateremté munkaja eredményeként gyogypedagogiai
modszereket érvényesito terapiat dolgozott ki. (Meixner 1. — Weiss, M.,1996)

Diszgrafia jellegzetessége a rossz kéztartas, gorcsdsség. Az iromozgas egyenet-
len, ritmusa, lendiilete toredezett. Diszgrafiasoknak kiilonés gondot okoz az €16 idegen
nyelv tanulasa. Auditiv megkdzelitéssel, specialis modszerekkel eredmény érhetd el,
az informatika segitségével a szamitogép igen hasznos segitség a tanulasban.

Diszkalkulia kiilonb6zé szdmtani miiveletek, matematikai jelek, kifejezések,
szabalyok megértésének, a szdmjegy, szamkép felismerésének, egyeztetésének, grafi-
kus abrazolasanak, szamok sorrendiségének, szamneveket szimbolizalo vizualis alak-
zatok azonositdsanak nehézsége.

A hyperkinetikus zavarok az els6 6t €letév soran megjelennek. Az ilyen gyermek
csapong0, figyelmetlen, nagyon impulziv, a szabalyokat megszegi, konfrontalédik a
tarsakkal, kognitiv képességei gyengék, nyelvi képességei késnek, aszocialis viselkedés,
csokkent onértéktudat jellemzi. Agressziv, dacos, a szocidlis elvarasokat durvan athagja.

Fejlesztése soran egyénhez igazitott kovetelmények tamasztasa sziikséges, segite-
nlink kell a kortarscsoportba valod beilleszkedését. A csaladdal és szakemberekkel
egyiittmiikodé szakember pozitiv visszajelzéseket ad, sikerélményt biztosit a gyer-
meknek.

A tanulasi korlatok sulyossaguk szerint az alabbi csoportokba oszthatok:

— tanulasi nehézségek (figyelmetlenség, motoros nyugtalansag, problémak a
kultartechnikéak tanuldsaban);

— tanulasi zavarok (tartos teljesitményromlas, kissé csdkkent intelligenciaszint 1Q:
75-80 felett, részképesség-zavarok);

— tanulasi akadalyozottsag (iskolaéretlenség, atlag alatti intelligencia IQ 50-70
kozott, sajatos nevelési igény)

AZ INKLUZIO (LEHETSEGES) HATASAI

A sajatos nevelési sziikségletli gyermekek, fiatalok fejlesztésérdl szo16 vitdk még nem
iiltek el.

Az inkluzié hivei az egészséges tarsadalom ismérveként tartjak szimon a befoga-
das igényét, az egyiittnevelés minden feltételét megteremtik.

A gyermekek érdekében az egyéni differencialas elve szerint munkalkodik az
intézmény tantestiilete.

Viéltozatosan szervezik oraikat, a munkaformék kivéalasztasakor figyelembe ve-
szik a gyermekek sajatos fejlesztési sziikségletét.

A tanterv rugalmas lesz, de az értékelés is a gyermeki képességekhez igazodik.

A gyogypedagdgus (a fejlesztd pedagogus) jelenléte megerdsiti a tobbségi peda-
gogusok hatékonysagat.

A sajatos nevelési igényli gyermek sziilei partnerek a pedagdgiai folyamat egé-
szében. Az intézményben €16 szocialis befogadds gyakorlata miatt a tanulok késébbi
tarsadalmi beilleszkedése konnyebbé valik.
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A folyamatos és természetes segit0 magatartas beépiil a tanitvanyok életébe, ér-
tékrendszerébe. Az érzelmekben gazdag nevelési folyamat minden szereplében a szo-
cialis érzékenységet tamogatja.

Az inkluziot véllalo intézmények pedagodgusainak személyisége fejlodik a prob-
lémamegoldas, a kreativitas, a reflektivitas dimenzidjaban.

EGY ALTERNATIV MODSZER A SPECIALIS SZUKSEGLETU
GYERMEKEK KOMPLEX FEJLESZTESERE

Nem lebecsiilendo az a szaktudas, amit a vilagon szerte népszerii (nalunk éppen halo-
dé) kozépsulyos ¢€s stlyos értelmi fogyatékos gyermekek lovasterapiajanak tanulma-
nyozasakor tapasztalhatunk. A lovasterapidt neurologiai betegségek, ortopédiai prob-
1émak, pszichés zavarok, érzelmi és mentalis zavarok, érzékszervi fogyatékossagok
esetén alkalmazzak. Kiilonleges értéke, hogy szabadlevegdn, természetes kdrnyezet-
ben, képzett terapeuta segitségével zajlik.

Az egyik formaja kiegészit6 képzés, mely tudatosan megtervezett és csak klinikai
rehabilitacioval lehet eredményes. A hippoterdpia mozgasszervi rendellenességek,
tartas és mozgasfunkcidk hibaja esetén eredményes.

Szomatopedagogus vagy gyogytornasz segitségével tartasi €s egyensulyreakcio-
kat valt ki a terdpia a lovasbol. A kdzponti idegrendszert stimulélja a 16 mozgéasaval,
igy azokat az ingereket tovabbitja gerincével, amelyek a jaraskor alakulnanak ki. A
lovagloiilés a spasztikus izmokat passzivan kényszeriti a helyes tartasra, lazitja,
nyujtja azokat.

A gyogypedagodgiai célu vagy fejlesztd lovaglas soran az ember — 16 egyiittmiiko-
dése eredményeként 1étrejovo pszicholdgiai értékek keriilnek eldtérbe. A loval kiala-
kulé kontaktus, jarasanak ringasa segitik kikapcsolni a karos kiilsé és bels6 ingereket.
A foglalkozasok el6tt és utan a 16 gondozasa, a torddés is pozitiv hatast.

Ismert tovabba az akadalyozottak sportlovagldsa, amely sordn specialis felszerelés
kertil a 10ra, igy 0sszemérhetik tudasukat parasportolok és egészséges sporttarsaik.
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FELADATOK

1. feladat: Irja le, melyek az egyiittnevelés torvényi feltételei!

2. feladat: Mi az inkluzi6? Milyen magatartast kivan pedagogusaitol a befogado nevelé-
si-oktatasi intézmény?

3. feladat: Melyek a hallassériilt gyermek fejlesztését szolgald eszkdzok, modszerek?
Melyek a hallassériiléssel egyiitt jaré pedagogiai problémak?

4. feladat: Melyek a latassériilt gyermekek fejlesztésének specialis eszkozei, modszerei?

5. feladat: Milyen szerepet tolt be az ép értelmii gyermekekkel folytatott egylittnevelés
az értelmi fogyatékos gyermekek fejlesztésében?

6. feladat: Gylijtson érveket, miszerint a Magyar Alkotmany a sajatos nevelési igényl
fiatalok szdmara esélyegyenldséget biztosit!

FOGALMAK

SAJATOS NEVELESI IGENYU TANULO

A: Jellemzden organikus eredetli rendellenességek, orvosilag egyértelmien diag-
nosztizalhatok, mint a hallassériilés, a latassériilés, a kozépstlyos vagy a sulyos
értelmi fogyatékossag, a halmozott fogyatékossag. Az érintett tanulok kiilonb6zo
szocialis rétegekhez tartoznak.” (fogyatékosok)

B: A tanuldk sajatos nevelési igényei nem tartoznak dominansan sem az A, sem a C
kategoria jellemzOihez.” (tanulasi nehézségeik vannak)

C: A tanulok sajatos nevelési igényei els6dlegesen szocialis-gazdasagi, kulturalis
és/vagy nyelvi faktoroknak kdszonhet6ek.” (hatranyos helyzetiiek)

OECD definici6 (Csanyi Y. és mtsai, 2004)

SZOMATOPEDAGOGIA
A gybgypedagdgia szakdga, a mozgaskorlatozott személyekkel foglalkozé gydgype-
dagogiai tevékenységek 0sszessége.
Mozgaskorlatozottakkal foglalkozo szakemberek:
Orvosok (neurologus, neurapszichiater, ortopéd szakorvos, sebész, stb.)
Fizioterapiat végz6 szakemberek
Gyodgytornaszok (egészségiigyi célu testnevelést végeznek)
Konduktorok (koézponti idegrendszer karosodasa kozben kialakult mozgaskorlato-
zott gyermekek komplex fejlesztésével foglalkoznak)

P/t




Szomatopedagogia szakos tanarok (iskolai oktatés, rehabilitacio, mozgéasnevelés,
szakszolgalati feladatok, tanacsadas)

Szomatopedagodgiai terapeuta (egyéni fejlesztési eljarasok, prevencio, rehabilita-
cio, korai gondozas - iskolas kor el6tt)

A FOGYATEKOSSAGI FOLYAMAT ELEMEI

— Betegség vagy rendellenesség

— Kaérosodas (impairment): iddszakos vagy alland6é anatomiai, élettani vagy pszic-
holégiai veszteséget vagy rendellenességet jelent (pl. sériilt testrész, szerv, ampu-
talt végtag, besziikiilt 1égzésfunkcid, szorongas). A karosodas tehat a biologiai mi-
kddés zavara.

— Fogyatékossag (disability): az ember normalis érzékeld, mozgasi vagy értelmi
funkciéiban (pl. jaras, tdrgyak mozgatasa, latas, beszéd, a kornyezettel kapcsolat-
tartas) szikséges képességek részleges vagy teljes, atmeneti vagy végleges hianyat
jelenti. A fogyatékossag teat specidlisan emberi (human) funkcidk zavara.

— Rokkantsag (handicap): az egyén kora, neme, tarsadalmi szerepei szerint elvarhatd
mindennapi tevékenység (pl. Onfenntartds, tarsas kapcsolatok, tanulés, keresoké-
pesség, szorakozas) tartos akadalyozottsaga. A rokkantsag tehat az embernek mint
tarsadalmi lIénynek a tarsadalmi szerepeiben, funkcidiban bekdvetkezd zavara

VIZUS =V
A szem felbontd képessége az a hanyados, amelynek szamlaldja a vizsgalat tavolsaga,
nevezdje az a tavolsag, ahonnan egy szogperces latészoget ad.

JELNYELV
Augmentacios kommunikacid

AUTIZMUS-SPEKTRUMZAVAROK

A tarsas viselkedés, a kommunikacios és sajatos gondolkodasi képességek mindségi
karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg. Pl. karosodott
kolcsonds kommunikacio, rugalmatlan viselkedés, egyenetlen képességprofil. Uj hely-
zetben, varatlan események, koriilmények hatasara feler6sodhetnek a tipusos tiinetek.
A tiinetek valtozatosak, az autizmus sulyossaganak mértéke széles skalaju.

A GYOGYPEDAGOGIA SZAKTERULETEI
— Ertelmileg- és tanulasban akadalyozottak pedagogiaja (oligofrénpedagogia)
— Beszédben akadalyozottak pedagogidja (logopédia)
— Latassériiltek pedagogiaja (tiflopedagogia)
— Hallassériiltek pedagbgidja (szurdopedagdgia)
— Mozgéassériiltek pedagdgidja (szomatopedagodgia)
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FUGGELEK

A Magyar Koztarsasag Alkotmanya
(részletek)

(XII. fejezet: Alapvet6 jogok és kotelességek)

70/A. § (1) A Magyar Koztarsasag biztositja a teriiletén tartozkodominden személy sza-
mara az emberi, illetve az allampolgari jogokat, barmely megkiilonboztetés, nevezetesen faj,
szin, nem, nyelv, vallas, politikai vagy mas vélemény, nemzetei vagy tarsadalmi szdrmazas,
vagyoni, sziiletési vagy egyéb helyzet szerinti kiilonbségtétel nélkiil.

(2) Az embereknek az (1) bekezdés szerinti barmilyen hatranyos megkiilonboztetését a
torvény szigoruan biinteti.

(3) A Magyar Koztarsasag a jogegyenloség megvalosulasat az esélyegyenldségek kikii-
szoboléset célzo intézkedésekkel is segiti.

1998. évi XXVI. Torvény a fogyatékos személyek jogairol
és esélyegyenldségiik biztositasarol
(részletek)

13 § (1) A fogyatékos személyek joga, hogy allapotuknak megfeleld és életkoruktol fiiggd
korai fejlesztésben és gondozasban, 6vodai és iskolai nevelésben és oktatasban részestiljon,
fejlesztd felkészitésben vegyen részt a kozoktatasrol szol6 tdrvényben meghatarozottak szerint.

(2) Abban az esetben, ha az erre a célra 1étrehozott szakértéi és rehabilitacids bizottsag
szakért6i véleménybe foglaltak szerint a fogyatékos személy képességeinek kibontakoztatasa
céljabol elonyds, a fogyatékos személyt 6vodai nevelésben és oktatasban, a tobbi gyerekkel,
tanuloval azonos — 6vodai csoportban, iskolai osztalyban vesz részt.

V. fejezet

22. § A fogyatékossagi tdmogatas
23. § A jogosulti kor meghatarozasa

Kozoktatasi torvény — 1993. évi LXXIX. Torvény
(részletek)

A tankételezettségrol vazlatosan:

6 § (2) — altalanos tankdtelezettség feltételei

6 § (3) — A tankotelezettség annak a tanévnek a végéig tart, amelyben a tanuld tizennyol-
cadik életévét betdlti. A sajatos nevelési igényli tanuldk tankdtelezettsége meghosszabbithatd
legfeljebb annak a tanévnek a végéig, amelyben a huszadik életévét betolti.

6 § (4) b) A tankotelezettség meghosszabbitasarol a tanulasi képességet vizsgald szakértdi
¢és rehabilitacios bizottsdg vagy az orszagos szakértdi és rehabilitdcios tevékenységet végzo
szakértdi €s rehabilitacios bizottsadg szakértdi véleménye alapjan dontenek..

231



Kerettanterv:
8/B. § (3)
Gyermekek jogai:

10 § (3) f) allapotanak, személyes adottsagainak megfeleld megkiilonboztetett ellatasban —
kiilonleges gondozasban, rehabilitacios célu ellatasban — részesiiljon, életkoratol fiiggetleniil a
pedagogiai szakszolgalat intézményéhez forduljon.

Sziil6i jogok és kotelességek:
13 § (1) .... Nevelési és oktatasi intézmény szabad megvalasztasadnak joga....
Kiilonleges gondozas:

30 § — A kiilonleges gondozashoz, a rehabilitacios célu foglakoztatashoz valo jog, a
gyogypedagogiai nevelési-oktatasi intézmény, a képzési kotelezettség szabalyozasa

33 § (12) Egységes gyogypedagogiai modszertani intézmény, egységes konduktiv peda-
gogial modszertani intézmény hozhato 1étre a sajatos nevelési igényl gyerekek, tanulok tobbi
gyerekekkel, tanulokkal egyiitt torténd nevelésének-oktatasanak segitsége céljabal...

44 § (1) Nevelési és pedagdgiai program megalkotdsa — szakért6i vélemény beszerzése

50 § Sajatos nevelési igényu gyerekek, tanulok a) 6vodai, b) iskolai helyi tanterve tartal-
mazza a hatranyok csokkentését szolgalo, fogyatékossag tipusahoz igazodod fejlesztd tevékeny-
séget, programot.

52 § (6) ... sajatos nevelési igényll tanulok részére ... tandrai foglalkozason tal kotelezd
egészségiigyi €s pedagodgiai céli habilitacios, rehabilitacids tanorai foglalkozasokat kell szer-
vezni.

Egyéb ide tartozo rendelkezések:

88 § (6) kozoktatasi intézmények atszervezési feltételei

91 § (4) jegyzo6 feladata a szakértOi bizottsag tajékoztatasa az intézmények sajatos nevelé-
si igényl gyermek fogadasra valo felkésziiltségrol.

114 § (2) A sajatos nevelési igényli tanuldonak ingyenes az oktatasban és kollégiumi ella-
tasban valo részvétel

(3) Ingyenes a fejlesztd felkészités és pedagogiai szakszolgalatok igénybevétele.

Ertelmezd rendelkezések:

121 § 16. integracios felkészités fogalma
121 § 29. sajatos nevelési igényli tanulé meghatarozasa

A Koltségvetési torvény megfogalmazza az altalanos és fogyatékossagnak megfeleld,
egyénre szabott normativ tdAmogatds 0sszegét évodai és iskolai nevelési és oktatasi intézmé-
nyekben tanuld didkok szamara. 2005-ben ez tobb mint kétszerese a nem sajatos nevelési igé-
nyl tanuldé normativ tdmogatasanak.

A torvény még meghatdrozza a tankonyvtamogatasi ill. atikoltség térités feltételeit. Eze-
ken tul képesség-kibontakoztatod felkészités és integracios nevelési-oktatasi timogatas is igény-
be vehetd.

A Kozoktatasi torvény a targyi, eszkozbeni kornyezeti feltételek megteremtését is meg-
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emliti. A mozgassériilt szamara lift, hallassériilt esetén mikrofon illetve hallokésziilék beszer-
zése, vakok szamara a kozlekedés megkonnyitése, vagyis az oktatasi-nevelési épiilet akadaly-
mentesitése minden szempontbol.

Az intézmények az integracio tényét az Alapitd Okiratukba belefoglaljak.

A sajatos nevelési igényli tanulé megfelelé oktatasahoz sziikséges az illetd Szakértéi Bi-
zottsag véleménye is.

Az Emberi Jogok Nemzetkozi Torvénye
(részletek)

1. cikk

Minden emberi 1ény szabadon sziiletik és egyenldé méltdsaga és joga van. Az emberek, ész-
szel és lelkiismerettel birvan, egymassal szemben testvéri szellemben kell, hogy viseltessenek.

2. cikk

Mindenki, barmely megkiilonbdztetésre, nevezetesen fajra, szinre, nemre, vallasra, politikai
vagy barmely mas véleményre, nemzeti vagy tarsadalmi eredetre, vagyonra, sziiletésre, vagy
barmely mas koriilményre valé tekintet nélkiil hivatkozhat a jelen Nyilatkozatban kinyilvanitott
Osszes jogokra és szabadsagokra.

Ezenfeliil nem lehet semmiféle megkiilonboztetést tenni annak az orszagnak, vagy teriilet-
nek politikai, jogi vagy nemzetkdzi helyzete alapjan sem, amelynek a személy allampolgara,
aszerint, hogy az illetd orszag vagy teriilet fliggetlen, gyamsag alatt all, nem autondém vagy szuve-
renitasa barmely vonatkozasban korlatozott.

3. cikk
Minden személynek joga van az élethez, a szabadsaghoz ¢és a személyi biztonsaghoz.

4. cikk

Senkit nem lehet kinvallatasnak, avagy kegyetlen, embertelen vagy lealacsonyitd biintetés-
nek vagy bandsmddnak alavetni.

12. cikk

Senkinek maganéletébe, csaladi iigyeibe, lakohelye megvalasztasdba vagy levelezésébe nem
szabad onkényesen beavatkozni, sem pedig becsiiletében vagy jo hirnevében megsérteni. Minden
személynek joga van az ilyen beavatkozasokkal vagy sértésekkel szemben a tdrvény védelméhez.

13. cikk

(1) Az allamon beliil minden személynek joga van szabadon mozogni és lakohelyét szaba-
don megvalasztani.

(2) Minden személynek joga van minden orszagot, ideértve sajat hazajat is elhagyni, vala-
mint sajat hazajaba visszatérni.

15. cikk

(1) Minden személynek joga van valamely allampolgarsaghoz.
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16. cikk

(1) Mind a férfinak, mind a nének a hazassagra érett kor elérésétol kezdve joga van fajon,
nemzetiségen vagy vallason alapuld korlatozas nélkiil hazassagot kotni és csaladot alapitani. A
hazassag tekintetében a férfinak €s a ndnek mind a hazassag tartama alatt, mind a hazassag fel-
bontasa tekintetében egyenld jogai vannak.

(2) Hazassagot csak a jovend6 hazastarsak szabad és teljes belegyezésével lehet kotni.

(3) A csalad a tarsadalom természetes ¢és alapvetd alkotd eleme és joga van a tarsadalom,
valamint az allam védelméhez.

17. cikk

(1) Minden személynek, mind egyénileg, mind masokkal egyiittesen joga van a tulajdonhoz.
(2) Senkit sem lehet tulajdonatol 6nkényesen megfosztani.

18. cikk

Minden személynek joga van a gondolat, a lelkiismeret és a vallas szabadsagahoz, ez a jog
magaban foglalja a vallas és a meggy6z6dés megvaltoztatasanak szabadsagat, valamint a vallas-
nak vagy a meggy6zodésnek mind egyénileg, mind egylittesen, mind a nyilvanossag eldtt, mind a
maganéletben oktatas, gyakorlas €s szertartasok végzése tjan valo kifejezésre juttatasanak jogat.

20. cikk

(1) Minden személynek joga van békés célu gyiilekezési és egyesiilési szabadsaghoz.
(2) Senkit nem lehet valamely egyesiiletbe vald belépésre kotelezni.

21. cikk

(1) Minden személynek joga van a hazaja kozligyeinek igazgatasaban akar kozvetleniil, akar
szabadon valasztott képviseldi utjan valo részvételhez.

(2) Minden személynek egyenld feltételek mellett joga van sajat hazajaban kozszolgalati
allasokra valé alkalmazashoz.

(3) A kozhatalom tekintélyének alapja a nép akarata; ez az akarat egyenld szavazati jog és
titkos szavazas vagy a szavazas szabadsagat ezzel egyenértékiien biztosito eljaras alapjan idésza-
konként tartando tisztességes valasztason kell, hogy kifejezésre jusson.

22. cikk

Minden személynek mint a tarsadalom tagjanak joga van a szocialis biztonsaghoz; minden
személynek ugyancsak igénye van arra, hogy — az allamok eréfeszitései €s a nemzetkozi egyiitt-
miitkodés eredményeképpen és szamot vetve az egyes orszagok szervezetével és gazdasagi er6for-
rasaival — a méltosagahoz és személyiségének szabadon valo kifejlédéséhez sziikséges gazdasagi,
szocialis és kulturalis jogait kielégithesse.

23. cikk

(1) Minden személynek joga van a munkahoz, a munka szabad megvalasztasahoz, a mélta-
nyos és kielégité munkafeltételekhez és a munkanélkiiliség elleni védelemhez.

(2) Az egyenlé munkéért mindenkinek, barmilyen megkiilonboztetés nélkiil egyenld bérhez
van joga.
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(3) Mindenkinek, aki dolgozik, olyan méltanyos és kielégitd fizetéshez van joga, amely
szamara és csaladja szamara az emberi méltosagnak megfeleld 1étet biztosit és amelyet megfeleld
esetben a szocialis vadelem Osszes egyéb eszkozei egészitenek ki.

24. cikk

(1) Minden személynek joga van sajat maga és csaladja egészségének és jolétének biztosi-
tasra alkalmas életszinvonalhoz, nevezetesen élelemhez, ruhazathoz, lakashoz, orvosi gondozas-
hoz, valamint a sziikséges szocialis szolgaltatasokhoz, joga van a munkanélkiiliség, betegség,
rokkantsag, 6zvegység, oregség esetére szolo, valamint mindazon mas esetekre szo6lo biztositas-
hoz, amikor 1étfenntartasi eszkozeit akaratatol fiiggetlen koriilmények miatt elvesziti.

(2) Az anyasag és a gyermekkor kiilonleges segitséghez és timogatashoz adnak jogot.
Minden gyermek, akar hazassagbol, akar hazassagon kiviil sziiletett, ugyanabban a szocialis vé-
delemben részesiil.

26. cikk

(1) Minden személynek joga van a neveléshez. A nevelésnek, legalabbis az elemi és alap-
vetd oktatast illetden, ingyenesnek kell lennie. Az elemi oktatas kételezd. A technikai és szakok-
tatast altalanossa kell tenni; a fels6bb tanulmanyokra valo felvételnek mindenki el6tt — érdeméhez
képest — egyenld feltételek mellett nyitva kell allnia.

(2) A nevelésnek az emberi személyiség teljes kibontakoztatdsara, valamint az emberi jogok
¢és alapvetd szabadsagok tiszteletben tartasanak megerdsitésére kell iranyulnia. A nevelésnek el
kell segitenie a nemzetek, valamint az sszes faji és vallasi csoportok kozotti megértést, tiirelmet
¢és baratsagot, valamint az Egyesiilt Nemzetek altal a béke fenntartdsanak érdekében kifejtett
tevékenység kifejlodését.

(3) A sziiloket elsébbségi jog illeti meg a gyermekeiknek adandd nevelés megvalasztasaban.

27. cikk

Minden személynek joga van a kozdsség kulturalis életében vald szabad részvételhez, a
miivészetek élvezés¢hez, valamint a tudomany haladasaban és az abbdl szarmazo jotétemények-
ben valo részvételhez.

(2) Mindenkinek joga van minden altala alkotott tudomanyos, irodalmi és mivészeti ter-
mékkel kapcsolatos erkolesi €s anyagi érdekeinek védelméhez.

28. cikk
Minden személynek joga van ahhoz, hogy mind a tarsadalmi, mind a nemzetk6zi viszonyok

tekintetében olyan rendszer uralkodjék, amelyben a jelen Nyilatkozatban kinyilvanitott jogok és
szabadsagok teljes hatallyal érvényesiilhessenek.
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