ETNIKAI VISZONYOK KELET-AFRIKABAN
ES LIONGO FUMO FOLKLORALAKJA

Délkelet-Azsiatél vagy Kozép-Amerikatdl eltéréen nem 4ll tulsdgosan
sok biztos adat rendelkezésiinkre a korai afrikai térténelemrdl, a fold-
rajzi kozelség, valamint a kontinens északi részével fenntartott szoro-
sabb kapcsolatok ellenére. Fekete-, vagy a szub-szaharai Afrika hatal-
mas terilete évszazadokon at ,terra incognita” volt szamunkra, euro-
paiak szamara, s az a tény, hogy az afrikai népek nem hoztak létre sajat
irasbeliséggel rendelkezb nagy és jol szervezett allamokat, azt eredmé-
nyezte, hogy sajat torténelmiiket joszerivel nem ismerik. Csupan egy
keskeny tengerparti sav allt kapcsolatban a vilag tébbi részével, f6ként
a hajézas és némi kereskedelem révén.

Nyugat-Afrika, a Kongé-medence, vagy a Nagy Tavak vidékének és
mas régidk allami formacidinak sem volt irasbelisége. Igy annak ellené-
re, hogy magasan fejlett igazgatasi rendszerik volt, nem tudtik létre-
hozni a térvényekre épiil6, kulturalisan és torténelmileg stabil tarsa-
dalmat.

Majdnem az egyetlen kivétel a kelet-afrikai partvidék volt, ahol a ko-
zépkor folyaman a szuahéli varosok, mint az interetnikai kommunika-
ci6 fontos terepei jottek létre, és megsziiletett a szuahéli nyelv a helyi
bantu nyelvek, valamint az arab (kés6bb a hindi, az urdu s bizonyos eu-
ropai nyelvek) egymasra hatasabol. A szuahéli varosok 6vezete a mai
szomaliai févaros, Mogadishu kérnyékét6l Mozambik északi részéig ter-
jedt. Ezek a varosok soha nem képeztek szoros egységet, formalisan is
egységes allamot, s a szuahéli kultira kozpontja szinte 4llandé vandor-
lasban volt Eszakrol déli iranyban. Ez a folyamat részben a kusita né-
pek (féleg a gallak vagy oromok, a barareta, kipsigis, jie és mas népek)
invazidjahoz kapcsolhat6, akik Afrika szarvanak fokozatosan kiszaradd
teriiletérol érkeztek.

A szuahéli kultura els6 torténelmi kozpontja a mai kenyai tengerpar-
ton volt, sokkal északabbra, mint ma, Pate kis szigetén, Amu, Lamu, Siu
vagy Siwa, Shanga és mas kozpontokban, gyakorlatilag egyetlen torté-
nelmi és kulturalis témbben. Ennek a kézpontnak a 14. szazadtél a 16.
szazadig tartott a viragzasa, s itt sziilettek a szuahéli nyelv elsé irodal-
mi alkotasai.

Nincs elég 1d6 és terjedelem, hogy az egész szuahéli kultura 1étrejot-
tének Osszetett folyamatat részleteiben ismertessiik. Ehelyett vessiink
egy pillantast Kelet-Afrika mai etnikai helyzetére. A kifejezés hagyoma-
nyosan harom orszagot foglal magaba, Ugandat, Kenyat és Tanzaniat.
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A teriilet hatarai természetesen nem esnek egybe az emlitett orszagok
hataraival, hanem atnydlnak a Kongéi Demokratikus Koztarsasag, Ru-
anda, Burundi, Malawi, Zambia és Mozambik szomszédos régidiba is.

Ugandaban alapvetGen bantu nyelvi népeket talalunk jelentGs mér-
tékd nilota antropoldgiai behatassal. De az itteni kés6 kézépkori nilota
hoditok, akarcsak Ruandaban és Burundiban, elveszitették eredeti nyel-
viiket, és bantu nyelviiekké valtak, jelentds mértékben megérizve nilota
antropolégiai jellemzéiket.

Ebben az orszagban a bagandak adjak a népesség tobbségét, nyel-
vik, a luganda gyorsan terjed, és egyfajta helyi lingua franca szerepet
jatszik, a szuahélivel parhuzamosan. A két emlitett nyelv és kulturalis
hattereik kozott bizonyos értelemben sajatsagos verseny is kialakult.

Kenyaban mas a helyzet. A két nagy etnolingvisztikai tomb, azaz a
bantu nyelvl népek és térzsek, valamint a nilotak az orszag kiillonb6zo
vidékeit népesitik be, elébbiek f6ként a keleti és kozponti korzeteket,
utdbbiak az orszag nyugati korzeteit, mig Kenya észak-nyugati részét a
pasztorkodé életmoddot folytatd kusita népek lakjak, a barareta, galla,
jie, kipsigis és mas népek.

Ennek a képnek magfelelGen a szuahéli nyelv és vele dsszefliggésben
a kulturalis tradiciok, amelyek eredetileg Kenya keleti régiéiban voltak
fellelhetdek, és ahogy mar fentebb emlitettiik, itt a szuahéli kultara leg-
régebbi kozpontjat képezték mintegy 7-8 évszazaddal ezelGtt. A szuahé-
li epikai (mind az irasos, mind a szébeli) hagyomanyok kezdetei, amely-
lyel a késGbbiekben még részletesebben foglalkozunk, szintén ehhez az
etnokulturalis és torténelmi régiohoz kapcsoldédnak.

Tanzaniaban, Kelet-Afrika legnagyobb orszagaban alapvetden bantu
nyelvd népeket és torzseket talalunk. Léteznek a nilota etnikai és nyelvi
egységek kisebb csoportjai is, valamint szétszért maradvanyai a Kelet-
és Kozép-Afrikat feltételezhetGen eredetileg benépesité Gslakos koiszan
torzseknek.

Utébbiakat Tanzanidban a hadzapik vagy tindigak képviselik az Eyasi
(Njarasa) tonal, valamint a szandavék az orszag déli részén. A Nagy Tavak
vidékén a koiszan elemek a hagyomanyos tarsadalmi rendszer specialis
(legalacsonyabb) rétegét képezik, altalaban tuaknak nevezik Sket, vagy
a bantuban a tobbes szamot jelentd elGtaggal batuaknak (watuaknak).
Tanzania, Kenya és Uganda egymassal szomszédos régidiban, a Vikto-
ria-t6 korzetében talaljuk a dorobbdkat (vadorobbdkat), eredeti neviikén
az okiekeket. S végiil a kenyai—szomaliai hatarhoz kézel élnek a ribik
(varibik), a sanyék, snidk (vassaniak) és néhany mas csoportja a koiszan
térzseknek, 6sszekeveredve a bantu, a nilota, vagy a kusita népekkel.

A mi szamunkra 6k azon szerepjatszasukért fontosak, amit a kenyai
partvidéken jatszottak akkor, amikor az els6 szuahéli irodalmi alkota-
sok keletkeztek a Pate, az Amu és a Shanga régidéban. Példaul a szuahé-
li epikus énekek egyikében arrdl van szd, hogy az ének hdse, Liongo
Fumo a tuak ko6zott talalt menedékre, amikor 6t hazajabdl eltizték.
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Ezen énekek kozil a legkorabbiak — rovidebbek, vagy hosszabbak
maradtak fenn — a 15. szazad koril keletkeztek, és szinte napjainkig él-
nek a szuahéli nyelvl régiéban. Leginkabb verses formaban adjak el
Oket, de esetenként préozaban is. Utdbbi esetben gyakorlatilag narrativ
torténetekként szolgalnak, fontos részét képezve a szuahéli oralis ha-
gyomanyoknak, természetesen bizonyos parhuzamot mutatva az irott
szuahéli irodalommal. Feltételezhetjiik, hogy a szuahéli kultiranak
ezek az elemei a szuahéli térténelem legkorabbi idészakaban népmon-
dakként keletkeztek, s nem volt kilonosebb irodalmi forméajuk vagy
miufajuk. Késébb versbe foglaltak 6ket a konnyebb megjegyezhetiség és
el6adhatésag kedvéért, s bizonyos részei narrativ torténetté, sét, tin-
dérmesévé valtak.

Ezeknek a verseknek a kozponti figurdja egy ember vagy inkabb
kulturhérosz, akit Liongo Fumonak hivnak, és aki a helyi hagyomanyok
szerint a Pate-Amu régidban Sanga uralkodé klanjanak tagja volt.
Liongo Fumo neve beszédes név a szuahéli nyelvben, ,vezetot”, vagy
,vezetd fonokot” jelent. A fumo sz6 maga a modern szuahéli nyelvben
alapértelmezésben ,fénok” vagy ,landzsa”, ,,darda”. Nagyon jol tudjuk,
hogy a landzsa az dkori és k6zépkori uralkoddk, s6t istenek jelvényei ko-
zé tartozott. Emlékezziink csak Pallas Athene, vagy a mi Szent Istvan
kiralyunk landzsajara, amit a réomai papatél kapott, vagy éppen Jomo
Kenyatta, a kés6bbi kenyai elndk sok cime kozil a ,,tiizes landzsa” elne-
vezésre. A Liongo név pedig két szuahéli igével kapcsolhatd Gssze: —
onga/-ongea annyit jelent, hogy ,,néni”’, az — ongoa pedig ,,el6re haladni”,
,uralkodni”, ,,vezetni”, stb.

A li elem az ige tove el6tt a Liongo névben a mai ,ji” prefix régi valto-
zata. Ahogy azt szovjet kollégank, V. Miszjugin kimutatta, a mai szua-
héli nyelvben ennek a névnek ,,Jiongo”, vagy ,.Jongo” lenne a megfelelGje.

Bz a sz nem létezik a mai szuahéli nyelvben, de gyokere, —,onga” formaban
fellelhetd a ,kiongozi”, ,,mwongozi”, ,,ongoa”, ,uwongo’, ,mwongo’ stb. szavak-
ban. Ezeknek a szavaknak az alapjelentése pozitiv: ,vezetG’, ,iranymutatd’,
masok viszont negativak: ,hazug”, ,hazudoz6’. Az —ng hangzok nagyon elterjed-
tek, s érdekes jelentéssel bird szavakban taldlhatjuk Gket: ,,ungwana”, ,nemes
szarmazas’, kungwe”,  beavatas”, ,kingovi (kongozi), ,régi nyelv’, ,mngowi”,
,hem koriilmetélt személy”, stb. A szuahéli nyelvtani rendszerében a ,liongo”
sz6 nem emberi lényt jelent, hanem az osztalyozd szavakhoz tartozik (pre-
fixekkel jelolve) ,1i”, ,ma” (hiperbolikus jelentéssel, egy csoportot alkotva). A fér-
fiak nyelvtanilag meghatarozott osztalyaban a ,mwongo” formaban talalkozha-
tunk vele. Létezik ilyen sz6 a szuahéli nyelvben, ,hazug” jelentéssel.”?

A személynévnek ez a hipotetikus jelentése a kovetkezdt sugallja
szamunkra: Liongo Fumo nem csupan fénck vagy uralkod6 volt, hanem
a régi helyi kultusz magas rangu képviselGje is egyben. Miutan a vilag-

1 Miszjugin 1972, 22. old.
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vallasok (kereszténység, iszlam) terjedni kezdtek Kelet-Afrikaban, a ko-
rabbi ideologiai rendszer az iszlamizalt vagy kereszténnyé lett népesség
véleménye szerint pogany gondolati rendszerré, ,hazugsagga” valt, és
igy annak vezet6 képviseldi is ,,hazug préfétava”, ,hazudozova” valtak.

Sokan kollégaink koziil, akik Kelet-Afrika irodalmi és oralis hagyo-
manyait kutatjak, azon a véleményen vannak, hogy a Liongo epikus
énekek legelso szerzdi kozott ott volt maga Liongo Fumo is, aki 6ndicsé-
16 és lirai énekek sorat szerezte. Az ilyen alkotasok egyaltalan nem rit-
kak ma sem a bantu folklérban.

A kelet-afrikai Liongo hagyomanyok masik problémaja a ,,.Shanga”,
vagy ,,.Shaga” varosnév. Mindenekel6tt ott a kérdés, hol is volt Liongo
Fumo szil6helye, 1étezett-e egyaltalan ez a személy. Néhany tudés felté-
telezi, hogy Shanga varosaban sziiletett, masok Siuba teszik a sziiletési
helyét. A helyi hagyomanyok szerint késébb eltzték 6t sziildfoldjérdl, és
az Oz foly6 mentén, a partvidékt6l nyugati iranyban, maga alapitotta
helyen valt uralkodova. Sok varos és falu allt uralma alatt, kozottik egy
Shaka nevi helység, mig unokatestvére (vagy fivére) Fumo Mringwari
Shanga uralkoddja lett a partvidéken. Bizonyos szajhagyomany szerint
ez utébbi személyt, Fumo Mringwarit Shanga Mringwarinak, s6t Lion-
gonak is hivtak. Igy tehat feltételezhetjiik legalabb két személy, talan
ténylegesen két fivér 1étezését Liongo névvel.

A Shanga Mringwari személynévnek Shanga tagja semmiképpen
nem bir valamely ,,varos vezetGje” jelentéssel. A régi szuahéli tarsada-
lom sok vonésa feltételezhetvé, s6t biztossa teszi a valtozasokat az
uralkodé elnevezésében, miutan a régi vallas atadta helyét az iszlam-
nak vagy a kereszténységnek. Igy a korabbi kiralyi cimet felvaltotta az
qj kifejezés, a ,,shanga”. Ez a sz6 nem maradt sokaig hasznalatban, mi-
vel az iszlam hatésa alatt a ,saka” (shaka) format oltotte az indiai—per-
zsa ,sah” (shah) sz hatasara. Talan a leghiresebb zulu vezér, Cha-
ka/Shaka neve is erre a szora vezethet6 vissza. Az utébbi kifejezés vagy
cim a kisebb varosok vagy telepiilések vezet6inek cimévé valt, akik ala-
rendelddtek a ,mfal/u/me”, vagy ,sultani” cimmel felruhazott allami
uralkodoknak.

Nagyon érdekes és fontos, hogy a ,shaha” (tébbes szamban ,,masha-
ha”) arab eredet sz6, amely a modern szuahéliben a kévetkez6 alapje-
lentésekkel bir: 1. ,,vezér”, ,.f6nok”, ,kiraly”; 2. ,sejk”; 3. ,koltd”, ,elbeszé-
16”. A narrativ torténetek és versek — kiilonésen a Liongo epikus ciklus
egyes részei — nagyon fontos szerepet jatszanak a kozosségi tinnepek,
eskiivek, stb. alkalmaval. A modern szuahéli ige, a ,shangilia” legalta-
lanosabb jelentései: 1. ,iinnepet tartani”, ,valakit tinnepelni’, 2. ,gratu-
lalni”, s igy a kifejezés ebbdl a szempontbdl is fontos szamunkra. S ha
nem feledkeziink meg a ,shangazi” sz6 rokonsagot jelold értelmérdl, az
»apa leanytestvére”, aki az afrikai rokonsagi és oroklési rendszerben
nagyon fontos személy, lathatjuk, hogy milyen bonyolult a Liongo ha-
gyomanyokban fellelhetG egyetlen kifejezés pontos értelmezése.
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Feltételezhetjiik, hogy Liongo maga nem egyetlen személy volt, ha-
nem a liongo sz6 maga tarsadalmi kategoériara utal, az iszlam el6tti ha-
gyomanyos animista vallas papjaira, akiknek a fels6 rétege képezte ké-
sObb a kiralyi klan alapjait.

J. Knappert irja a szuahéli irodalmi hagyomanyokrdl szol6 fontos és
alapmunkanak szamité miivében:

Léteznek..... nyomoés érveink, hogy feltételezziik, Liongo sokkal késGbb élt,
a portugdl korszakban, legvalészintibben 1600 koril. Ez azt is megmagyarazza,
miért lehetett Liongo keresztény, s6t hihetGvé teszi a feltételezést, miszerint 6 és
rokona, Daudi k6zétt hare valgjaban a két part, a muszlimok és a keresztények
kozotti polgarhaborut jelenti. Hogy Liongo maga keresztény volt, ezt az a tény
mutatja, hogy az evangéliumra eskiiszik a magat dicséré nevezetes énekben.”?

Természetesen lehetséges, hogy egy Liongo Fumo nevi fontos szua-
héli uralkodé tényleg élt azokban az idokben, és egyike volt a szuahéli
térténelem elsé valédi koltGinek. Am tavolrél sem vagyunk meggydzod-
ve arrdl, hogy Liongo evangéliumra térténé eskiije az egyik kdltemény-
ben keresztény mivoltanak bizonyitéka. Liongénak — ahogy fentebb em-
litettiik mar — a régi kelet-afrikai pogany hitvilag képviselGjének s az
erre épul6 tarsadalom uralkodo kasztja tagjanak kellett lennie.

Ne feledkezziink meg arrdl sem, hogy a szajhagyomanyban €16 afri-
kai (hés)epikai koltészet minden el6adas soran médosul, mi t6bb, adott
esetben az elGado leleményességétdl fliggben olyan, az el6adas hevében
rogtonzott 4 részek is beépiilhetnek, amelyek akar az informator altal
megélt id6k eseményeit is magukba foglalhatjak. Az evangéliumra val6
utalas igy tehat minden tovabbi nélkiil lehet a szajhagyomanyok termé-
szetese életmédja szerint egy késbbi vagy akar kés6i moédosulas. Te-
gyik hozza, J. Knappert 6vatlan megallapitasa minden valdszinlség
szerint abbdl fakad, hogy nyelvész, irodalmar és filologus felkésziltsége
okan kevéssé foglalkozott a szajhagyomanyok torvényszertségeinek
folklorisztikai felkésziiltséget megkivano vizsgalataval.

Tudjuk, hogy a Liongo héskoltemény részei és toredékei a szuahéli
mesemondoék, koltdk, elbeszélok, kis kozosségek Gregjei ajkan hagyoma-
nyozédott at. Sokan koziiliik moszlimok voltak, masok minden kétséget
kizarban keresztények.

Vagyis e két fontos vilagvallas elemei — a fentebb emlitett tényeknek
megfeleléen — az el6addékon keresztil megjelenhettek a kelet-afrikai
epikus kolteményekben is. Egyébként a kelet-afrikai szajhagyomany al-
tal megbrzott irodalmi alkotasok koziil a Liongo epikus énekek a legin-
kabb hagyomanyosak kozé szamithatbéak, amelyekben a két emlitett
nagy vallasra torténé utalas ritka kivételt képez. S majdnem biztosak
lehetiink abban, hogy itt-ott felbukkané elemeik sokkal késébb, az éne-
kek szajhagyomanyozasanak folyamataban kertltek a szovegekbe. A

2 Knappert 1979, 68. old.
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régi6 kozos folklérjaban ugyanis a vallasi nézetek, inkabb mint a neve-
1és1 rendszer kiilonleges elemei jatszottak fontos szerepet.

A Liongo hagyomanyok ugyanakkor messze tulnydlnak a kelet-
afrikai orszagok hatarain. Feltételezhet6en Fekete-Afrika bantu-nyelvd,
s6t bizonyos fokig még a nem bantu-nyelvi etnikai csoportjai esetében
is kozos kulturalis 6rokségként értelmezheték. Ezzel kapcsolatosan jo
érvként szolgalhat az, ha a tobb milli6 lelket szamlalé kozép-afrikai
mongo—nkundoknal és néhany, a kérnyezetiikben é16 bantu nép koré-
ben jol ismert szajhagyomanyokra utalunk. Vagyis ha a Liandzsa fénok
személye koré éplld hésepikai, illetve epikus énekekre, mesévé oldott
valtozatokra, illetve a tématipus egyéb mifajba bekeriilt mozzanataira
hivjuk fel a figyelmet. Mindezen tul persze a szub-szaharai Afrika kii-
I6nféle részein fellelhetd szamos mas helyl kultira hasonlé elemeit is
batran megemlithetnénk.

Ezeknek a hagyomanyoknak a részletesebb feltarasa és tudomanyos
osszehasonlitasa, elemzése lehet a legjobb kules a kelet-afrikai epikus
énekek Osszetett problematikajanak megértéséhez, igy a Liongo énekek
értelmezéséhez is.

(angolbdl magyarra forditotta: Bur Gabor)

(megjelent angol nyelven: The Ethnic Situation in East Africa and
the Folklore Figure of Liongo Fumo, Artes Populares (Budapest), 10-11,
1984, 499-504. old.)
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